
 

妊娠から出産への不安や、子育てに不安を感じているママたちをサポートするボランティア活動です。週に１回２時間 

程度、研修を受けた子育て経験のある方がお手伝いします。悩むことや相談することは恥ずかしいことではありません。 

ひとりで抱えずに、誰かに助けてほしい時はいつでもお気軽にお電話ください。まずは、やしの実のスタッフに相談で 

も大丈夫です  【お問い合わせ】 ホームスタートホットライン  ☎0974-22-3003 
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体位測定 ７日(月)  

●身長・体重を母子手帳に記録しますので持参して

くださいね。 

７月お誕生会 ３０日(水) 11 時～ 

●７月生まれのお子さんのお誕生会をします。お誕

生会を希望される方は22日までにスタッフに声

をかけてください。尚、誕生月でないお子さんも

参加することができます。ささやかなプレゼント

もありますよ。みんなでお祝いしましょう。 

毎月の行事 
月 火 水 木 金 
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離乳食中期をむかえるお子さんのための離乳食を作り 

ます。今回のメニューは納豆パスタ・麻婆豆腐・きなこ 

バナナ豆腐です。月齢が違うな…という方もいるかと思

います。形状を変化させれば応用できると思います。興味ある方

はお子さんの月齢に関わらずぜひお申し込みください。 

参加希望の方は８日(火)までに予約をしてください。 

水あそび 始まります！７月 23・25・29・3１日    

やしの実ひろばをご利用のみなさま、出産を控えて

いる妊婦さん、帰省中の方々にベビー用品のレンタ

ルを行っています。ベビーベット、ベビーカー、チ

ャイルドシート、ベビーバス…みな 

利用者のみなさまから寄付していただ 

いたものです。数に限りはありますが、 

購入する前にぜひ見に来ませんか？ 

７月 やしの実ひろば通信 やしの実ひろば  開所時間９時～１４時  
※送迎バスも利用できます。 

ご希望の方はお問い合わせください。 

豊後大野市三重町浅瀬 3116 すがお地域交流センター内

TEL 0974-22-0373 ・ 080-1543-3003 

    メールアドレス club-coconut.mksc@docomo.ne.jp 

 

 

ベビー用品のレンタルを 
行っています 

 

お部屋に飾ることができるちいさな笹の葉 

に飾り付けをしましょう。やしの実ひろばの 

大きな笹の葉には短冊に願い事を書きましょう。予約は不要です。 

水あそびが心地よく感じられる季節となりました。まだ水あそびを経験したこ

とのないお子さんもいるかと思います。やしの実ひろばで一緒に遊んでみません

か？お待ちしております！ 

離乳食教室 ７月１０日(木)  1０時～ 

家庭訪問型子育て支援 「ホームスタート」 

 

７月１６日(水)１１時～ 

絵本が大好きなちっちさんが

季節に合ったお話しや手遊び

などをしてくださります。 

ちっちさんのトークも楽しい

ですよ。ぜひ遊びに来てくだ

さい。 

各家庭に一つ、たらいに水を入れて水あそびをします。水あそびの

日は普段より着替えを多めにお持ちください。尚、おむつが外れて

いないお子さんは、衛生上水着用のおむつの着用を 

お願いします。 

※水あそびは午前中です。 

天候等により予定を変更することがあります。 

七夕飾り作り  
７月１日(火)～４日(金) 

              

 

 

 神楽会館（清川道の駅とな

り） 
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