
　お休み

日 月 火 水 木 金 土

7 8 9 10 11
お話会/身体計測
/七夕楽しみ会 製作 製作 製作 避難訓練

15 16 17 18
セルフ　　　　　　

リンパマッサージ リトミック 水あそび

21 22 23 24 25
海の日 水あそび リトミック 誕生会/おやつ試食会 水あそび

28 29
茶話会 水あそび

　

　

1 2 3 4 5

6 12

13 14 19

20 26

27 30 31

※水分補給

ができるよ

うに、水筒

をご持参く

ださい。

つどいのひろば　ちゅうりっぷ

　すっきりしない天気が続き、夏らしい陽気が待ち遠しい時季です。体力や食欲が落ちたり、睡眠時間も不十分だっ

たりして、夏バテしやすくなります。生活リズムを整えながら、この夏も元気に乗り越えていきましょう。７月は、体

を動かしたり、涼しさや冷たさを感じられる遊びをしたりして楽しみたいと思います。ぜひ、遊びに来てくださいね。

   令和７年　7月　Ｎｏ．4　豊後大野市おがたこども園内

　　　　　　　　　　　　　　　     子育て支援センター

　　　　　　　　　　　　　℡　０９７４－４２－２４５４

≪７月の行事≫

お知らせ

２４日（木）　おやつ試食会　メニュー：お星さまゼリー　11:00

　親子で一緒に手作りおやつを試食してみませんか？お星さ

まゼリーや離乳食のレシピも用意しています。限定3組です。

希望される方は、２２日（火）までにお申込みをお願いしま

す。

７日（月）　七夕楽しみ会　　　　　　　　１０：３０～

　　　　　　　ちっちさんの絵本お話会　１１：００～１１：３０

　　　　　　　身体計測

　ちっちさんが来園し、楽しい絵本の読み聞かせをして

くださいます。七夕楽しみ会では、スタッフの出し物も

あります。一緒に楽しみましょう！

　身体計測（身長・体重・頭囲・胸囲）を希望の方は時

間に余裕を持っておこしください。一緒に楽しみませ ２４日（木）　誕生会　10：30

　7月生まれの誕生会をします。スタッフからの出し物や

カードのプレゼントがあります。該当月のお子さんは、手形

取り、写真撮影がありますので２２日（火）までにお申込み

ください。

２８日（月）　ちゅうりっぷかふぇ（茶話会）　10:30～12：00　

　楽しくおしゃべりをしませんか？お茶を飲みながら、みな

さんでゆったりとした時間を過ごしましょう。

　　　～水遊びについて～　7月18日(金）から始まります。

＜日　時＞毎週火・金曜日　９：４５～１０：３０

＜持ち物＞水着又は濡れても良い服（水遊び用の紙パンツ）・タオル・着替え・水筒・ビニール袋・各自必要な物

　            雨天や気温の高い場合、行事のある日は、お休みです。シャボン玉あそびや、涼しさや冷たさを感じられる遊びも

               楽しみたいと思います。　

８日（火）～１０日（木）製作　キラキラ風鈴

　オリエステルおりがみやシールをペタペタ

貼ると、キラキラ風鈴のできあがり。

お家に飾ってみませんか？

１５日（火）　緖方公民館合同家庭教育学級　

　～セルフリンパマッサージ～１０:００～１１:３０

＜場　所＞緒方公民館ホール（託児：和室）

＜講　師＞衞藤一美さん　　　　　

＜持ち物＞水筒、タオル　　　

＜服　装＞動きやすい服装

＜参加費＞５００円　

１７日（木）・２３日（水）　親子deリトミックとお話会 10:30～11:30
手 ＜場　所＞緖方公民館　和室

    ＜講　師＞日淺 紗矢香さん　　

    ＜服　装＞動きやすい服装動

    ＜持ち物＞水筒・タオル

  ☆参加希望の方は、１５日（火）までにお申込みください。

　  それぞれ５組限定です。体を動かしたり、おしゃべりをし

  　てリフレッシュしましょう。

☆参加希望の方は９日

（水）までにお申込みくだ

さい。皆さんで楽しい時間

を過ごしましょう。


