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表紙：宝生寺（清川町）の紅葉。11月５日から13日までライトアップが行われました。

知ってる!?地域振興協議会



　旧小学校区等を中心に集まり、特色ある地域
づくりに取り組む地域振興協議会が市内には７
つあります。このコーナーでは、各協議会の取
り組みをお届けします。

協
議
会
の
活
動

　
長
谷
川
地
区
振
興
協
議
会
は
、

昭
和
57
年
４
月
に
発
足
し
て
40
年

が
経
過
し
ま
し
た
。
平
成
25
年
か

ら
市
の
制
度
を
活
用
し
て
、
支
援

員
が
配
置
さ
れ
、
多
く
の
活
動
に

取
り
組
め
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
農
林
業
か
ら
の
離
職
者
や
鉱
山

の
廃
業
に
よ
り
、
急
激
に
人
口
が

減
少
す
る
中
で
、
自
治
委
員
を
中

心
に
地
域
の
活
性
化
を
目
指
し
て

い
ま
す
。

　
主
な
活
動
と
し
て
、「
尾
平
も
み

じ
祭
り
」
は
、
35
回
を
重
ね
、
地
域

の
人
に
限
ら
ず
、
以
前
住
ん
で
い

た
人
も
里
帰
り
し
て
盛
大
に
開
催

し
て
い
ま
す
。
祭
り
を
始
め
て
数

年
後
か
ら
は
、
隣
接
す
る
宮
崎
県

高
千
穂
町
上
岩
戸
地
区
と
共
催
す

る
よ
う
に
な
り
、
尾
平
と
高
千
穂

で
、
毎
年
交
互
に
開
催
し
て
き
ま

し
た
。（
現
在
、
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
）

　
地
区
内
に
は
、
二
つ
の
神
社
が

あ
り
、
獅
子
舞
、
白
熊
の
伝
統
芸

能
が
あ
り
ま
す
。
獅
子
舞
は
、
後

継
者
不
足
の
た
め
存
続
が
危
ぶ
ま

れ
て
い
ま
し
た
が
、
地
域
づ
く
り

を
学
ぶ
大
分
大
学
の
学
生
の
協
力

で
、
地
域
住
民
と
大
学
生
が
「
奥

嶽
流
上
畑
獅
子
舞
ク
ラ
ブ
」
を
平

成
28
年
に
発
足
。
年
間
を
通
じ
て

練
習
会
を
開
催
し
て
祭
り
を
盛
り

上
げ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、
同
地
区
の
幹
線
道
路
は
、

う
回
路
が
な
い
所
が
多
く
、
災
害

時
に
道
路
が
た
び
た
び
遮
断
さ

れ
、
孤
立
地
区
が
発
生
す
る
た
め
、

防
災
訓
練
に
取
り
組
み
、
早
め
の

避
難
と
安
否
確
認
に
力
を
入
れ
て

い
ま
す
。

長
谷
川
地
区
は
ど
ん
な
場
所

　
祖
母
山
・
傾
山
の
麓
で
、
自
然
に

恵
ま
れ
た
地
域
で
す
が
、
農
作
物

は
獣
害
に
悩
ま
さ
れ
、
金
網
や
電

人気ユーチューバー！

　平成29年に両親が高齢のため帰ってきました。県の畜産試験
場から牛を２頭借り入れ、耕作放棄地に放牧し世話をしていま
す。カボスを植えてネット販売するなど多忙な毎日です。また、
耕作放棄地の草刈りやカボス畑の下刈り等の動画をYouTubeに
毎日、配信しています。チャンネル登録者数が３万人近くになる
ほど人気があり有名です。大分カボスや豊後牛の宣伝も行ってい
ます。（YouTubeチャンネル「かぼすTV」）

▲役員の皆さん

連載コーナー みんなでつくるまちづくり

年間行事

▲

防
災
訓
練
に
力
を
入
れ
て
い

ま
す

▲

上
畑
獅
子
舞
ク
ラ
ブ
練
習
風
景

▲

上
畑
獅
子
舞
ク
ラ
ブ
が
祭
り

を
盛
り
上
げ
ま
す

▲

１
年
お
き
に
行
わ
れ
る
健
男

社
秋
季
大
祭
。

月

毎月

７月

９月

サロン事業(年10回)
上畑獅子舞クラブ活動
（年12回）

健男社祭典

10月 防災訓練

11月 もみじ祭り

12月 烏嶽登山

１月 新春互礼会

学校跡地除草作業

主な行事
知ってる!?

うちの地域の有名人

長谷川地区振興協議会　
　緒方町の旧長谷川小学校区の上畑、滞迫、小原、栗生
の４つの自治区で昭和57年に設立。平成25年から市の
地域振興協議会制度に移行。緒方町南西部にあり、宮崎
県に隣接する地域

※写真は2019年以前のもの

昔
は
旧
尾
平
鉱
山
の

経
済
効
果
で
繁
栄
し
て

い
た
地
域
で
す
。

は せ がわ

じゆうたふか

深田 祐二 さん

▲烏嶽円形分水

▲健男社の杉並木 ▲滞迫峡

た
け
お
し
も
こ
り
ひ

こ
ふ
も
と

し
ゃ

か
ら
す
だ
け
え
ん
け
い
ぶ
ん
す
い

お
く
だ
け
き
ょ
う

た
い
ざ
こ
き
ょ
う

柵
の
中
で
作
付
け
せ
ざ
る
を
得
ま
せ

ん
。
公
道
で
は
、
昼
間
で
も
野
生
動

物
と
遭
遇
し
ま
す
。

　
滞
迫
峡
は
有
名
で
、
滞
迫
峡
を
見

下
ろ
す
「
奥
嶽
橋
」
も
人
気
の
場
所

で
す
。
参
道
に
杉
の
巨
木
が
並
木
を

つ
く
り
、
神
殿
の
背
後
地
に
は
モ
ミ

の
巨
木
を
優
占
種
と
す
る
自
然
林
が

残
さ
れ
て
い
る
「
健
男
霜
凝
日
子
麓

社
」（
健
男
社
）や「
烏
嶽
円
形
分
水
」

も
同
地
区
に
あ
り
ま
す
。
ま
た
、
例

年
12
月
に
上
緒
方
振
興
協
議
会
と
登

山
す
る
「
烏
嶽
」
も
登
り
や
す
い
の

で
人
気
で
す
。

くり うお はるたいざこうわはた

は
ぐ
ま
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は
ぐ
ま
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● 目次

市  か  ら  の

お知らせ

● 市役所、支所電話番号、開庁時間

● まちのうごき

● 納税等のご案内

市役所 0974-22-1001
清川支所 0974-35-2111
緒方支所 0974-42-2111
朝地支所 0974-72-1111
大野支所 0974-34-2301
千歳支所 0974-37-2111
犬飼支所 097-578-1111
　 は市内無料電話（９発信）をご利
用できます。
開庁時間　月～金　８時30分～17時
（祝日・休日・年末年始除く）
※12月29日～令和４年１月３日まで、
市役所、各支所はお休みです。

02　連載コーナー
04　市からのお知らせ
09　人権・男女共同参画啓発コー

ナー／ジオパーク広場
10　図書館だより／
　　 国民年金のお知らせ
11　公民館だより
12　健康だより
14　情報ボックス
19　豊後大野市表彰ほか
20　ぶんごおおのトピックス
23　休日当番医ほか
24　生き活き女性ほか

人　口　　34,187人 （－50人）
　男　　　16,004人 （－14人）
　女　　　18,183人 （－36人）
世帯数　　15,864世帯 （－20世帯）
令和３年10月31日現在（　）内は前月比

固定資産税、国民健康保険税、介護保険
料、後期高齢者医療保険料、保育料（幼稚
園・保育所・認定こども園）、給食費、住宅
等使用料、水道料金、農業集落排水施設使
用料、下水道使用料、浄化槽使用料、養護
老人ホーム入所負担金、市営駐車場使用
料、市有地貸付料、ケーブルテレビ使用料

納期限（口座振替日）12月27日㈪
［一部料金等の納期限は１月４日㈫］
※ケーブルテレビ使用料　12月27日㈪

市ホームページはこちら→

お知らせ

日曜開場　12月12日㈰
　９時～ 12時、13時～ 16時
年末特別開場　12月29日㈬　
　９時～ 12時、13時～ 16時
※事業所のごみは持ち込みできません。
※毎年、年末はごみの持ち込みをされる方が多く
大変混雑するため、搬入に時間がかかり皆さま
に大変ご迷惑をお掛けしています。できるだ
け、平日に持ち込んでいただきますよう、ご協
力をお願いします。

▶問い合わせ先　市清掃センター　　0974-22-4733

▶問い合わせ先　学校教育課　学校教育係　　0974-22-1001（内線2210）

清掃センター
年末年始の開場日と家庭ごみ臨時収集日をお知らせします

お知らせ

　次の認定要件に該当する方に、新入学児童生徒
学用品費（入学準備金）を入学前に支給します。
認定要件　
　次の（１）～（３）のすべてに該当する方
（１）市内に居住している方（令和４年３月31

日以前に市外に転出する方を除く）
（２）令和４年４月に豊後大野市立の小・中学校

に入学予定の方
（３） ①か②のいずれかに該当する方

①生活保護を受けていないが、生活保護に
準ずる程度に経済的に困窮している方。

②その他、病気・災害・経済的事情により
援助が必要と認められる方。

４月に新小学１年生・新中学１年生になるご家庭の皆さまへ
就学援助費の新入学学用品費（入学準備金）を入学前に支給します

年末の可燃ごみ臨時収集日12月の日曜開場日と年末年始の
家庭ごみ収集計画をお知らせします

申請の流れ
◆新小学１年生の場合
　学校教育課から送付された申請書類を、次のい
ずれかへ提出してください。
（提出先）学校教育課（市役所２階）、各支所、

入学予定の豊後大野市立小学校
◆新中学１年生の場合　
　申請書類は各学校を通じて配布します。申請
書は、現在通われている小学校へ提出してくだ
さい。
申請期限　12月17日㈮
その他　新入学学用品費以外の就学援助費の申請
書類は、２月以降に各学校を通じて配布しま
す。申請書類は、市ホームページからもダウン
ロードできます。

土地の利用状況の変更や家屋の解体、所有者変更は
ございませんか

年末年始の休日（ごみの持ち込み）

お知らせ

12月は
「滞納整理強化月間」です！

　固定資産税は、毎年１月１日を基準として課税します。
　次のような状況が発生した場合は、12月末日まで（閉庁日は除く）
に税務課資産税係までお知らせください。
　１　土地の現況（利用状況）が変わった
　２　家屋を壊した
　３　登記されていない家屋の所有者が変わった等

土地・家屋を所有する皆さまへ
土地の現況地目変更や家屋の滅失などは
12月末までに届け出を

▶問い合わせ先　税務課　収納管理係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2112）

▶問い合わせ先　税務課　資産税係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2107・2108）

税金は納期限内納付を

滞納処分を強化します

納付が困難な場合、放置せずに必ず相談を

　12月は「滞納整理強化月間」です。納税の公平性と税収の確保を図
るため、県と県内全市町村が連携し、徴収の強化に取り組みます。

　市税は、福祉や教育・道路整備をはじめ市民の皆さんが安心して生活
できる環境づくりの原資となる貴重な財源です。充実した行政サービス
が行われるように市税などの納期限内納付にご協力をお願いします。
　納期限内に納めていただけない場合は、延滞金を納めていただくこ
とになります。延滞金は、納期限の翌日から本税の完納の日までの日
数に応じて発生します。

　高額滞納者や催告に応じない滞納者、収入があるにもかかわらず少
額の納付しかしない滞納者には、納期限までに納付された納税者との
公平性を保つため、法令に基づき預金、給与、生命保険、不動産など
の差し押さえを行います。

　本人や家族の病気、事業の休廃止、失業などのやむを得ない事情に
より、市税の納付が困難な場合は、そのまま放置せず必ず税務課収納
管理係へ相談してください。

税金

12月29日㈬　水曜日コース
12月30日㈭　火・木曜日コース

 
　12月30日㈭～令和４年１月３日㈪は、ごみの
持ち込みはできません。

　詳しくは、令和３年度ごみ・し尿等収集計画表
をご覧ください。
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● 目次

市  か  ら  の

お知らせ

● 市役所、支所電話番号、開庁時間

● まちのうごき

● 納税等のご案内

市役所 0974-22-1001
清川支所 0974-35-2111
緒方支所 0974-42-2111
朝地支所 0974-72-1111
大野支所 0974-34-2301
千歳支所 0974-37-2111
犬飼支所 097-578-1111
　 は市内無料電話（９発信）をご利
用できます。
開庁時間　月～金　８時30分～17時
（祝日・休日・年末年始除く）
※12月29日～令和４年１月３日まで、
市役所、各支所はお休みです。

02　連載コーナー
04　市からのお知らせ
09　人権・男女共同参画啓発コー

ナー／ジオパーク広場
10　図書館だより／
　　 国民年金のお知らせ
11　公民館だより
12　健康だより
14　情報ボックス
19　豊後大野市表彰ほか
20　ぶんごおおのトピックス
23　休日当番医ほか
24　生き活き女性ほか

人　口　　34,187人 （－50人）
　男　　　16,004人 （－14人）
　女　　　18,183人 （－36人）
世帯数　　15,864世帯 （－20世帯）
令和３年10月31日現在（　）内は前月比

固定資産税、国民健康保険税、介護保険
料、後期高齢者医療保険料、保育料（幼稚
園・保育所・認定こども園）、給食費、住宅
等使用料、水道料金、農業集落排水施設使
用料、下水道使用料、浄化槽使用料、養護
老人ホーム入所負担金、市営駐車場使用
料、市有地貸付料、ケーブルテレビ使用料

納期限（口座振替日）12月27日㈪
［一部料金等の納期限は１月４日㈫］
※ケーブルテレビ使用料　12月27日㈪

市ホームページはこちら→

お知らせ

日曜開場　12月12日㈰
　９時～ 12時、13時～ 16時
年末特別開場　12月29日㈬　
　９時～ 12時、13時～ 16時
※事業所のごみは持ち込みできません。
※毎年、年末はごみの持ち込みをされる方が多く
大変混雑するため、搬入に時間がかかり皆さま
に大変ご迷惑をお掛けしています。できるだ
け、平日に持ち込んでいただきますよう、ご協
力をお願いします。

▶問い合わせ先　市清掃センター　　0974-22-4733

▶問い合わせ先　学校教育課　学校教育係　　0974-22-1001（内線2210）

清掃センター
年末年始の開場日と家庭ごみ臨時収集日をお知らせします

お知らせ

　次の認定要件に該当する方に、新入学児童生徒
学用品費（入学準備金）を入学前に支給します。
認定要件　
　次の（１）～（３）のすべてに該当する方
（１）市内に居住している方（令和４年３月31

日以前に市外に転出する方を除く）
（２）令和４年４月に豊後大野市立の小・中学校

に入学予定の方
（３） ①か②のいずれかに該当する方

①生活保護を受けていないが、生活保護に
準ずる程度に経済的に困窮している方。

②その他、病気・災害・経済的事情により
援助が必要と認められる方。

４月に新小学１年生・新中学１年生になるご家庭の皆さまへ
就学援助費の新入学学用品費（入学準備金）を入学前に支給します

年末の可燃ごみ臨時収集日12月の日曜開場日と年末年始の
家庭ごみ収集計画をお知らせします

申請の流れ
◆新小学１年生の場合
　学校教育課から送付された申請書類を、次のい
ずれかへ提出してください。
（提出先）学校教育課（市役所２階）、各支所、

入学予定の豊後大野市立小学校
◆新中学１年生の場合　
　申請書類は各学校を通じて配布します。申請
書は、現在通われている小学校へ提出してくだ
さい。
申請期限　12月17日㈮
その他　新入学学用品費以外の就学援助費の申請
書類は、２月以降に各学校を通じて配布しま
す。申請書類は、市ホームページからもダウン
ロードできます。

土地の利用状況の変更や家屋の解体、所有者変更は
ございませんか

年末年始の休日（ごみの持ち込み）

お知らせ

12月は
「滞納整理強化月間」です！

　固定資産税は、毎年１月１日を基準として課税します。
　次のような状況が発生した場合は、12月末日まで（閉庁日は除く）
に税務課資産税係までお知らせください。
　１　土地の現況（利用状況）が変わった
　２　家屋を壊した
　３　登記されていない家屋の所有者が変わった等

土地・家屋を所有する皆さまへ
土地の現況地目変更や家屋の滅失などは
12月末までに届け出を

▶問い合わせ先　税務課　収納管理係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2112）

▶問い合わせ先　税務課　資産税係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2107・2108）

税金は納期限内納付を

滞納処分を強化します

納付が困難な場合、放置せずに必ず相談を

　12月は「滞納整理強化月間」です。納税の公平性と税収の確保を図
るため、県と県内全市町村が連携し、徴収の強化に取り組みます。

　市税は、福祉や教育・道路整備をはじめ市民の皆さんが安心して生活
できる環境づくりの原資となる貴重な財源です。充実した行政サービス
が行われるように市税などの納期限内納付にご協力をお願いします。
　納期限内に納めていただけない場合は、延滞金を納めていただくこ
とになります。延滞金は、納期限の翌日から本税の完納の日までの日
数に応じて発生します。

　高額滞納者や催告に応じない滞納者、収入があるにもかかわらず少
額の納付しかしない滞納者には、納期限までに納付された納税者との
公平性を保つため、法令に基づき預金、給与、生命保険、不動産など
の差し押さえを行います。

　本人や家族の病気、事業の休廃止、失業などのやむを得ない事情に
より、市税の納付が困難な場合は、そのまま放置せず必ず税務課収納
管理係へ相談してください。

税金

12月29日㈬　水曜日コース
12月30日㈭　火・木曜日コース

 
　12月30日㈭～令和４年１月３日㈪は、ごみの
持ち込みはできません。

　詳しくは、令和３年度ごみ・し尿等収集計画表
をご覧ください。
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市 か ら のお知らせ

募集

個別相談会

出会いイベント

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

お知らせ

　障がい者週間は、平成16年６月に「障害者基
本法」で定められました。障がいのある人への理
解と配慮の輪を広げましょう。
障がい者週間の目的　◆障がい者福祉についての
関心と理解を深めてもらうこと
◆障がいのある人が社会、経済、文化、その他
あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を
高めること

　市では、障がいへの理解をより深めるため、障
がい福祉教室を学校や地域で実施しています。障
がい福祉教室を希望する方は、社会福祉課に事前
にご相談ください。

■ 飲食店専用30％プレミアム付商品券
◆利用期限　令和４年１月10日㈪

■ 20％プレミアム付商品券
◆利用期限　12月31日㈮

　期限内に、ご利用可能店舗で商品券を利用しま
しょう。市内飲食店・小売店等を積極的にご利用
ください！

■ 商品券利用可能店舗・テイクアウト可能な店舗
　飲食店の中には、テイクアウトが利用可能な店
舗もありますので、お得な商品券をぜひこの機会
にご利用ください。商品券ご利用可能店
舗・テイクアウト可能な店舗は豊後大野
市商工会ホームページをご覧ください。

　大分県では、県内の飲食店が取り組む新型コ
ロナウイルス感染防止対策を認証する制度を始
めています。施設で実際に取り組み状況を確認
し、認証基準を満たした店舗に認証ステッカー
が交付されます。
認定店になると…
①大分県の「安心はおいしい」ホームページに掲
載し県内外の皆さまへ周知を行います。

②一定の条件に該当する方は、「安心はおいしい
プラス」認証制度推進事業補助金を交付申請
できます。
申請期限　12月28日㈫
申請方法　Webサイトまたは
　　　　　郵送で申請
　詳細は大分県のホームページ
をご覧ください。

　ヘルプマークは、援助や配慮を必要としている
人が、そのことを周囲に知らせるためのマークで
す。つけている方が困っているようであれば声を
かけるなど思いやりのある行動をお願いします。
　支援を必要とする方にヘルプマークを１人につ
き１つ無償配布しています。
配布場所　社会福祉課（市役所１階）、各支所

12月３日～９日は障がい者週間です

プレミアム付商品券をお持ちの皆さまへ
商品券の利用期限にご注意ください商品券の利用期限にご注意ください

ヘルプマーク　困っていたら声かけを

障がい福祉教室を実施してみませんか

お知らせ

応募方法　次の二次元バーコードから
アクセスし応募してください。

※建設課・各支所にある応募用紙に必要事項を記
入のうえ、写真データをCD-R等に記録したも
のを、建設課都市計画建築係（市役所３階）へ
郵送するか、直接持ち込み、応募することもで
きます。
賞品　入賞者に記念品（市の特産品）の贈呈を予
定しています。
※詳しくは、市ホームページまたは建設課・各支
所にある募集要項をご確認ください。

▶問い合わせ先　建設課　都市計画建築係　　0974-22-1001（内線2363）

▶問い合わせ先　まちづくり推進課　地域振興係　　0974-22-1001（内線2414）

「わたしが見つけた豊後大野市の景観」の写真を
募集中です

　いきなりイベントなどに参加するのが不安な方
など、婚活に関する悩みや思いを個別に相談でき
ます。
日時　12月９日㈭　17時～20時
場所　市中央公民館　第２会議室（市役所２階）
参加費　無料

　全てのイベントで、事前申し込み
が必要です。Webからが便利です。

申し込み先　ぶんごる婚活事務局（株）en.

☎・FAX／097-574-4125（定休日：水曜日）
メール／en.konkatsusensei@gmail.com
※新型コロナウイルス感染症の影響により、内
容が変更または中止になる場合があります。

結婚を希望する皆さまへ
「まなべる！であえる！ぶんごる婚活」に参加してみませんか？

　市の自慢となる四季折々の景観を撮影した写真
を募集中です。
※景観とは、大きな建物や自然の風景など、目に
見える景色のことです。また、その景色を見て
感じられる歴史、文化、人々の暮らし方なども
含みます。
募集テーマ　豊後大野市の見てほしい・知ってほ
しい景観、豊後大野市らしさを感じる風景、後
世に残したいおすすめの風景、眺めのよい場所
など
応募期限　令和４年２月28日㈪必着
応募資格　どなたでも応募できます。

対象者　①結婚を希望する20歳からおおむね40
歳代までの独身者

　　　　②男女ともに市内在住または豊後大野市
に定住の意思のある方

「幸福の実　いちご狩り婚活ツアー」
日時　12月19日㈰
　◆30歳代～40歳代　10時30分～13時
　◆20歳代～30歳代　14時30分～17時
場所　あっきらきら農園（三重町小坂1968）
参加費　3,000円
募集人数　男女各12人
申込締切　12月13日㈪
※セミナーを受講された方が、「出会いイベント」
に参加できます。セミナー未受講の方は、イベ
ント開始１時間前にセミナーを開催しますの
で、お集まりください。

◀カバンなどに取り
付けています。

飲食店経営の皆さまへ
「安心はおいしいプラス」認証制度の
申請はお済みですか？
「安心はおいしいプラス」認証制度の
申請はお済みですか？

▶問い合わせ先　豊後大野市商工会館
　　　　　　　　☎0974-22-1193

▶問い合わせ先　大分県安心はおいしいプラス
　認証事業部　☎097-554-6000

コロナ関連のお知らせ 

「安心はおいしい」
はこちら
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市 か ら のお知らせ

募集

個別相談会

出会いイベント

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

お知らせ

　障がい者週間は、平成16年６月に「障害者基
本法」で定められました。障がいのある人への理
解と配慮の輪を広げましょう。
障がい者週間の目的　◆障がい者福祉についての
関心と理解を深めてもらうこと
◆障がいのある人が社会、経済、文化、その他
あらゆる分野の活動に積極的に参加する意欲を
高めること

　市では、障がいへの理解をより深めるため、障
がい福祉教室を学校や地域で実施しています。障
がい福祉教室を希望する方は、社会福祉課に事前
にご相談ください。

■ 飲食店専用30％プレミアム付商品券
◆利用期限　令和４年１月10日㈪

■ 20％プレミアム付商品券
◆利用期限　12月31日㈮

　期限内に、ご利用可能店舗で商品券を利用しま
しょう。市内飲食店・小売店等を積極的にご利用
ください！

■ 商品券利用可能店舗・テイクアウト可能な店舗
　飲食店の中には、テイクアウトが利用可能な店
舗もありますので、お得な商品券をぜひこの機会
にご利用ください。商品券ご利用可能店
舗・テイクアウト可能な店舗は豊後大野
市商工会ホームページをご覧ください。

　大分県では、県内の飲食店が取り組む新型コ
ロナウイルス感染防止対策を認証する制度を始
めています。施設で実際に取り組み状況を確認
し、認証基準を満たした店舗に認証ステッカー
が交付されます。
認定店になると…
①大分県の「安心はおいしい」ホームページに掲
載し県内外の皆さまへ周知を行います。

②一定の条件に該当する方は、「安心はおいしい
プラス」認証制度推進事業補助金を交付申請
できます。
申請期限　12月28日㈫
申請方法　Webサイトまたは
　　　　　郵送で申請
　詳細は大分県のホームページ
をご覧ください。

　ヘルプマークは、援助や配慮を必要としている
人が、そのことを周囲に知らせるためのマークで
す。つけている方が困っているようであれば声を
かけるなど思いやりのある行動をお願いします。
　支援を必要とする方にヘルプマークを１人につ
き１つ無償配布しています。
配布場所　社会福祉課（市役所１階）、各支所

12月３日～９日は障がい者週間です

プレミアム付商品券をお持ちの皆さまへ
商品券の利用期限にご注意ください商品券の利用期限にご注意ください

ヘルプマーク　困っていたら声かけを

障がい福祉教室を実施してみませんか

お知らせ

応募方法　次の二次元バーコードから
アクセスし応募してください。

※建設課・各支所にある応募用紙に必要事項を記
入のうえ、写真データをCD-R等に記録したも
のを、建設課都市計画建築係（市役所３階）へ
郵送するか、直接持ち込み、応募することもで
きます。
賞品　入賞者に記念品（市の特産品）の贈呈を予
定しています。
※詳しくは、市ホームページまたは建設課・各支
所にある募集要項をご確認ください。

▶問い合わせ先　建設課　都市計画建築係　　0974-22-1001（内線2363）

▶問い合わせ先　まちづくり推進課　地域振興係　　0974-22-1001（内線2414）

「わたしが見つけた豊後大野市の景観」の写真を
募集中です

　いきなりイベントなどに参加するのが不安な方
など、婚活に関する悩みや思いを個別に相談でき
ます。
日時　12月９日㈭　17時～20時
場所　市中央公民館　第２会議室（市役所２階）
参加費　無料

　全てのイベントで、事前申し込み
が必要です。Webからが便利です。

申し込み先　ぶんごる婚活事務局（株）en.

☎・FAX／097-574-4125（定休日：水曜日）
メール／en.konkatsusensei@gmail.com
※新型コロナウイルス感染症の影響により、内
容が変更または中止になる場合があります。

結婚を希望する皆さまへ
「まなべる！であえる！ぶんごる婚活」に参加してみませんか？

　市の自慢となる四季折々の景観を撮影した写真
を募集中です。
※景観とは、大きな建物や自然の風景など、目に
見える景色のことです。また、その景色を見て
感じられる歴史、文化、人々の暮らし方なども
含みます。
募集テーマ　豊後大野市の見てほしい・知ってほ
しい景観、豊後大野市らしさを感じる風景、後
世に残したいおすすめの風景、眺めのよい場所
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応募資格　どなたでも応募できます。

対象者　①結婚を希望する20歳からおおむね40
歳代までの独身者

　　　　②男女ともに市内在住または豊後大野市
に定住の意思のある方

「幸福の実　いちご狩り婚活ツアー」
日時　12月19日㈰
　◆30歳代～40歳代　10時30分～13時
　◆20歳代～30歳代　14時30分～17時
場所　あっきらきら農園（三重町小坂1968）
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申込締切　12月13日㈪
※セミナーを受講された方が、「出会いイベント」
に参加できます。セミナー未受講の方は、イベ
ント開始１時間前にセミナーを開催しますの
で、お集まりください。

◀カバンなどに取り
付けています。

飲食店経営の皆さまへ
「安心はおいしいプラス」認証制度の
申請はお済みですか？
「安心はおいしいプラス」認証制度の
申請はお済みですか？

▶問い合わせ先　豊後大野市商工会館
　　　　　　　　☎0974-22-1193

▶問い合わせ先　大分県安心はおいしいプラス
　認証事業部　☎097-554-6000

コロナ関連のお知らせ 

「安心はおいしい」
はこちら
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第12回ぶんごおおの癒しのコンサート ～GRAZIE（ありがとう）～

▶申し込み・問い合わせ先　人権・部落差別解消推進課　男女共同参画係
　　　　　　　　　　　　　  0974-22-1001（内線2491）

　このコンサートは、よりよい男女関係・
人間関係（男女共同参画社会）をつくるた
めに必要な、優しい心や思いやりの心を育
てようと、「ありがとう」をテーマに開催
します。
　今年もバラエティーに富んだ催しを用意
しました。感謝の気持ちを伝えたい人と一
緒に、頑張っている自分へのごほうびの時
間として、癒しのひとときをお過ごしくだ
さい。ご来場お待ちしています。

日時　12月12日㈰
　　　14時～16時15分
　　　（開場13時30分～）
場所　エイトピアおおの
　　　「大ホール」
入場料　無料
託児サービス　無料託児サービスをご希
望の方は12月３日㈮までに申し込みが
必要です。
出演者（音楽の種類）
　１．ドライダーメン （声楽）
　２．Sugar （ポップス）
　３．Ritmo Caliente （ジャズ）
　４．山本舜治&バンブーボーイズ
 （ブルーグラス）
特典　①先着若干名の方に絵手紙をプレ

ゼント
　　　②来場者を対象に抽選でプレゼント
主催　豊後大野市・ぶんごおおの癒しの

コンサート実行委員会

グ ラ ツ ェ

12.12
入場無料

ジオパーク広場ジオパーク広場
ジオガイド養成講座の受講生を
募集します！

▶問い合わせ先　商工観光課　ジオパーク推進室　　0974-22-1001（内線2459）

回
座学１
座学２
座学３

現地

内容（仮）
ジオパークとは
豊後大野の大地の成り立ち
豊後大野の自然と動植物

出会橋・轟橋（清川町）、
滞迫峡（緒方町）などでの現地学習

受講料　無料
募集定員　20名
申込方法　申込書は、商工観光課、
各支所、豊後大野市資料館のいず
れかで取得するか、市ホームペー
ジからダウンロードしてください。
◆申込書提出先　商工観光課、各支所、
豊後大野市資料館
申込期限　12月20日㈪
ジオガイド養成講座の一部

　おおいた豊後大野ジオパークの大地や文化の
素晴らしさを伝えるジオガイドの養成講座を開講
します。
受講要件　おおいた豊後大野ジオパークに興味
があり、ジオガイド認定後はガイド会と連携しガ
イド活動ができる方
講座日程（日程は変更する場合があります）
◆座学講座　令和４年１月８日㈯から２月26日
㈯までの毎週土曜日　13時30分～16時45分
◆現地講座　令和４年１月23日㈰、２月13日㈰
　８時30分～16時
場所　中央公民館（市役所２階）

ホームページは
こちらから

市 か ら のお知らせ

子育て

　研修を受けたホームビジター（訪問ボランティ
ア）が、未就学児がいるご家庭や妊娠期の方がい
るご家庭に、無料で訪問します。訪問は、週に１
回、２時間程度です。話し相手になったり、一緒
に出かけたりすることで、親自身の気持ちが元気
になる子育て支援です。全国100以上の地域で、
子どもを育む温かいつながりが生まれています。

▶問い合わせ先　子育て支援課　こども支援係　　0974-22-1001（内線2138）

▶問い合わせ先　朝倉文夫記念館　　0974-72-1300

子育て経験のある方、子育て支援を行いたい意欲のある方へ
家庭訪問型子育て支援「ホームスタート」ビジター養成講座を開催します

　家庭訪問型の子育て支援（ホームスタート）に
ご協力いただける方を募集します。講座は無料、
どなたでも参加できます。あなたの子育て経験を
地域の子育て支援に生かしませんか？
参加対象　全日程、受講できる方
　　　　　 市での訪問活動に参加できる方
募集期限　令和４年１月14日㈮
申し込み先　ホームスタート・やしの実（すがお
こども園）☎0974-22-3003

ホームスタートとは

お知らせ

「第31回豊後大野市アマチュア美術展」
審査結果をお知らせします

　多くのご応募ありがとうございました。
　今回は、絵画部門116点、彫刻部門３点、工芸部門７点、合計
126点の応募の中から、渡邊幸生さんの作品がアマチュア大賞に
選ばれました。ほかの市内の入賞者は次のとおりです。（敬称略）
　豊後大野市議会議長賞　平田 ますみ（朝地町）
　豊後大野市教育長賞　　甲斐 雅教（大野町）
　OAB大分朝日放送賞　  甲斐 梅子（三重町）

アマチュア大賞
「dew（しずく）」
渡邊 幸生
（犬飼町）

講座内容・講師会場名日時
■オリエンテーション　■ホームスタートの内容、意義を学ぶ
　NPO法人　ホームスタート・ジャパン理事　土谷 修 氏
■家庭とは何か、親とは何か　　■子どもの理解
　東九州短期大学教授　松田 順子 氏
■傾聴の意義と方法　※午前の部：公開講座
　Healing forest　代表　社会福祉士　明石 二郎 氏
■家庭で活動するうえでのポイント　■ホームビジターの実務
　ホームスタート・ジャパン認定講師　小川 由美 氏
■問題や悩みのある家庭への理解
　大分県発達障がい者支援　専門員の会　会長　相本 雄一郎 氏
■地域の子育て支援の実務と連携　　豊後大野市保健師　山口 真弓 氏
■家庭の中で活動する～傾聴と協働の実際～
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■自閉症・発達障がい支援等関連講座　※午前の部：公開講座
　大分県自閉症協会　親の会代表　平野 昌美 氏
　児童発達支援センターひばり園　園長　越智 芳子 氏
■シェアリング・終了テスト　■修了式、交流会、個別面談
　ホームスタート・やしの実　オーガナイザー

１月18日㈫
10時～15時30分
１月21日㈮
10時～15時30分
１月25日㈫
10時～16時
１月28日㈮
10時～15時30分

２月１日㈫
10時～15時30分

２月３日㈭
10時～15時30分

２月８日㈫
10時～15時30分

２月15日㈫
10時～15時

市役所２階
第１会議室

※新型コロナウイルス感染症の状況によっては、内容を変更することがあります。
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　７月12日から10月14日にかけて、清川グラウ
ンドで上記野球大会が開催されました。総当たり
のリーグ戦を行い、長期間にわたる大会となりま
した。町内外から７チームが参加し、野球を通じ
て交流と親睦が図られました。大会結果は次のと
おりです。（敬称略）

優勝　アクションズチーム／準優勝　奥嶽・清流
チーム／第３位　クラブＺチーム
最優秀選手賞　三代崇貴（アクションズチーム）
優秀選手賞　後藤勇男（奥嶽・清流チーム）

優勝！アクションズ
清川町軟式野球連盟
会長杯野球大会　開催

トピックス

　10月12日、千歳町高齢者学級の開級式と第１
回学習会を開催しました。学習会では、市の保健
師、歯科衛生士を講師に、健康で明るい老後につ
いて学習しました。新型コロナウイルス感染症の
影響で開催を延期していたため、久しぶりに会う
学級生もおり、元気な姿を見ると笑顔であいさつ
を交わし、講師の話を聞いていました。

千歳町高齢者学級を開級トピックス

　10月１日、大野小学校体育館で上記大会が開
催されました。町内５チームが参加し、交流と親
睦を深めつつ、さわやかな汗を流しました。大会
結果は次のとおりです。

優勝　西部チーム／準優勝　えぼしチーム／
第３位　田代チーム　

大野町スポーツ振興会長杯
ミニバレーボール大会　開催！

トピックス

　９月27日・28日、大野公民館で大野町スポー
ツ振興会主催の上記体操教室が開催されました。
　参加者は車やコミュニティバスに乗って来館
し、足や肩のストレッチ、転倒予防のための筋肉
の鍛え方などについて、市の保健師から説明があ
りました。参加者からは、「バスからの景色がよ
かった」「今の筋力を維持していきたい」などの
声が聞かれました。体操教室は定期的に開催す
る予定です。参加者を募集していますので、参
加を希望する方は、大野公民館へお問い合わせ
ください。

コミュニティバスに乗って行こう！
「元気のでる体操教室」　開催！

トピックス

中　央 ☎0974-22-2111
清　川 ☎0974-35-2372
緒　方 ☎0974-42-3161
朝　地 ☎0974-72-0048

市内無料電話（９発信）をご利用ください

大　野 ☎0974-34-2130
千　歳 ☎0974-37-2069
犬　飼 ☎097-578-1281

※４月から公民館、体育施設は「ここからプラス」が管理、運営しています。

▲優勝したアクションズチーム

▲学級生の皆さん

▲優勝した西部チーム

▲健康寿命を延ばそう！

▶問い合わせ先　大分年金事務所　☎097-552-1211
　　　　　　　　市民生活課　国保年金係　　0974-22-1001（内線2128）

年金生活者支援給付金の請求はお済みですか？
　年金生活者支援給付金は、公的年金等の収入
や所得額が一定基準以下の年金受給者の生活を
支援するために、年金に上乗せして支給される
ものです。８月下旬以降、日本年金機構から給
付金対象者へ「年金生活者支援給付金請求書」
（ハガキまたはA4サイズ）を送っています。
令和４年１月４日までに請求を行えば、２月中
旬の年金支払い時に10月からさかのぼって支給
されます。１月４日までに請求をされなかった
場合は、請求した月の翌月分以降からしか支給
されませんのでご注意ください。

亡くなられた方の年金手続きはお済みですか？
　年金を受けている方が亡くなると年金を受け
る権利がなくなるため「受給権者死亡届（報告
書）」の提出が必要です。年金を受けている方
が亡くなったときにまだ受け取っていない年金

や、亡くなった日より後に振り込まれた年金の
うち、亡くなった月分までの年金は、未支給年
金としてその方と生計を同じくしていた遺族が
受け取ることができます。
　必要書類や未支給年金を受け取れる順位等、
詳しくは市役所、各支所の国民年金窓口または
大分年金事務所にご相談ください。

★12月の大分年金事務所出張相談（完全予約制）
　12月 ９日㈭ 市商工会（三重町）
　12月14日㈫ 市隣保館（社協大野支部 大野町）
　12月15日㈬ 竹田市総合社会福祉センター
　　　　　　　いきいき交流センター
　相談時間：10時～ 15時

【開館時間】
火～金　10時～18時
土・日　10時～17時

は休館日です

←
図書館
ホームページ
はこちら

予約受付：相談会の１か月前から前日までに大分年
金事務所に予約してください。

図書館カレンダー 12月
日

5
12
19
26

2
9
16
23
30

3
10
17
24
31

4
11
18
25

月 火 水 木 金 土

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

図書館だより
豊後大野市図書館

マスコットキャラクター
ぶんごおおの　ぶっくろう

　0974-22-7733

令和３年12月

国民年金のお知らせ

図書館へ行こう月間
　　　12月中に次の登録をされた方に粗品
をプレゼントします！この機会に図書館を利
用してみませんか？

　すでに利用されている方はぜひ便利なウェ
ブサービス、電子図書館をご利用ください。
詳細は図書館でご説明します。ご来館お待ち
しています！

年末年始 休館のお知らせ

◆日　時　12月18日㈯ 10時30分～11時30分
　絵本やパネルシアターなどクリスマスにちなんだ、おはなし
会を行います。ぜひご参加ください。
★申し込みが必要です。詳しくはホームペー
ジをご覧ください。新型コロナウイルス感
染症の影響により、日程が変更になる場合
があります。

詳しくはこちら→

プレゼントを
用意しています!

クリスマスおはなし会

12月
 休館期間　12月27日㈪～1月４日㈫
　休館中の返却は「ブックポスト」にお願いいたします。CD、
大型絵本、大型紙芝居、他館から取り寄せた本は破損のおそれ
がありますので、開館後にカウンターへ返却してください。 プレゼント対象者

◆図書館利用者カードの新規登録した方
◆ウェブサービス登録した方
◆電子図書館登録した方
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した。町内外から７チームが参加し、野球を通じ
て交流と親睦が図られました。大会結果は次のと
おりです。（敬称略）

優勝　アクションズチーム／準優勝　奥嶽・清流
チーム／第３位　クラブＺチーム
最優秀選手賞　三代崇貴（アクションズチーム）
優秀選手賞　後藤勇男（奥嶽・清流チーム）

優勝！アクションズ
清川町軟式野球連盟
会長杯野球大会　開催

トピックス

　10月12日、千歳町高齢者学級の開級式と第１
回学習会を開催しました。学習会では、市の保健
師、歯科衛生士を講師に、健康で明るい老後につ
いて学習しました。新型コロナウイルス感染症の
影響で開催を延期していたため、久しぶりに会う
学級生もおり、元気な姿を見ると笑顔であいさつ
を交わし、講師の話を聞いていました。

千歳町高齢者学級を開級トピックス

　10月１日、大野小学校体育館で上記大会が開
催されました。町内５チームが参加し、交流と親
睦を深めつつ、さわやかな汗を流しました。大会
結果は次のとおりです。

優勝　西部チーム／準優勝　えぼしチーム／
第３位　田代チーム　

大野町スポーツ振興会長杯
ミニバレーボール大会　開催！

トピックス

　９月27日・28日、大野公民館で大野町スポー
ツ振興会主催の上記体操教室が開催されました。
　参加者は車やコミュニティバスに乗って来館
し、足や肩のストレッチ、転倒予防のための筋肉
の鍛え方などについて、市の保健師から説明があ
りました。参加者からは、「バスからの景色がよ
かった」「今の筋力を維持していきたい」などの
声が聞かれました。体操教室は定期的に開催す
る予定です。参加者を募集していますので、参
加を希望する方は、大野公民館へお問い合わせ
ください。

コミュニティバスに乗って行こう！
「元気のでる体操教室」　開催！

トピックス

中　央 ☎0974-22-2111
清　川 ☎0974-35-2372
緒　方 ☎0974-42-3161
朝　地 ☎0974-72-0048

市内無料電話（９発信）をご利用ください

大　野 ☎0974-34-2130
千　歳 ☎0974-37-2069
犬　飼 ☎097-578-1281

※４月から公民館、体育施設は「ここからプラス」が管理、運営しています。

▲優勝したアクションズチーム

▲学級生の皆さん

▲優勝した西部チーム

▲健康寿命を延ばそう！
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女性と高齢者の方はこの半分の量！

レディース検診

お酒と上手に
付き合いましょう

12月のレディース検診日程（予約制です） 申し込み・問い合わせ先

市民生活課　健康推進室 　 0974-22-1001
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
日程が変更・中止となる場合があります。

 12月、１月とお酒を飲む機会が増えてくる季
節です。お酒と上手に付き合って健康な生活を
送りましょう。

　感染症予防対策として会場内での混雑を避けるために、昨年度と同様に予約制で行い、健診日の
前月1日から予約電話を受け付けています。
　健診日程等が変更（延期）になる場合は、音声告知放送、市ホームページ等でお知らせします。
◆受付時間：８時15分～10時30分

おいしく減塩レシピ

材料（４人分）
　豚ミンチ……………………………………240g
　ショウガ（チューブ）………… ５g（小さじ１）
　水………………………………30cc（大さじ２）
　ハクサイ…………………… 200g（３～４枚）
　ニンジン…………………………………… 40g
　エノキ…………………………… 80g（小１袋）
　春雨（乾）………………………………… 20g
　だし汁…………………………………… 100cc
　酢……………………………… 30g（大さじ２）
　めんつゆ（２倍）…………… 70g（大さじ４）
　片栗粉………………………… 12g（小さじ４）
　ごま油　……………………… 12g（大さじ１）
　一味とうがらし……………………… お好みで

作り方

①ボウルに豚ミンチとショウガのすりおろし
（チューブ）と水を入れ、よく練り合わせる。
一口大に丸め（１人４～５個）、耐熱皿に並べて
ラップをし、レンジ（600w）で５分加熱する。

②ハクサイの軸はそぎ切り、葉はざく切り、ニン
ジンは短冊切り（薄切り）、エノキは半分の長さ
に切っておく。

③おわんなど深さのある器に酢、めんつゆ、片栗
粉を混ぜ合わせておく。

④深めのフライパンにごま油を熱し、ニンジン、
ハクサイの軸、①の肉団子、エノキ、ハクサイの
葉の順番に炒めていく。

⑤野菜がしんなりなったら、だし汁と春雨を入れ
て③の合わせ調味料を再度よく混ぜてからフラ
イパンに加え、とろみがつくまで煮る。

⑥食べる直前に器に盛り付け、お好みで一味とう
がらしなどをかける。

※めんつゆやごま油を利用して、減塩でもおいし
く食べられる主菜です。

※電話で予約をお願いします（先着12組）

※受診できないときは、健康推進室に連絡してください。
　次回の健診をご案内します。

月日

市役所

場所 検診実施項目

12月12日㈰ 子宮頸がん、乳がん（マンモグラフィ・超音波）、骨粗しょう症検診

あなたの　けんこう　あなた　じしんで！
『ぶんごおおの健康づくり10か条』　第10条「年１回は健康診断を受けよう」

こころの相談会※事前予約制、相談無料、秘密は守ります。
対象者　気分の落ち込み・ひきこもり・認知症・依存症

等こころの健康について困りごとのある方、ま
たはその家族

名　称 こころの相談会
日　時 12月27日㈪　13時～16時
場　所 中央公民館応接室（市役所２階）
対応者 臨床心理士

申・問
豊後大野市こころのホットライン
☎0974-22-4655
月・水・金（10時～12時、13時～15時30分）
市民生活課　健康推進室　　0974-22-1001

名　称 精神保健福祉相談
日　時 12月23日㈭　14時～16時
場　所
対応者

豊肥保健所　三重町市場934-2
専門医

申・問 豊肥保健所保健師　☎0974-22-0162

断酒会・ひまわり会
名　称 断酒会
日　時 12月７日㈫・21日㈫　19時～21時
場　所 中央公民館音楽室（市役所２階）

対象者
アルコールのトラブルでお悩みの方や、
「自ら酒を断つ」という生き方を希望する
方たちの会です。

名　称 ひまわり会

日　時 12月５日㈰
９時30分～11時30分

場　所 中央公民館応接室（市役所２階）

対象者
アルコール依存症に悩むご家族の方の会で
す。初めて参加される方は、市役所へご連
絡ください。

すくすくひろば（育児学級）
名　称 すくすくひろば（育児学級）

幼児健診
幼児健診

（１歳６か月児健診
３歳６か月児健診）

感染防止対策を講じ、実施して
います。
対象者には個別に通知します。

日　時 令和４年１月27日㈭　受付９時30分～10時
場　所 保健センター（市役所１階）
内　容 離乳食について・歯科講話
対象者 生後４～５か月の赤ちゃんとその保護者

【健康を守るための12の飲酒ルール】
１．飲酒は１日平均２ドリンク以下

※２ドリンク ＝ ビール500ml１本
　＝日本酒160ml＝焼酎100ml

２．女性・高齢の方は少なめに
３．赤型体質の方も少なめに

※赤型体質とは、少量の飲酒で顔の
　赤くなる体質の方をいいます。

４．たまに飲んでも大酒しない
５．食事と一緒にゆっくりと
６．寝酒は極力控えよう
７．週に２日は休肝日を
８．薬の治療中はノーアルコール
９．入浴・運動・仕事前はノーアルコール
10．妊娠・授乳中はノーアルコール
11．依存症の方は生涯断酒
12．定期的に検診を

参考資料：厚生労働省ホームページ

白菜と肉団子の甘酢あんかけ

食生活改善推進協議会
中央研修から

<１人分＞ エネルギー…220kcal　　たんぱく質…13.3g
　　　　　食塩相当量…1.2g

節度ある適度な飲酒
（２ドリンクの目安）

出典：厚生労働省 生活習慣病予防のための健康情報サイト
ｅ-ヘルスネット「飲酒量の単位」から

ビール
500ml

（ロング缶１本）

日本酒
１合

（160ml）

焼酎
0.5合

（100ml）

チューハイ
７％

（350ml）

ワイン
1.5杯

（200ml）

ウイスキーシングル
２杯

（60ml）

健康だより
いきいき

【予約先】市民生活課　集団健診担当　　　 0974-22-1001
　　　　　電話予約受付時間：８時30分～17時（平日のみ）
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女性と高齢者の方はこの半分の量！
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お酒と上手に
付き合いましょう

12月のレディース検診日程（予約制です） 申し込み・問い合わせ先

市民生活課　健康推進室 　 0974-22-1001
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
日程が変更・中止となる場合があります。

 12月、１月とお酒を飲む機会が増えてくる季
節です。お酒と上手に付き合って健康な生活を
送りましょう。

　感染症予防対策として会場内での混雑を避けるために、昨年度と同様に予約制で行い、健診日の
前月1日から予約電話を受け付けています。
　健診日程等が変更（延期）になる場合は、音声告知放送、市ホームページ等でお知らせします。
◆受付時間：８時15分～10時30分

おいしく減塩レシピ

材料（４人分）
　豚ミンチ……………………………………240g
　ショウガ（チューブ）………… ５g（小さじ１）
　水………………………………30cc（大さじ２）
　ハクサイ…………………… 200g（３～４枚）
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　エノキ…………………………… 80g（小１袋）
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　酢……………………………… 30g（大さじ２）
　めんつゆ（２倍）…………… 70g（大さじ４）
　片栗粉………………………… 12g（小さじ４）
　ごま油　……………………… 12g（大さじ１）
　一味とうがらし……………………… お好みで

作り方

①ボウルに豚ミンチとショウガのすりおろし
（チューブ）と水を入れ、よく練り合わせる。
一口大に丸め（１人４～５個）、耐熱皿に並べて
ラップをし、レンジ（600w）で５分加熱する。

②ハクサイの軸はそぎ切り、葉はざく切り、ニン
ジンは短冊切り（薄切り）、エノキは半分の長さ
に切っておく。

③おわんなど深さのある器に酢、めんつゆ、片栗
粉を混ぜ合わせておく。

④深めのフライパンにごま油を熱し、ニンジン、
ハクサイの軸、①の肉団子、エノキ、ハクサイの
葉の順番に炒めていく。

⑤野菜がしんなりなったら、だし汁と春雨を入れ
て③の合わせ調味料を再度よく混ぜてからフラ
イパンに加え、とろみがつくまで煮る。

⑥食べる直前に器に盛り付け、お好みで一味とう
がらしなどをかける。

※めんつゆやごま油を利用して、減塩でもおいし
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※受診できないときは、健康推進室に連絡してください。
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等こころの健康について困りごとのある方、ま
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名　称 精神保健福祉相談
日　時 12月23日㈭　14時～16時
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対応者

豊肥保健所　三重町市場934-2
専門医

申・問 豊肥保健所保健師　☎0974-22-0162

断酒会・ひまわり会
名　称 断酒会
日　時 12月７日㈫・21日㈫　19時～21時
場　所 中央公民館音楽室（市役所２階）

対象者
アルコールのトラブルでお悩みの方や、
「自ら酒を断つ」という生き方を希望する
方たちの会です。

名　称 ひまわり会
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９時30分～11時30分
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対象者
アルコール依存症に悩むご家族の方の会で
す。初めて参加される方は、市役所へご連
絡ください。

すくすくひろば（育児学級）
名　称 すくすくひろば（育児学級）

幼児健診
幼児健診

（１歳６か月児健診
３歳６か月児健診）
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４．たまに飲んでも大酒しない
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９．入浴・運動・仕事前はノーアルコール
10．妊娠・授乳中はノーアルコール
11．依存症の方は生涯断酒
12．定期的に検診を
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白菜と肉団子の甘酢あんかけ

食生活改善推進協議会
中央研修から

<１人分＞ エネルギー…220kcal　　たんぱく質…13.3g
　　　　　食塩相当量…1.2g

節度ある適度な飲酒
（２ドリンクの目安）
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【予約先】市民生活課　集団健診担当　　　 0974-22-1001
　　　　　電話予約受付時間：８時30分～17時（平日のみ）
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知
ら
せ

ガ
ス
溶
接
技
能
講
習

❖
講
習
日　
令
和
４
年
１
月
26
日

㈬
・
27
日
㈭　
８
時
50
分
～
17
時

❖
場
所　
大
分
県
立
農
業
大
学
校

❖
受
講
料　
１
４
、３
０
０
円
と
テ

キ
ス
ト
代
８
８
０
円

❖
定
員　
20
名

　
・　

�

（
一
社
）
大
分
県
労
働
基
準

協
会
豊
後
大
野
支
部

☎�

０
９
７
４-

26-

４
１
１
５　

　

�

０
９
７
４-

26-

４
１
４
６

大
分
県
立
盲
学
校

高
等
部
入
学
者
を
募
集

❖
募
集
対
象　
視
覚
に
障
が
い
が

あ
る
方
（
両
目
の
矯
正
視
力
が
お

お
む
ね
０・３
未
満
の
方
）

※
年
齢
は
問
い
ま
せ
ん
。

❖
募
集
学
科　

①
本
科
普
通
科（
中
学
校
卒
業
の
方
）

　

高
等
学
校
卒
業
資
格
を
取
得

し
、
大
学
進
学
・
就
職
等
を
目
指

し
ま
す
。

・
単
一
障
が
い
学
級
８
名

・
重
複
障
が
い
学
級
３
名

②
専
攻
科
（
高
校
卒
業
以
上
の
方
）

募
　
集

申
問

FAX

　
ｅ-
Ｔ
ａ
ｘ
に
納
付
日
・
納
付

金
額
等
を
事
前
に
登
録
す
る
こ
と

で
、
納
期
限
前
に
計
画
的
な
納
付

（
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
を
利
用
し
た

予
納
）
が
で
き
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

届
け
出
か
ら
利
用
可
能
と
な
る

ま
で
に
１
か
月
程
度
か
か
り
ま
す

の
で
、
お
早
め
の
手
続
き
を
お
願
い

し
ま
す
。
ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
の
利

用
手
続
き
は
、
ｅ-

Ｔ
ａ
ｘ
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
（https://w

w
w
.e-tax.

nta.go.jp

）
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

�

三
重
税
務
署

☎�

０
９
７
４-

22-

１
０
１
５

※
自
動
音
声
案
内

問

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
を

ご
利
用
く
だ
さ
い

　

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
と
は
、
ｅ-

Ｔ

ａ
ｘ
に
よ
る
簡
単
な
操
作
で
、
事
前

に
税
務
署
に
届
け
出
を
し
た
預
貯

金
口
座
か
ら
の
振
替
に
よ
り
、
即

時
ま
た
は
指
定
し
た
期
日
に
納
付

す
る
こ
と
が
で
き
る
便
利
な
電
子

納
税
で
す
。

　

ダ
イ
レ
ク
ト
納
付
を
利
用
す
る

と
、
金
融
機
関
や
税
務
署
の
窓
口

に
出
向
く
必
要
が
な
い
こ
と
に
加

え
、
即
時
ま
た
は
指
定
し
た
期
日
に

納
付
す
る
こ
と
が
で
き
る
た
め
、
資

金
繰
り
の
調
整
に
活
用
で
き
ま
す
。

お
知
ら
せ

広告
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美容室のことでお困りではありませんか？

訪問美容室ひだまり　☎090-5209-8429
Instagram/hidamari_kobayashi_17　facebook/小林千幸

・産前・産後・育児中で美容室に行くのが大変な方
・ご高齢の方・病気・ケガ・障がいのある方
・施設に入所・病院に入院されている方

ご自宅や施設・病院に訪問し、カット・カラー・パーマいたします
★ケアプロを使ったトリートメント・ヘッドスパ
　（産後髪質がパサつく・リラックスしたい方へ）
★ベットの上で寝たままシャンプーできます
　（身体への負担が少なく安心です）

広告

❖
受
講
料　
無
料
（
入
校
時
に
作

業
着
等
の
実
費
必
要
）

❖
募
集
期
限　
令
和
４
年
１
月
31

日
㈪

❖
選
考
日　
令
和
４
年
２
月
13
日

㈰
　

�

大
分
県
竹
工
芸
訓
練
セ
ン
タ
ー

（
別
府
市
東
荘
園
３
丁
目
３
組
）

☎�

０
９
７
７-

23-

３
６
０
９

大
分
県
立
大
分
高
等
技
術
専
門
校

入
校
生
募
集
（
一
般
前
期
）

❖
募
集
科
目
・
訓
練
期
間
　

　

メ
カ
ト
ロ
ニ
ク
ス
科
・
２
年
／

電
気
設
備
科
・
１
年
／
自
動
車
整

備
科
・
１
年
／
木
造
建
築
科
・
１

年
／
空
調
配
管
シ
ス
テ
ム
科
・
１

年❖
定
員　
各
20
名

❖
対
象
者　
令
和
４
年
４
月
１
日

現
在
18
～
39
歳
以
下
の
方
で
、
高

等
学
校
卒
業
（
見
込
み
者
含
む
）

ま
た
は
、
こ
れ
と
同
等
以
上
の
学

力
を
有
す
る
と
認
め
ら
れ
る
方

❖
募
集
期
限　
令
和
４
年
１
月
13

日
㈭

❖
選
考
日　
令
和
４
年
１
月
16
日

㈰❖
授
業
料　

無
料
（
教
科
書
、
実

習
服
等
の
実
費
必
要
）

問

大
分
県
立
佐
伯
高
等
技
術
専
門
校

訓
練
生
を
募
集
（
前
期
）

❖
募
集
科
名　

・
機
械
加
工
科
（
高
校
卒
業
程
度

で
45
歳
以
下
の
方
）

・
オ
フ
ィ
ス
ビ
ジ
ネ
ス
科
（
高
校
卒

業
程
度
で
39
歳
以
下
の
方
）

・
建
築
科
（
中
学
卒
業
以
上
で
年

齢
制
限
な
し
）

❖
定
員　
各
科
20
名

※�

年
齢
は
令
和
４
年
４
月
１
日
現

在
❖
訓
練
期
間　
１
年
間

❖
受
講
料　

無
料
（
た
だ
し
、
入

校
時
に
教
科
書
等
の
実
費
必
要
）

❖
募
集
期
限　
令
和
４
年
１
月
13

日
㈭

❖
選
考
日　
令
和
４
年
１
月
16
日

㈰
　

�

大
分
県
立
佐
伯
高
等
技
術
専
門

校
（
佐
伯
市
西
浜
８-

31
）

☎�

０
９
７
２-
22-
０
７
６
７

竹
工
芸
の
訓
練
生
を
募
集

❖
募
集
科
名　
竹
工
芸
科
（
定
員

12
名
）

❖
訓
練
期
間　
２
年
間

❖
応
募
資
格　
令
和
４
年
４
月
１

日
現
在　
39
歳
以
下
の
方

問

農
業
大
学
校

就
農
準
備
研
修
生
を
募
集
し
ま
す

❖
研
修
期
間　
令
和
４
年
４
月
８

日
㈮
～
令
和
５
年
３
月
７
日
㈫

❖
募
集
期
間　
令
和
４
年
１
月
12

日
㈬
～
２
月
16
日
㈬

❖
試
験
日　
令
和
４
年
３
月
３
日

㈭❖
応
募
方
法　
大
分
県
豊
肥
振
興

局
農
山
村
振
興
部
に
お
申
し
込
み

く
だ
さ
い
。

❖
内
容　

野
菜
長
期
コ
ー
ス
（
野
菜
栽
培
実

習
、
基
礎
講
座
）

・
研
修
費
用　
４
４
、０
０
０
円

・
研
修
場
所　
農
業
大
学
校

・
通
所
方
法　
自
宅
か
ら
通
所

畜
産
コ
ー
ス
（
家
畜
飼
養
実
習
、

基
礎
講
座
）

・
研
修
費
用　
１
１
、０
０
０
円

・
研
修
場
所　

大
分
県
農
林
水
産

研
究
指
導
セ
ン
タ
ー
畜
産
研
究

部
（
竹
田
市
久
住
町
）

・
通
所
方
法　

希
望
者
に
は
宿
舎

あ
り

　

�

大
分
県
立
農
業
大
学
校
研
修
部

☎�

０
９
７
４-

22-

７
５
８
３

問

31
年
４
月
１
日
ま
で
に
生
ま
れ
た

幼
児
で
、
大
分
県
内
に
在
住
す
る

方❖
出
願
関
係
書
類
の
交
付
　

　

令
和
４
年
１
月
11
日
㈫
か
ら
大

分
県
立
聾
学
校
事
務
室
で
交
付
。

交
付
時
間
は
、
９
時
か
ら
16
時
。

（
土
・
日
・
祝
日
を
除
く
）

❖
出
願
手
続
き　

⑴
出
願
書
類
の
受
付
期
間

　

令
和
４
年
１
月
11
日
㈫
～
31
日

㈪　
平
日
９
時
～
16
時
ま
で

⑵
出
願
書
類
の
提
出
先

　

受
付
期
間
内
に
所
定
の
入
学
願

書
・
調
査
票
に
必
要
事
項
を
記
入

の
う
え
、
大
分
県
立
聾
学
校
事
務

室
に
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

　

郵
送
の
場
合
は
「
書
留
」
で
お

願
い
し
ま
す
。

〒
８
７
０-

０
８
２
３

大
分
市
東
大
道
２
丁
目
５-

12

大
分
県
立
聾
学
校
長　
宛

❖
入
学
希
望
者
面
接　

　

入
学
希
望
者
に
は
、
２
月
下
旬

に
面
接
を
行
い
ま
す
。

　

�

大
分
県
立
聾
学
校

☎�

０
９
７-

５
４
３-

２
０
４
７

　

�

０
９
７-

５
４
６-

２
１
１
１

問FAX

ネイティブスピーカーによる英会話教室を開催。
小・中学生対象。毎週月曜日。費用は月5,000円

英語（週３回）・ヒップホップダンス・
硬筆かき方（年長児）
絵本の読み聞かせ（月１回）
延長保育あり（14時～1８時まで）
詳しくはお問合せ下さい　☎ 097-578-0149

満３歳～
５歳児

広告

犬飼幼稚園園児募集
特色ある保育を目指しています
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市では、LINE公式アカウントを開設しています。
ぜひ、友だち追加してください。
行政情報やイベント情報が届きます。
◆LINEの友だち追加から「検索」を選び、
　ID「@bungoono-city」で検索して友だちに追加。
　アカウント名「豊後大野市役所」

新しい国際交流員が
着任しました

やればできる！韓国語教室を開催します

LINE公式アカウント
友だち募集中

▶問い合わせ先　情報推進室　広報広聴係　　0974-22-1001（内線2472）

▶問い合わせ先　まちづくり推進課　企画調整係　　0974-22-1001（内線2448）

こちらの二次元
バーコードからも
登録できます！

　新しい国際交流員として、盧 恩志さ
んが着任しました。まちづくり推進課
に所属し、友好都市との交流推進をは
じめとする国際交流事業に取り組みま
す。

　皆
さ
ん
、
ア
ン
ニ
ョ
ン
ハ
セ
ヨ

（
こ
ん
に
ち
は
）。

　豊
後
大
野
市
の
国
際
交
流
員
と

し
て
10
月
に
着
任
し
ま
し
た
ノ
・

ウ
ン
ジ
と
申
し
ま
す
。
私
は
韓

国
・
プ
サ
ン
で
生
ま
れ
、
ソ
ウ
ル

の
大
学
に
進
学
し
、
ソ
ウ
ル
で
社

会
生
活
を
送
っ
て
き
ま
し
た
。
仕

事
に
追
わ
れ
忙
し
い
日
々
を
過
ご

す
う
ち
に
、
独
学
で
勉
強
し
て
き

た
日
本
語
を
さ
ら
に
磨
き
上
げ
、

仕
事
に
い
か
し
た
い
と
い
う
新
た

な
目
標
が
で
き
、
思
い
切
っ
て
日

本
に
渡
り
ま
し
た
。

　語
学
留
学
時
代
、
か
け
が
え
の

な
い
思
い
出
は
、
町
の
祭
り
で
太

鼓
を
披
露
し
た
こ
と
で
す
。
や
ぐ

ら
か
ら
見
た
、
自
分
が
叩
く
太
鼓

に
合
わ
せ
て
楽
し
そ
う
に
踊
る
皆

さ
ん
の
浴
衣
姿
が
、
目
に
焼
き
付

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
練
習
の
合

間
、
地
元
住
民
の
皆
さ
ん
に
韓
国

文
化
を
発
信
し
た
こ
と
は
、
忘
れ

ら
れ
な
い
経
験
で
す
。

　豊
後
大
野
市
で
も
、
私
を
通
じ

て
韓
国
社
会
や
文
化
、
韓
国
語
等

に
少
し
で
も
関
心
を
持
つ
方
が
増

え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
も

地
域
社
会
に
溶
け
込
ん
で
、
楽
し

い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
り
た
い

と
思
う
の
で
、
気
軽
に
声
を
掛
け

て
く
だ
さ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

豊
後
大
野
な
ら
で
は
の
魅
力
を

い
っ
ぱ
い
知
り
た
い
で
す
。
ま

た
、
カ
メ
ラ
好
き
の
皆
さ
ん
、
一

緒
に
写
真
を
撮
り
に
行
き
ま
せ
ん

か
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　令和４年１月から２コースを開講します。
国際交流員　ノ・ウンジとなら、韓国語が聴
ける！読める！書ける！話せる！ 韓国語を学
ぶ楽しみを一緒に体験してみませんか。皆さ
まのご参加をお待ちしています。

①初級コース
　初心者向け。１から学び直したい方も大歓
迎です。
期間　令和４年１月13日㈭～
　　　全10回予定（毎週木曜日）
時間　15時～ 16時20分

②初中級コース
　読み書きができる方、向け。基礎力を磨き
たい方におすすめです。
期間　令和４年１月11日㈫～
　　　全10回予定（毎週火曜日）
時間　19時～ 20時20分
各コース共通
講師　ノ・ウンジ（豊後大野市国際交流員）
場所　市中央公民館（市役所２階）
対象　豊後大野市国際交流協会の会員
　　　（年会費1,000円、当日加入可）
募集人数　それぞれ先着８人
申込期限　令和４年１月７日㈮

ウン ジノ

チケット先行発売のお知らせ！

広告問い合わせ先　エイトピアおおの　☎0974-22-8000

　2022年３月６日㈰エイトピアおおの大ホールにて「マルタ・アルゲリッチの日」制
定記念～みんなのクラシック～第22回別府アルゲリッチ音楽祭 地域拠点コンサート 
in ぶんごおおの 宮田 大＆大萩康司スペシャル・デュオを開催いたします。
　チケット一般発売：12月18日㈯に先がけ豊後大野市民向けに先行発売を致します。

日時　12月11日㈯ ９時よりエイトピアおおの窓口
　　　（電話受付 10：00から）
料金　一般1,000円（全席指定／消費税込み）
　　　※高校生以下は無料
　　　　（高校生以下も無料チケットは必要です）
　　　※未就学児は入場不可

　オープンから24年目を迎えるエイトピアおおの。豊後大野市の皆様にエイトピアお
おのをもっと身近に感じていただけますよう、年に１度のお祭りとして「エイトピアの
日」を下記日程で開催します！そこで、音楽・ダンス・演劇・落語・アート等、文化
芸術活動に携わる出演者・出展希望者を大募集します。日頃の成果をエイトピアで披
露してみませんか？団体・個人は問いません。どうぞお気軽にお申込みください。

問い合わせ先　エイトピアおおの　☎0974-22-8000 広告

第2回「エイトピアの日」出演者・出展者大募集

開 催 日　2022年3月27日㈰　※準備・リハーサルは3月26日㈯
参 加 費　無料（基本的な音響・照明費、及び施設利用料は無料）
対　　象　豊後大野市民及び2021年度エイトピア施設利用者
　　　　　※出演・出展希望者多数の場合は、お断りする場合がございます。
　　　　　※芸術祭出演予定団体様はご遠慮ください。
応募締切　2021年12月24日㈮

❖
日
時　
12
月
23
日
㈭　

13
時
30

分
～
15
時
30
分

❖
場
所　
中
央
公
民
館　

視
聴
覚

室
（
市
役
所
２
階
）

❖
相
談
内
容　
労
働
問
題
全
般
に

関
す
る
こ
と

❖
相
談
方
法　
来
場
相
談
／
電
話

相
談

※
電
話
相
談
は
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル

０
１
２
０-

６
０
１-

５
４
０�

ス
マ
ホ
・
携
帯
か
ら
は�

☎
０
９
７-

５
３
２-

３
０
４
０

　

�

大
分
県
労
政
・
相
談
情
報
セ
ン

タ
ー（
大
分
県
雇
用
労
働
政
策
課
内
）

☎�

０
９
７-

５
３
２-
３
０
４
０

終
活
・
相
続
　
無
料
相
談
会

　

遺
言
書
・
認
知
症
対
策
・
成
年

後
見
・
家
族
信
託
・
遺
産
分
割
・

生
前
整
理
・
不
動
産
処
分
、
活
用
・

高
齢
者
の
入
居
支
援
な
ど
終
活
や

相
続
に
関
す
る
こ
と
な
ら
何
で
も

ご
相
談
く
だ
さ
い
。

❖
日
時　
12
月
21
日
㈫　

13
時
～

15
時

❖
場
所　
市
中
央
公
民
館　

第
３

会
議
室
（
市
役
所
２
階
）

　

�

Ｎ
Ｐ
Ｏ　
終
活
支
援
ネ
ッ
ト

☎�

０
８
０-

２
７
３
２-

３
９
８
６

問問

　
・　

�

大
分
県
立
大
分
高
等
技
術
専

門
校

☎�
０
９
７-

５
４
２-

３
４
１
１

無
料
「
人
権
特
設
な
ん
で
も

相
談
所
」
開
設

　
心
配
ご
と
、
困
っ
て
い
る
こ
と
、

何
か
心
に
引
っ
か
か
る
こ
と
が
あ
れ

ば
、
気
軽
に
相
談
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。
相

談
は
無
料
で
す
。

❖
期
日
・
場
所　

12
月
７
日
㈫

　

�

中
央
公
民
館
（
市
役
所
２
階
）・

大
野
公
民
館
・
犬
飼
支
所

12
月
９
日
㈭　
清
川
支
所

❖
相
談
時
間　
10
時
～
15
時

❖
相
談
員　
人
権
擁
護
委
員

　

�

竹
田
人
権
擁
護
委
員
協
議
会
・

大
分
地
方
法
務
局
竹
田
支
局

☎�

０
９
７
４-

62-

２
３
１
５

出
張
労
働
相
談
（
相
談
無
料
・

秘
密
厳
守
・
予
約
不
要
）

　

労
働
者
や
事
業
主
か
ら
の
労
働

問
題
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
・
悩
み

の
相
談
を
、
弁
護
士
、
労
働
基
準

署
監
督
官
が
お
受
け
し
ま
す
。

申
問

相
　
談

問

公営住宅の入居者を募集します

　公営住宅等の入居者を募集しています。
　空き部屋や入居条件などの詳細はお問い合
わせください。昨年度から連帯保証人を１人
へ軽減、保証会社が利用可能など、入居手
続きが緩和されています。

市営住宅

・菅尾住宅　　　　・東営住宅　　　・朝日ケ丘住宅
・向田住宅　　　　・柳井田住宅　　・平原住宅
・妙見住宅　　　　・朝地住宅　　　・川北第二住宅
・中原住宅　　　　・もみじケ丘住宅
・壱丁田住宅　　　・久原住宅

特公賃・まちづくり促進住宅

・清川駅前下住宅　　・百合丘住宅　・そよかぜ田園住宅
・フォレスタおがた　・妙見住宅　　・さわやか団地千歳住宅
■募集期間　12月１日㈬～９日㈭
　※１月は令和４年１月４日㈫～13日㈭
　※土・日・祝日は除く、８時30分～17時

県営住宅

・もみじケ丘住宅
■募集期間　随時募集中

▶問い合わせ先　豊後大野・公営住宅管理センター（豊後大野総合庁舎２階）　☎0974-24-0366

大分県住宅供給公社のホーム
ページで詳細を公開しています。
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市では、LINE公式アカウントを開設しています。
ぜひ、友だち追加してください。
行政情報やイベント情報が届きます。
◆LINEの友だち追加から「検索」を選び、
　ID「@bungoono-city」で検索して友だちに追加。
　アカウント名「豊後大野市役所」

新しい国際交流員が
着任しました

やればできる！韓国語教室を開催します

LINE公式アカウント
友だち募集中

▶問い合わせ先　情報推進室　広報広聴係　　0974-22-1001（内線2472）

▶問い合わせ先　まちづくり推進課　企画調整係　　0974-22-1001（内線2448）

こちらの二次元
バーコードからも
登録できます！

　新しい国際交流員として、盧 恩志さ
んが着任しました。まちづくり推進課
に所属し、友好都市との交流推進をは
じめとする国際交流事業に取り組みま
す。

　皆
さ
ん
、
ア
ン
ニ
ョ
ン
ハ
セ
ヨ

（
こ
ん
に
ち
は
）。

　豊
後
大
野
市
の
国
際
交
流
員
と

し
て
10
月
に
着
任
し
ま
し
た
ノ
・

ウ
ン
ジ
と
申
し
ま
す
。
私
は
韓

国
・
プ
サ
ン
で
生
ま
れ
、
ソ
ウ
ル

の
大
学
に
進
学
し
、
ソ
ウ
ル
で
社

会
生
活
を
送
っ
て
き
ま
し
た
。
仕

事
に
追
わ
れ
忙
し
い
日
々
を
過
ご

す
う
ち
に
、
独
学
で
勉
強
し
て
き

た
日
本
語
を
さ
ら
に
磨
き
上
げ
、

仕
事
に
い
か
し
た
い
と
い
う
新
た

な
目
標
が
で
き
、
思
い
切
っ
て
日

本
に
渡
り
ま
し
た
。

　語
学
留
学
時
代
、
か
け
が
え
の

な
い
思
い
出
は
、
町
の
祭
り
で
太

鼓
を
披
露
し
た
こ
と
で
す
。
や
ぐ

ら
か
ら
見
た
、
自
分
が
叩
く
太
鼓

に
合
わ
せ
て
楽
し
そ
う
に
踊
る
皆

さ
ん
の
浴
衣
姿
が
、
目
に
焼
き
付

い
て
い
ま
す
。
ま
た
、
練
習
の
合

間
、
地
元
住
民
の
皆
さ
ん
に
韓
国

文
化
を
発
信
し
た
こ
と
は
、
忘
れ

ら
れ
な
い
経
験
で
す
。

　豊
後
大
野
市
で
も
、
私
を
通
じ

て
韓
国
社
会
や
文
化
、
韓
国
語
等

に
少
し
で
も
関
心
を
持
つ
方
が
増

え
れ
ば
と
思
っ
て
い
ま
す
。
私
も

地
域
社
会
に
溶
け
込
ん
で
、
楽
し

い
思
い
出
を
た
く
さ
ん
作
り
た
い

と
思
う
の
で
、
気
軽
に
声
を
掛
け

て
く
だ
さ
れ
ば
う
れ
し
い
で
す
。

豊
後
大
野
な
ら
で
は
の
魅
力
を

い
っ
ぱ
い
知
り
た
い
で
す
。
ま

た
、
カ
メ
ラ
好
き
の
皆
さ
ん
、
一

緒
に
写
真
を
撮
り
に
行
き
ま
せ
ん

か
。
今
後
と
も
よ
ろ
し
く
お
願
い

し
ま
す
。

　令和４年１月から２コースを開講します。
国際交流員　ノ・ウンジとなら、韓国語が聴
ける！読める！書ける！話せる！ 韓国語を学
ぶ楽しみを一緒に体験してみませんか。皆さ
まのご参加をお待ちしています。

①初級コース
　初心者向け。１から学び直したい方も大歓
迎です。
期間　令和４年１月13日㈭～
　　　全10回予定（毎週木曜日）
時間　15時～ 16時20分

②初中級コース
　読み書きができる方、向け。基礎力を磨き
たい方におすすめです。
期間　令和４年１月11日㈫～
　　　全10回予定（毎週火曜日）
時間　19時～ 20時20分
各コース共通
講師　ノ・ウンジ（豊後大野市国際交流員）
場所　市中央公民館（市役所２階）
対象　豊後大野市国際交流協会の会員
　　　（年会費1,000円、当日加入可）
募集人数　それぞれ先着８人
申込期限　令和４年１月７日㈮

ウン ジノ
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　令和３年度豊後大野市表彰式典が、11月３日（文化の日）に市役所で行われ、市政の振興に功労
のあった個人・団体が表彰されました。
　川野市長が「今後とも、市民の模範として、地域活性化の一翼を担っていただきますとともに、
豊後大野市の発展のため、ますますのご指導を賜りますよう切にお願い申し上げます」と式辞を述
べ、表彰状を贈りました。
　受賞者を代表して、衞藤正宏さんから謝辞が述べられました。
　受賞者の皆さま、誠におめでとうございます。受賞者は次の方々です。【敬称略】

永年のご功績をたたえて
受賞者の皆さま、
おめでとうございます

●地方自治功労
　衞藤 正宏（大野町）
　神志那 文寛（三重町）

●善行功労
　株式会社 山村電設工業（三重町）

●農林業功労
　麻生 光生（三重町）

令和３年度 豊後大野市表彰

え とう まさ ひろ

え とう まさ ひろ あ そう みつ お

こう じ な ふみ ひろ

優
勝
を
目
指
し
ま
す
！

犬飼町ソフトテニス部
衛藤 羽輝（犬飼小６年）・小田原 耕心（犬飼小５年）ペア
三重ウィンズジュニアソフトテニスクラブ
小野 羽琉（三重第一小６年）・舩越 康弘（清川小６年）ペア
日隈 天喜（百枝小６年）・舩越 貴弘（清川小５年）ペア

え とう は る

お の は る

ひ ぐま てん き

お だ わら こうじん

ふなこし やすひろ

ふなこし たかひろ

１
勝
で
も
多
く
勝
て
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
！

県
代
表
と
し
て
、

全
員
野
球
で
頑
張
り
ま
す
！

各分野で優秀な成績を収め、九州大会、西
日本大会、全国大会に出場される皆さんを
紹介します（敬称略）

県予選でそれぞれ優秀な成績を収めました。

「第26回九州小学生
ソフトテニス選手権大会」出場報告

11月27日～
長崎県

三重中学校野球部
「令和３年度 県中学校新人軟式野球競技大会」で優勝し、来年３月開催
予定の九州選抜軟式野球大会の出場権も獲得しました。（市代表が県大
会優勝は初）

「第３回九州少年軟式野球大会」
出場報告

11月６日～
長崎県

さ とう けんいち
佐藤 憲一（朝地町）

「第27回ミッドシニア
　　　ゴルフ選手権競技」

11月４日～
岡山県

「第27回グランドシニア
　　　ゴルフ選手権競技」

11月11日～
兵庫県

求人情報
ハローワーク豊後大野（11月12日現在）黒字 ▼フルタイム　青字 ▼パートタイム

※この求人情報には、掲載後に採用・内定などで取り消された求人や求人内容が変更された求人もありますのでご了承願います。
　応募にはハローワークの紹介状が必要となります。お気軽におたずねください。また、インターネットでもお仕事を探すことができます。
 URL　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html　　 問い合わせ先　ハローワーク豊後大野　☎0974-22-8609

⑦介護 14～19万円　⑧選別作業 15万円　⑨不動産営業 16～20万円　⑩大型運転手 20～26万円
⑪介護 850～1,000円　⑫清掃 830～850円　⑬販売 822円　⑭事務 830円　⑮製造 830円

①事務 16～18万円　②農作業 17～25万円　③保安調査点検 16～17万円
④看護師 20～25万円　⑤製造オペレーター 15万円　⑥土木作業 16～30万円

命と暮らしを守る「土木のしごと」を学んだ
「土木未来教室」

　「土木未来教室」は、私たちの暮らしに不可欠
な道路や橋だけでなく、災害から命や暮らしを守
る堤防・砂防ダム等を建設する土木工事の必要性
を子どもたちに伝えたいという願いから実施して
います。豊後大野土木事務所が大分県建設業協会
大野支部の協力を得て、毎年開催しています。
　本年度は10月19日に、朝地小中学校５・６・
７年生を対象に開催しました。災害の恐ろしさと
防災のための土木工事について学習した後、実際
に建設機械を動かしたり、測量を体験しました。
　安全・安心な暮らしを維持し守っている土木工
事業も、将来の進路の選択肢の一つに加えてほし
いです。

【生徒の感想】　
・土木の仕事が、人の生活を支えていると
聞いてかっこいいなと思いました。
・土木の仕事が、道路を造るだけでなく、
防災にも役立っていることを初めて知り
ました。
・建設機械は、初めてだったけど、一緒に
操作してくれたので、動かし方を知るこ
とができて良かったです。

出張きらきら相談
保健師・臨床心理士が子育て相談に応じます。
　日時　令和４年１月17日㈪10時～11時
　場所　『子育てひろばルンるん』
　　　　（大野町：おおのルンビニこども園内）
問い合わせは子育て相談専用ダイヤルまで。
子育て相談専用ダイヤル　☎0974-22-1021

子育て支援センターで遊ぼう
対象　就学前の子ども、保護者
子育て中の親子が遊び、交流、
育児相談ができる場所です。

教育・保育施設 入所受け付け中です！

おもちゃがいっぱい、
楽しいよ！
詳しくはこちら

　市内の教育・保育施設（認定こども園・保育所・幼稚
園・事業所内保育所）の利用を希望されるお子さんの入
所受け付けを開始しています。
　施設によって手続きが異なりますので、確認のうえお
申し込みください。
受付期間：12月１日㈬～ 17日㈮　※土・日を除く
受付場所：市内の教育・保育施設、学校教育課（公立幼

稚園）、子育て支援課（認定こども園・保育
所・事業所内保育所）、各支所

※在園児等で、令和４年４月以降も入所を希望する方も
申し込みが必要です。
※新田幼稚園は、現在休園中のため、学校教育課にお申
し込みください。
※通山幼稚園は、令和４年度から募集停止となります。

　詳しくは、ホームページ「令和４年度教
育・保育施設入所手続のご案内」をご覧くだ
さい。

と き め き

令和４年度

キャリア教育で
子どもたちの
未来づくり
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　令和３年度豊後大野市表彰式典が、11月３日（文化の日）に市役所で行われ、市政の振興に功労
のあった個人・団体が表彰されました。
　川野市長が「今後とも、市民の模範として、地域活性化の一翼を担っていただきますとともに、
豊後大野市の発展のため、ますますのご指導を賜りますよう切にお願い申し上げます」と式辞を述
べ、表彰状を贈りました。
　受賞者を代表して、衞藤正宏さんから謝辞が述べられました。
　受賞者の皆さま、誠におめでとうございます。受賞者は次の方々です。【敬称略】

永年のご功績をたたえて
受賞者の皆さま、
おめでとうございます

●地方自治功労
　衞藤 正宏（大野町）
　神志那 文寛（三重町）

●善行功労
　株式会社 山村電設工業（三重町）

●農林業功労
　麻生 光生（三重町）

令和３年度 豊後大野市表彰

え とう まさ ひろ

え とう まさ ひろ あ そう みつ お

こう じ な ふみ ひろ

優
勝
を
目
指
し
ま
す
！

犬飼町ソフトテニス部
衛藤 羽輝（犬飼小６年）・小田原 耕心（犬飼小５年）ペア
三重ウィンズジュニアソフトテニスクラブ
小野 羽琉（三重第一小６年）・舩越 康弘（清川小６年）ペア
日隈 天喜（百枝小６年）・舩越 貴弘（清川小５年）ペア

え とう は る

お の は る

ひ ぐま てん き

お だ わら こうじん

ふなこし やすひろ

ふなこし たかひろ

１
勝
で
も
多
く
勝
て
る
よ
う

頑
張
り
ま
す
！

県
代
表
と
し
て
、

全
員
野
球
で
頑
張
り
ま
す
！

各分野で優秀な成績を収め、九州大会、西
日本大会、全国大会に出場される皆さんを
紹介します（敬称略）

県予選でそれぞれ優秀な成績を収めました。

「第26回九州小学生
ソフトテニス選手権大会」出場報告

11月27日～
長崎県

三重中学校野球部
「令和３年度 県中学校新人軟式野球競技大会」で優勝し、来年３月開催
予定の九州選抜軟式野球大会の出場権も獲得しました。（市代表が県大
会優勝は初）

「第３回九州少年軟式野球大会」
出場報告

11月６日～
長崎県

さ とう けんいち
佐藤 憲一（朝地町）

「第27回ミッドシニア
　　　ゴルフ選手権競技」

11月４日～
岡山県

「第27回グランドシニア
　　　ゴルフ選手権競技」

11月11日～
兵庫県
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▲要望書を手渡す衞藤会長

農業委員会は、将来の市農政に反映させるため、衞
え

藤
とう

英
ひで

教
のり

会長をは
じめ、工

く

藤
どう

妙
たえ

子
こ

副会長、後
ご

藤
とう

茂
しげ

廣
ひろ

農政委員長、小
お

野
の

伊
い

八
はち

郎
ろう

農地委員長
が市長へ要望書を提出し、令和４年度予算編成に向け、意見や要望を
行いました。
特に、農村の高齢化に伴う農地の荒廃が進む中、農地集積と集落営
農のあり方など強く要望しました。要望した内容は次のとおりです。
１．農地対策
　◆大区画化による農地集積について
　◆�農地集積の支援策等について
２．農村対策
　◆�鳥獣害対策の継続的な支援に
ついて

３．担い手対策
　◆�集落営農のモデル地区の策定
について

▲防犯用品を寄贈する柳井支店長

市内小学校１・２年生に
防犯用品寄贈

10月８日

九州労働金庫三重支店（柳
やな

井
い

宗
むね

俊
とし

支店長）から、防犯に役立
ててほしいと小学１・２年生に
反射材キーホルダー484個が寄
贈されました。九州労働金庫設
立20周年を記念した取り組み
で、「こども110番の店」の活
動も10周年を迎えています。

農政施策に関する要望書を
市長へ提出

10月15日

▲長野カズコさん

カズコさんは三重町向
むこう

野
の

のご出
身で、夫とともにコメ、里芋、葉タ
バコなどの専業農家を営んでいまし
た。食べ物では肉類が好きで、ハン
バーグやから揚げが好物とのことで
した。長男の信夫さんの思い出の味
は小麦粉で作る「しょうゆ餅」だそ
うです。長寿の秘訣は「よく食べて
よく寝ること」とのことでした。

祝100歳
長
なが

野
の

カズコさん（犬飼町柚
ゆ

野
の

木
き

）

10月18日

▲合澤智恵子さん

智恵子さんは清川町雨堤のご
出身で、夫とともに食料品や生
花を扱う店を営んでいました。
お子さんやお孫さんに会うた

めに、夜行列車を利用し、上京
していたそうです。新聞を欠か
さず毎日読んでいた智恵子さん。
長寿の秘訣は「好きなことをす
ることが大事」とのことでした。

祝100歳
合
あい

澤
ざわ

智
ち

恵
え

子
こ

さん（三重町赤嶺）

10月31日

▲河野サダさん

サダさんは臼杵市のご出身
で、現在は市内の高齢者福祉施
設に入所され、明るく話し好き
な性格なので、誰とでも仲良く
しているそうです。
好きな食べ物は、焼き肉と天

ぷらとのこと。感謝の気持ちを
いつも持ち続けて、楽しい日々
を過ごしているとのことです。

祝100歳
河
こう

野
の

サダさん（緒方町馬場）

10月12日
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▲選手宣誓する後
ご
藤
とう
一
かず
身
み
さん

豊後大野市身体障害者福祉協議
会（河

かわ

村
むら

昇
のぼる

会長）主催で上記大会
が開催されました。身体障がい者、
健常者合わせて69人が参加し、
ゲートボールとグラウンド・ゴル
フを行いました。結果は次のとおり。
ゲートボール優勝　三重町チーム
グラウンド・ゴルフ優勝　清川
チームＡ

豊後大野市身体障がい者
軽スポーツ大会

11月２日

▲三重レッドソックス

上記大会が三重大原野球場な
どで開催されました。市内９
チームが参加し、三重レッド
ソックスが優勝しました。
【大会結果】
優勝：三重レッドソックス
準優勝：三重ジュニア
第３位：�百枝若あゆ、�

犬飼野球少年団

第19回 県新人学童野球大会
市予選

10月23日・24日

▲上位入賞しました！

上記大会が開催され、豊後大
野支部から21人参加しました。
【大会結果】（敬称略）
拳手法の部（初心者）　敢闘賞：
近藤瑚夏／小学生低学年の部　
第３位：首藤乃愛／小学生高学
年の部　準優勝：日隈姫菜／敢
闘賞：日隈天喜／中学生の部　
敢闘賞：阿南澄海

少林寺流空手道　錬心舘
第１回大分圏交流空手道選手権大会

10月24日

▲御嶽神楽「八
や
雲
ぐも
払
ばらい
」

「神楽の里」能場公園で上記
大会が開催されました。新型コ
ロナウイルスなどの悪疫退散を
願って、市内外の６団体が舞を
奉納しました。1,000人を超え
る神楽ファンが訪れ、勇壮な舞
を楽しんでいました。

第34回
御嶽流神楽大会を開催

10月31日

▲講師の矢澤さん

神楽会館で竹田地区スポーツ
推進委員協議会研修会が開催さ
れました。オリンピックカヌー
スラローム競技日本代表であ
り、豊後大野市のふるさと大使
の矢澤亜季さんに「オリンピッ
クへの道のり」と題して貴重な
ご講演をいただきました。

矢
や

澤
ざわ

亜
あ

季
き

さんの講演会を
開催しました

10月27日

▲参加した皆さん

国際キャンプが開催され、小
学５・６年生６人の子どもたち
が参加しました。外国語指導助
手（ALT）、英語教育推進教員
と一緒に、自己紹介やインフォ
メーションゲーム、ハロウィン
バッグ作りなどを行いました。
子どもたちは、英語を使い、楽
しく活動することができました。

国際キャンプを
開催しました

10月16日
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▶問い合わせ先
　〒879-7198
　豊後大野市三重町市場1200
　豊後大野市役所総務課　広報広聴係
　　 0974-22-1001（内線2472）

　市民の皆さんが行う活動の参加者・会員募集、またイベント
の周知など、いろいろな情報を掲載します（営利・個人的なも
のなどは掲載できません）。皆さんからの情報をお待ちしてい
ます（誌面の都合で掲載できないこともありますので、ご了承
ください）。２月号締切：１月４日　３月号締切：２月１日

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更される場合があります。詳しくは、お問い合わせ先にご確認ください。

清川支所
　田北　昌司
緒方公民館
　䄅　浩典
朝地支所
　後藤　和幸
大野公民館
　伊東　克希
千歳支所
　牧　公成
犬飼支所
　羽田野光江

12月13日㈪
13時～16時
12月13日㈪
10時～12時
12月10日㈮
９時～12時
12月20日㈪
９時～12時
12月９日㈭
９時～12時
12月17日㈮
９時～12時

12月の行政相談日程表
会場名
担当者

相談日
時間

■日　　時　12月12日㈰
■開場時間　11時30分
■公演時間　12時30分～15時30分
■場　　所　神楽会館
■入 場 料　大人　1,000円（当日1,500円）
　　　　　　中学生以下　500円（当日1,000円）
■出演団体　緒方三社神楽保存会、城原神楽保存会
■演　　目　神払、岩戸開ほか

■入場制限　入場者の制限を行います。
■チケット　神楽会館のみでの販売
■来 館 時　マスク着用をお願いします。
　新型コロナウイルス感染症対策として、
３密を避けるために入場者を制限し、チケッ
ト販売は神楽会館のみとしています。来館者
皆さまのご理解とご協力をお願いします。

12月

▶問い合わせ先　神楽会館　　0974-35-2372

▶問い合わせ先
　大分行政監視行政相談センター
　☎097-533-1100

千歳みそづくり体験講習を開催します
　添加物なしの、おいしいみそをつくりませんか。
■日時　12月12日㈰・26日㈰、令和４年１月９日㈰・23日㈰、

２月13日㈰・27日㈰、３月13日㈰
■場所　千歳公民館（千歳支所内）
■会費　各回1,200円
■その他　エプロン、三角巾などお持ちください。

お子さま同伴OK
■申込方法　事務局 広瀬に電話または

メールでお申し込みください。
■主催　まちづくり千歳

おおいた豊後牛を食べて豪華賞品を当てよう！和牛街道スタンプラリー開催中
　豊後大野、竹田、阿蘇の飲食店や観光施設を巡るスタンプラリーを開催していま
す。市内では飲食店10店舗と道の駅など観光施設８施設が参加。スタンプラリーに
参加して応募すれば豪華賞品が当たります。年末年始にかけてご利用ください。
【開催期限　令和４年１月23日㈰】

▶問い合わせ先　ぶんご大野里の旅公社　　☎0974-27-4215
　　　　　　　　竹田・豊後大野・阿蘇広域観光味力推進協議会　☎0974-63-1291

観光情報など
情報満載！

里の旅ホーム
ページはこちら

▶問い合わせ先　事務局　広瀬淳一　☎090-5021-4199
　　　　　　　　メール　jun.h.2291-_yaya@docomo.ne.jp

かみばらい いわ ど びらき

くらしの
カレンダー１2月

豊後大野市医師会の日曜日・祝日の輪番在宅当番医

帰巖会 みえ病院（三重町）☎0974-22-2222　福島病院（三重町）☎0974-22-3321

※当番医療機関についてはやむを得ず変更になる場合がありますの
で、受診の際は事前に電話等でお確かめください。

医療機関によって異なりますので、あらかじめ医療機
関に電話等でお問い合わせください。

※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用意された約束処方となることがありますので、ご了承ください。
※当番医療機関については、やむを得ず変更になる場合がありますので、緊急の場合は、受診される医療
機関に電話等でお確かめください。

※毎月の当番表については、各医療機関の院内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっとネット」で公開
しています。（https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html）

※県が実施する豊後大野地域の在宅歯科当番医制は、令和２年４月から豊後大野市歯科医師会と竹田市歯科
医師会が交互に当番医を実施する体制に変更となりました。

救急告示施設

医療機関によって異なりますので、あらかじめ医療機
関に電話等でお問い合わせください。 ９時～12時

診療時間

９時～12時
診療時間

９時～17時
診療時間

発熱等がある場合の受診方法
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、発熱等の症状がある場合、必ず
事前にかかりつけ医など身近な医療機
関に電話でご相談ください。相談する医
療機関に迷う場合や診療時間外は、受診
相談センターに電話でご相談ください。

覚えよう！ ワンポイント手話「雪」

豊後大野市民病院（緒方町）　 0974-42-3121

当番日 医療機関名 電話番号
12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

帰巖会 みえ病院（三重町）
ごとう消化器科・内科クリニック（三重町）
麻生眼科（三重町）
ふじしま内科（三重町）
帰巖会 みえ病院（三重町）
福島病院（三重町）
帰巖会 みえ病院（三重町）
福島病院（三重町）

0974-22-2222
0974-24-0070
0974-22-0021
0974-22-0114
0974-22-2222
0974-22-3321
0974-22-2222
0974-22-3321

歯科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月29日（水）
12月30日（木）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

まつもと歯科クリニック（竹田市）
帰巖会 みえ病院（三重町）
久住加藤医院　歯科診療部（久住町）
久保歯科医院（大野町）
長湯ごとう歯科（直入町）
矢野歯科クリニック（三重町）
高山歯科医院（竹田市）
陽だまり歯科医院（野津町）
ふじさわ歯科医院（竹田市）
芦刈歯科クリニック（野津町）

0974-62-2400
0974-22-2222
0974-76-0008
0974-34-2577
0974-75-3001
0974-22-8811
0974-63-2561
0974-32-7864
0974-64-1118
0974-32-7700

小児科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月29日（水）
12月30日（木）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

豊後大野市民病院（緒方町）
みやわき小児科(三重町）
豊後大野市民病院（緒方町）
みやわき小児科(三重町）

豊後大野市民病院（緒方町）

0974-42-3121
0974-24-0230
0974-42-3121
0974-24-0230

0974-42-3121

　無料相談のご案内
家事・民事出張相談
※ただし、手続き案内に限ります。
日時：16日㈭　９時30分～15時30分
※予約不要
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 大分地方裁判所　竹田支部
　 ☎0974-63-2040
消費生活相談
日時：毎週火・木曜日　10時～16時
問 市消費生活センター（商工観光課内）
　 ☎0974-22-1018
不動産に関する相談
日時：16日㈭　９時～12時
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 総務課総務係　　 0974-22-1001
公証人による相談
日時：12日㈰　15時～17時
場所：市中央公民館（市役所２階）
※事前予約が必要。
問 大分公証人合同役場
　 ☎097-535-0888
　市清掃センターごみ持ち込み
日時：12日㈰　９時～12時、13時～16時
問 市清掃センター　　 0974-22-4733
　おおいた動物愛護センターから
犬の捕獲について
　放れた犬を見かけたら、ご連絡をお願い
します。
犬・猫の譲渡について
　おおいた動物愛護センターへ事前にお問
い合わせください。
問 おおいた動物愛護センター
　 ☎097-588-1122
　 大分市大字廻栖野3231番地47

受付時間

受付時間

　12月号は「雪」を紹
介。皆さんも一緒に
やってみましょう。
※ケーブルテレビ「週
間！情報トレイン」
でワンポイント手話
講座を放送中です。

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

【受診相談センター（24時間対応）】
☎097-506-2755

①白：右人さし指で前歯
を指さし、左へ引く。

②両手の親指と人さし指
で作った丸をひらひら
させながら下ろす。
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くらしの
カレンダー１2月

豊後大野市医師会の日曜日・祝日の輪番在宅当番医

帰巖会 みえ病院（三重町）☎0974-22-2222　福島病院（三重町）☎0974-22-3321

※当番医療機関についてはやむを得ず変更になる場合がありますの
で、受診の際は事前に電話等でお確かめください。

医療機関によって異なりますので、あらかじめ医療機
関に電話等でお問い合わせください。

※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用意された約束処方となることがありますので、ご了承ください。
※当番医療機関については、やむを得ず変更になる場合がありますので、緊急の場合は、受診される医療
機関に電話等でお確かめください。

※毎月の当番表については、各医療機関の院内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっとネット」で公開
しています。（https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html）

※県が実施する豊後大野地域の在宅歯科当番医制は、令和２年４月から豊後大野市歯科医師会と竹田市歯科
医師会が交互に当番医を実施する体制に変更となりました。

救急告示施設

医療機関によって異なりますので、あらかじめ医療機
関に電話等でお問い合わせください。 ９時～12時

診療時間

９時～12時
診療時間

９時～17時
診療時間

発熱等がある場合の受診方法
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、発熱等の症状がある場合、必ず
事前にかかりつけ医など身近な医療機
関に電話でご相談ください。相談する医
療機関に迷う場合や診療時間外は、受診
相談センターに電話でご相談ください。

覚えよう！ ワンポイント手話「雪」

豊後大野市民病院（緒方町）　 0974-42-3121

当番日 医療機関名 電話番号
12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

帰巖会 みえ病院（三重町）
ごとう消化器科・内科クリニック（三重町）
麻生眼科（三重町）
ふじしま内科（三重町）
帰巖会 みえ病院（三重町）
福島病院（三重町）
帰巖会 みえ病院（三重町）
福島病院（三重町）

0974-22-2222
0974-24-0070
0974-22-0021
0974-22-0114
0974-22-2222
0974-22-3321
0974-22-2222
0974-22-3321

歯科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月29日（水）
12月30日（木）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

まつもと歯科クリニック（竹田市）
帰巖会 みえ病院（三重町）
久住加藤医院　歯科診療部（久住町）
久保歯科医院（大野町）
長湯ごとう歯科（直入町）
矢野歯科クリニック（三重町）
高山歯科医院（竹田市）
陽だまり歯科医院（野津町）
ふじさわ歯科医院（竹田市）
芦刈歯科クリニック（野津町）

0974-62-2400
0974-22-2222
0974-76-0008
0974-34-2577
0974-75-3001
0974-22-8811
0974-63-2561
0974-32-7864
0974-64-1118
0974-32-7700

小児科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

12月  5日（日）
12月12日（日）
12月19日（日）
12月26日（日）
12月29日（水）
12月30日（木）
12月31日（金）
  1月  1日（土）
  1月  2日（日）
  1月  3日（月）

豊後大野市民病院（緒方町）
みやわき小児科(三重町）
豊後大野市民病院（緒方町）
みやわき小児科(三重町）

豊後大野市民病院（緒方町）

0974-42-3121
0974-24-0230
0974-42-3121
0974-24-0230

0974-42-3121

　無料相談のご案内
家事・民事出張相談
※ただし、手続き案内に限ります。
日時：16日㈭　９時30分～15時30分
※予約不要
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 大分地方裁判所　竹田支部
　 ☎0974-63-2040
消費生活相談
日時：毎週火・木曜日　10時～16時
問 市消費生活センター（商工観光課内）
　 ☎0974-22-1018
不動産に関する相談
日時：16日㈭　９時～12時
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 総務課総務係　　 0974-22-1001
公証人による相談
日時：12日㈰　15時～17時
場所：市中央公民館（市役所２階）
※事前予約が必要。
問 大分公証人合同役場
　 ☎097-535-0888
　市清掃センターごみ持ち込み
日時：12日㈰　９時～12時、13時～16時
問 市清掃センター　　 0974-22-4733
　おおいた動物愛護センターから
犬の捕獲について
　放れた犬を見かけたら、ご連絡をお願い
します。
犬・猫の譲渡について
　おおいた動物愛護センターへ事前にお問
い合わせください。
問 おおいた動物愛護センター
　 ☎097-588-1122
　 大分市大字廻栖野3231番地47

受付時間

受付時間

　12月号は「雪」を紹
介。皆さんも一緒に
やってみましょう。
※ケーブルテレビ「週
間！情報トレイン」
でワンポイント手話
講座を放送中です。

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

【受診相談センター（24時間対応）】
☎097-506-2755

①白：右人さし指で前歯
を指さし、左へ引く。

②両手の親指と人さし指
で作った丸をひらひら
させながら下ろす。
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　「ぶんごおおの生き活き女性」では、地域のさま
ざまな分野で活躍している女性を紹介します。
　今回は、弁護士の木村麻実子さんです。木村さん
は、奈良県の出身で、平成22年に司法試験に合格。
京都市内の法律事務所勤務を経て、平成26年、結
婚を機に弁護士の夫とともに利光法律事務所（竹
田市）で執務を始めました。（結婚後は職務上、旧
姓の木村を使用）弁護士としての専門分野は特に
限定していませんが、女性からの相談が多いそうで
す。平成28年に緒方町に移住し、現在は、４歳、２
歳、０歳のお子さんを子育て中です。

～仕事と家事・育児の両立について～
　夫も県外出身のため、仕事、家事、育児は夫
婦２人で行っています。まさしく夫婦二人三脚
で、仕事も子育ても夫婦で話し合いながら進め
ています。現在、子どもが３人とも未就学児の
ため、弁護士業は育休中ですが、女性の弁護士
に相談を希望される方がいらっしゃる場合は、
夫に子どもを見てもらったり、市のファミリー
サポートや保育園の一時保育などを利用しなが
ら、対応しています。

～これからチャレンジする女性へ～
　やることがたくさんあったり、ゴールが遠く
見えるときは、途方に暮れたり、投げ出したり
したくなりますが、目の前のやるべきことを、
ひたすら誠実に地道に取り組むことで、自分で
も気が付かないうちにゴールに到達できるので
はないかと思います。

利光法律事務所
弁護士

木村 麻実子 さん

ぶんごおおの

き むら ま み こ

▲地域の方と打ち合わせ

　アンニョンハセヨ。（こんにちは！）
文　武齊と申します。2021年７月１日から地域おこし協力隊と
して働き始めました。商工観光課でスポーツツーリズム担当を
しています。さまざまなスポーツを通じて市民の方々と観光に
も結び付くように貢献したいと思います。
　出身は韓国・ソウルで2008年３月、日本に来ました。最初の
国東市で２年間、その後、別府市で過ごしました。独身で来て、
今は５人家族になりました。子どもはみんな、別府生まれで大
分弁ばりばりです。
　体を動かすことが好きで山登り、ロードバイク、川遊び、ゴル
フなどを時間があればやっています。ここ豊後大野市は、さまざ
まなアウトドア活動ができる素晴らしい場所だと思います。
　ゆくゆくは、地域おこし協力隊の活動を生かして、ここで起業
をしたいと思います。これからも着々と仕事をしながら、この町
に役に立つ存在になりたいと思います。
　どこかで出会ったら気軽に声掛けをお願いします。

地域おこし協力隊
ムン ム ジェ

文 武齊 さん

【参考】
地域おこし協力隊とは、人口減少等の
課題を抱える地方自治体が都市部の人
材を地域社会の新たな担い手として受
け入れ、地域力の維持・強化を図るこ
とを目的として設立された制度です。

こんにちは!

〈 用作公園の紅葉〉

紅葉の名所として有名な朝地町
の用作公園。鮮やかに彩る紅葉
が、訪れた人々を魅了します。

景色
豊後大野の 地域おこし

協力隊です
ゆうじゃく
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