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大
切
な
人
の
た
め
に

特
集
～ケンシンのススメ～
健康は 未来の自分への贈り物



ケンシンを受ける３つのメリット

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
も
あ
り
、
こ
れ
ま
で

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
制
限
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
体
調
等
気
に

な
っ
て
い
て
も
、
や
む
を
得
ず

受
診
を
控
え
て
こ
ら
れ
た
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。健

診
（
検
診
）
は
、
定
期
的

に
受
け
る
こ
と
で
前
回
の
結
果

と
比
較
が
で
き
、
自
分
で
は
気

付
き
に
く
い
、
わ
ず
か
な
変
化

を
客
観
的
に
捉
え
ら
れ
ま
す
。

早
め
に
気
付
い
て
治
療
を
開
始

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
病
気

の
重
症
化
を
防
げ
ま
す
。
す
で

に
治
療
中
の
方
も
健
診（
検
診
）

の
対
象
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
で
は
集
団
健
診
や
医
療
機

関
で
の
健
診
な
ど
受
診
に
つ
い

て
の
選
択
肢
も
増
え
、
そ
れ
ぞ

れ
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
豊
後
大
野
市
医

師
会
も
、
市
と
協
力
し
、
で
き

る
だ
け
多
く
の
方
が
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を
受
け

ら
れ
る
体
制
づ
く
り
を
行
い
、

接
種
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
予
防
活
動
を
通
じ

て
、
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
自

分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
せ

る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。
ご

自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
て
、
ぜ
ひ
年
に
１
回
は
健

診
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。

豊後大野市医師会　
代表理事

岡野 良文 医師
おか の よし ふみ

１ 病気の早期発見・早期
治療ができる

　生活習慣病の多くは自覚症状がなく、
重症化すると命にかかわることもありま
す。気付かないうちにこれらの病気が進
行するのを防ぐことができます。

３
　自覚症状が出てからの対処では治療に
時間も費用もかかります。「時間がないか
ら」を理由にせず年に１回のケンシンで
健康な心と体を維持しましょう。

２
　医師や、保健師、栄養士などに生活習
慣の見直しポイントを相談できます。

健診　健康状態の確認を行います。40歳～
74歳の方を対象に、メタボリックシンド
ロームや生活習慣病のリスクをチェックす
る「特定健診」も含みます。

検診　がん検診など、特定の病気に絞って
行う検査のことです。

健康は 未来の自分への贈り物
～ケンシンのススメ～

仕事も子育ても忙しい40代、50代　自分の健康は後回しにしがち
いつか　体が悲鳴をあげる前に

いま　健康について考えてみませんか

 40代 50代
胃がん 1.7％ 2.1％
肺がん 3.9％ 2.8％
大腸がん 2.8％ 3.0％

ケンシン受診率が低いんです
40代、50代

忙しくても受けてほしい

自分のための時間が有効に
使え、家計にも好影響

生活習慣を見直すための
サポート（特定保健指導等）
が受けられる

豊後大野市医師会長の声

がん検診受診率
（令和２年度）

男性

 40代 50代
胃がん 2.5％ 4.0％
肺がん 6.2％ 7.4％
大腸がん 4.4％ 6.8％
子宮頸がん 15.5％ 14.9％
乳がん 13.1％ 12.6％

女性

　　　　　 40代　　　50代

　　　　　29.9％　　26.2％

　　　　　36.6％　　34.4％

市国民健康保険
特定健診受診率

　　　　　　 （令和２年度） ※暫定値です

男性
女性

歯周疾患検診受診率
（令和２年度）

40歳　　　20.8％

50歳　　　22.8％

知っていますか
健診 と 検診 の違い

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

目標値 50％

目標値 30％目標値 60％

2021.9 市報 2



ケンシンを受ける３つのメリット

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染

症
の
影
響
も
あ
り
、
こ
れ
ま
で

さ
ま
ざ
ま
な
活
動
が
制
限
さ
れ

て
き
ま
し
た
。
体
調
等
気
に

な
っ
て
い
て
も
、
や
む
を
得
ず

受
診
を
控
え
て
こ
ら
れ
た
方
も

多
い
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。健

診
（
検
診
）
は
、
定
期
的

に
受
け
る
こ
と
で
前
回
の
結
果

と
比
較
が
で
き
、
自
分
で
は
気

付
き
に
く
い
、
わ
ず
か
な
変
化

を
客
観
的
に
捉
え
ら
れ
ま
す
。

早
め
に
気
付
い
て
治
療
を
開
始

す
る
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
病
気

の
重
症
化
を
防
げ
ま
す
。
す
で

に
治
療
中
の
方
も
健
診（
検
診
）

の
対
象
で
す
の
で
、
忘
れ
ず
に

ご
利
用
く
だ
さ
い
。

市
で
は
集
団
健
診
や
医
療
機

関
で
の
健
診
な
ど
受
診
に
つ
い

て
の
選
択
肢
も
増
え
、
そ
れ
ぞ

れ
感
染
対
策
を
徹
底
し
て
実
施

し
て
い
ま
す
。
豊
後
大
野
市
医

師
会
も
、
市
と
協
力
し
、
で
き

る
だ
け
多
く
の
方
が
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
予
防
接
種
を
受
け

ら
れ
る
体
制
づ
く
り
を
行
い
、

接
種
を
呼
び
か
け
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
予
防
活
動
を
通
じ

て
、
皆
さ
ん
が
い
つ
ま
で
も
自

分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
せ

る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。
ご

自
分
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル
に
合

わ
せ
て
、
ぜ
ひ
年
に
１
回
は
健

診
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。

豊後大野市医師会　
代表理事

岡野 良文 医師
おか の よし ふみ

１ 病気の早期発見・早期
治療ができる

　生活習慣病の多くは自覚症状がなく、
重症化すると命にかかわることもありま
す。気付かないうちにこれらの病気が進
行するのを防ぐことができます。

３
　自覚症状が出てからの対処では治療に
時間も費用もかかります。「時間がないか
ら」を理由にせず年に１回のケンシンで
健康な心と体を維持しましょう。

２
　医師や、保健師、栄養士などに生活習
慣の見直しポイントを相談できます。

健診　健康状態の確認を行います。40歳～
74歳の方を対象に、メタボリックシンド
ロームや生活習慣病のリスクをチェックす
る「特定健診」も含みます。

検診　がん検診など、特定の病気に絞って
行う検査のことです。

健康は 未来の自分への贈り物
～ケンシンのススメ～

仕事も子育ても忙しい40代、50代　自分の健康は後回しにしがち
いつか　体が悲鳴をあげる前に

いま　健康について考えてみませんか

 40代 50代
胃がん 1.7％ 2.1％
肺がん 3.9％ 2.8％
大腸がん 2.8％ 3.0％

ケンシン受診率が低いんです
40代、50代

忙しくても受けてほしい

自分のための時間が有効に
使え、家計にも好影響

生活習慣を見直すための
サポート（特定保健指導等）
が受けられる

豊後大野市医師会長の声

がん検診受診率
（令和２年度）

男性

 40代 50代
胃がん 2.5％ 4.0％
肺がん 6.2％ 7.4％
大腸がん 4.4％ 6.8％
子宮頸がん 15.5％ 14.9％
乳がん 13.1％ 12.6％

女性

　　　　　 40代　　　50代

　　　　　29.9％　　26.2％

　　　　　36.6％　　34.4％

市国民健康保険
特定健診受診率

　　　　　　 （令和２年度） ※暫定値です

男性
女性

歯周疾患検診受診率
（令和２年度）

40歳　　　20.8％

50歳　　　22.8％

知っていますか
健診 と 検診 の違い

健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

目標値 50％

目標値 30％目標値 60％

2021.9市報3



　
会
社
員
と
し
て
勤
め
て
い
た
こ
ろ

は
職
場
の
指
示
で
健
診
を
受
け
て
い

ま
し
た
。
会
社
員
を
辞
め
、
農
業
を

始
め
て
か
ら
数
年
間
は
、
体
を
使
っ

て
い
た
こ
と
や
、「
農
業
＝
健
康
」
と

い
う
意
識
も
あ
り
、
健
診
を
受
け
て

い
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、
周
り

の
農
家
の
方
で
体
調
が
良
く
な
い
方

が
多
か
っ
た
こ
と
、
同
級
生
が
突
然

死
し
た
こ
と
が
き
っ
か
け
で
、
健
診

を
受
け
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。
健

診
を
受
け
て
驚
い
た
こ
と
は
、
思
っ

て
い
た
よ
り
不
健
康
だ
っ
た
こ
と
で

す
。
ま
だ
大
丈
夫
と
い
う
根
拠
の
な

い
言
葉
で
、
安
心
し
て
い
ま
し
た

が
、
実
際
に
受
け
て
み
る
と
、
数
値

に
表
れ
て
い
ま
し
た
。

　
健
診
で
は
、
健
診
結
果
を
も
と

に
栄
養
士
さ
ん
、
保
健
師
さ
ん
か

ら
無
料
で
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
う

こ
と
が
で
き
、
今
は
そ
れ
を
生
活

に
生
か
せ
て
い
ま
す
。
結
果
を
家

族
で
共
有
す
る
と
、
子
ど
も
も
「
お

父
さ
ん
の
ご
は
ん
は
少
し
減
ら
そ

う
」
と
気
を
付
け
て
く
れ
て
、
体

重
が
減
り
、
体
調
が
良
く
な
り
ま

し
た
。
農
業
は
豊
後
大
野
市
の
基

幹
産
業
で
す
。
市
の
産
業
を
支
え

る
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
で
す
が
、
な

に
よ
り
家
族
の
た
め
に
健
康
で
い

た
い
と
思
い
ま
す
。
特
定
健
診
が

受
け
ら
れ
る
40
代
の
皆
さ
ん
に
ぜ

ひ
健
診
を
受
け
て
ほ
し
い
で
す
。

お父さんは来年も健診を受ける
と固く決心したのであった

新規就農者として市に住み始め
て10年、ピーマン農家として頑
張っている

川井 元 さん

市では、歯科検診も助成しています。
　対 象 者　40・50・60・70歳の市民（受診券が届いた方）
　内　　容　むし歯、歯周病の健診、口腔がん検診
　受診場所　市内の歯科医療機関

家
族
の
た
め
に
今
年
も

健
診
を
受
け
よ
う

健
診
当
日

集
団
健
診
は
予
約
制
で

実
施
し
て
い
ま
す

私
は

受
け
ま
し
た
！

集
団
健
診
は
市
内
会
場
を
巡
回
し
て

実
施
し
て
い
ま
す
。

休
日
に
実
施
す
る
日
も
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防

対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

発
熱
や
味
覚
、
嗅
覚
異
常

は
な
い
で
す
か
？

予
約
制
だ
か
ら

ス
ム
ー
ズ
だ
ね

約
１
か
月
後…

結
果
が
自
宅
に
届
き
ま
す

昨
年
の
結
果
と
比
べ
て

ど
う
だ
っ
た
？

毎
年

受
け
よ
う
ね

ず
っ
と

元
気
で
い
た
い
か
ら
ね 全

体
を
と
お
し
て

２
時
間
ほ
ど
で
終
了

待
ち
時
間
も
短
く
て

い
い
よ
ね

管
理
栄
養
士
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

食
事
は
塩
分

を
控
え
め
に

あ
り
が
た
い
な

運
動
は
ど
の

く
ら
い
し
て

ま
す
か

さ
っ
そ
く

予
約
だ
！

ケンシンを受けてみませんか

▶申し込み・問い合わせ先　市民生活課　健康推進室　　0974-22-1001

かわ い はじめ

集団健診　検査項目・個人負担金一覧表

歯の検診も
受けたらベスト！

歯周疾患・
口腔がん検診

40歳以上74歳以下の国保加入者
75歳以上の後期高齢者
国保以外の医療保険被扶養者

特定健診

※対象年齢は令和４年３月31日現在の年齢です。

項目 対象年齢 個人負担金

基本健診
肺がん・結核検診
胃がん検診
大腸がん検診
子宮頸がん検診
乳がん検診（マンモグラフィ）

前立腺がん検診
骨粗しょう症検診
肝炎ウイルス検査

20歳以上39歳以下の女性
40歳以上でマンモグラフィ検査が受けられない女性乳がん検診（超音波）

無料

無料
400円

1,400円
400円
900円
950円

450円
350円
450円

700円

18歳以上39歳以下の方、生活保護受給者
18歳以上の方
40歳以上の方
40歳以上の方
20歳以上の女性
40歳以上の女性

55歳以上の男性
40・45・50・55・60・65・70歳の女性
40歳以上で過去に受けたことがない方

健診受診者の声

電話で予約して
ください！詳しくは
市ホームページを
見てくださいね！

まだ
間に合う!

毎年、健診のチラシが全戸配
布されます
これはチラシが届いた一人の
お父さんの物語

子
ど
も
も

　
　小
さ
い
し

妻
も
一
緒
に

入
り
口
で
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め

検
温
と
聞
き
取
り
を
し
て
い
ま
す

健診チラ
シが届い

たら

あなたは
捨てる人

？

　　　　
　受ける

人？

思っていたより
不健康!?

市民生活課
藤並保健師
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施
し
て
い
ま
す
。

休
日
に
実
施
す
る
日
も
あ
り
ま
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
予
防

対
策
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、

安
心
し
て
お
越
し
く
だ
さ
い
。

発
熱
や
味
覚
、
嗅
覚
異
常

は
な
い
で
す
か
？

予
約
制
だ
か
ら

ス
ム
ー
ズ
だ
ね

約
１
か
月
後…

結
果
が
自
宅
に
届
き
ま
す

昨
年
の
結
果
と
比
べ
て

ど
う
だ
っ
た
？

毎
年

受
け
よ
う
ね

ず
っ
と

元
気
で
い
た
い
か
ら
ね 全

体
を
と
お
し
て

２
時
間
ほ
ど
で
終
了

待
ち
時
間
も
短
く
て

い
い
よ
ね

管
理
栄
養
士
が

ア
ド
バ
イ
ス
し
ま
す

食
事
は
塩
分

を
控
え
め
に

あ
り
が
た
い
な

運
動
は
ど
の

く
ら
い
し
て

ま
す
か

さ
っ
そ
く

予
約
だ
！

ケンシンを受けてみませんか

▶申し込み・問い合わせ先　市民生活課　健康推進室　　0974-22-1001

かわ い はじめ

集団健診　検査項目・個人負担金一覧表

歯の検診も
受けたらベスト！

歯周疾患・
口腔がん検診

40歳以上74歳以下の国保加入者
75歳以上の後期高齢者
国保以外の医療保険被扶養者

特定健診

※対象年齢は令和４年３月31日現在の年齢です。

項目 対象年齢 個人負担金

基本健診
肺がん・結核検診
胃がん検診
大腸がん検診
子宮頸がん検診
乳がん検診（マンモグラフィ）

前立腺がん検診
骨粗しょう症検診
肝炎ウイルス検査

20歳以上39歳以下の女性
40歳以上でマンモグラフィ検査が受けられない女性乳がん検診（超音波）

無料

無料
400円

1,400円
400円
900円
950円

450円
350円
450円

700円

18歳以上39歳以下の方、生活保護受給者
18歳以上の方
40歳以上の方
40歳以上の方
20歳以上の女性
40歳以上の女性

55歳以上の男性
40・45・50・55・60・65・70歳の女性
40歳以上で過去に受けたことがない方

健診受診者の声

電話で予約して
ください！詳しくは
市ホームページを
見てくださいね！

まだ
間に合う!

毎年、健診のチラシが全戸配
布されます
これはチラシが届いた一人の
お父さんの物語

子
ど
も
も

　
　小
さ
い
し

妻
も
一
緒
に

入
り
口
で
コ
ロ
ナ
対
策
の
た
め

検
温
と
聞
き
取
り
を
し
て
い
ま
す

健診チラ
シが届い

たら

あなたは
捨てる人

？

　　　　
　受ける

人？

思っていたより
不健康!?

市民生活課
藤並保健師
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　大分県は白ねぎ栽培が盛んであり、西日本有数の産地で、豊後大野
市は県内第２位の主力産地です。大分県では、「ねぎ産出額100億円プ
ロジェクト」を立ち上げ、ねぎの産地拡大を進めています。

対象者　新規就農者、新規栽培者、現行の作付け面積が１ha未満で、
３年以内に30a以上の規模拡大を行う方

対象の機械　（例）播種機（手動）、苗葉切り機、定植機（手動）、
　　　　　　　　 管理機、防除機、結束機など
※詳しい内容は市ホームページを確認、またはお問い合わせください。

▶問い合わせ先　市民生活課　新型コロナウイルスワクチン接種対策班
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2109・2110・2906）

▶申し込み・問い合わせ先　商工観光課　経済振興係　　0974-22-1001（内線2452）

▶問い合わせ先　大分県事業継続支援金相談窓口
　（コールセンター）☎050-6868-9277

新型コロナワクチン接種の進め方
お知らせ

お知らせ

ワクチン接種の予約はお済みですか？

中小企業者の皆さまへ
市の事業継続緊急給付金の申請は10月29日まで

　令和３年２月から４月の間のいずれかの月の売
上額が前年または前々年同月比で30％以上減少し
た中小企業者の方へ、事業継続緊急給付金を支給
しています。
　詳細は市ホームページまたはケーブルテレビの
データ放送に掲載しています。まだ申請をされて
いない方は支給要件を確認のうえ、お早めに申請
をしてください。

申請方法　電話予約が必要です。商工観光課経済
振興係までご連絡ください。

申請期限　10月29日㈮

　現在、12歳以上の市民の皆さまはワクチン接種
の予約ができます。

※予約はコールセンター（☎050-5445-5061）
またはインターネットで。

　接種を希望しているにもか
かわらず、予約方法が分から
ないなどの理由で予約ができ
ていない方は、市民生活課新
型コロナウイルスワクチン接
種対策班にご相談ください。

ワクチン接種は、強制ではありません
　ワクチン接種は、ご本人の意思に基づいて行わ
れます。
　接種による感染予防の効果と副反応のリスク双
方を理解したうえで、自らの意思で接種を受けて
いただくことになります。受ける方の同意なく、接
種が行われることはありません。
　また、職場や周りの方などに接種を強制した
り、接種を受けていない人に差別的な扱いをする
ことのないようお願いします。

県の事業継続支援金の申請は９月30日まで
　県では、令和３年５月または６月の売上額が
前年または前々年同月比で30％以上減少した中
小企業・小規模事業者の方へ事業継続支援金を
支給しています。（県の「時短要請協力金」を
受給した方や国の「月次支援金」を受給した方
は対象外）
　詳細は、県ホームページまたはケーブルテレ
ビのデータ放送の「市からのお知らせ」に掲載
しています。確認のうえ、申請してください。
申請方法　オンライン申請または
　　　　　郵送で申請
申請期限　９月30日㈭

● 目次

市  か  ら  の

お知らせ

● 市役所、支所電話番号、開庁時間

● まちのうごき

● 納税等のご案内

市役所 0974-22-1001
清川支所 0974-35-2111
緒方支所 0974-42-2111
朝地支所 0974-72-1111
大野支所 0974-34-2301
千歳支所 0974-37-2111
犬飼支所 097-578-1111
　 は市内無料電話（９発信）をご利
用できます。
開庁時間　月～金　８時30分～17時
（祝日・休日・年末年始除く）

02 特集
06 市からのお知らせ
11 人権・男女共同参画啓発コー
 ナー／ジオパーク広場
12 図書館だより／
 国民年金のお知らせ
13 公民館だより
14 健康だより
16 情報ボックス
20 ぶんごおおのトピックス
23 休日当番医ほか
24 大分の野菜畑　豊後大野ほか

人　口　　34,324人 （－15人）
　男　　　16,062人 （+ １人）
　女　　　18,262人 （－16人）
世帯数　　15,926世帯 （+18世帯）

令和３年７月31日現在（　）内は前月比

国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者
医療保険料、保育料（幼稚園・保育所・認
定こども園）、給食費、住宅等使用料、水
道料金、農業集落排水施設使用料、下水道
使用料、浄化槽使用料、養護老人ホーム入
所負担金、市営駐車場使用料、市有地貸付
料、ケーブルテレビ使用料

納期限（口座振替日）９月30日㈭
※ケーブルテレビ使用料　９月27日㈪

白ねぎを
栽培してみませんか！

　令和３年７月大雨災害義援金（静岡県・島根県）を受け付けています。
皆さまの温かいご協力をお願いします。詳しくは、市ホームページを確
認、またはお問い合わせください。
令和３年７月大雨災害義援金（島根県）
◆受付期限　９月30日㈭
令和３年７月大雨災害義援金（静岡県）
◆受付期限　10月31日㈰ 
受付場所　日本赤十字社大分県支部豊後大野市地区（市役所社会福祉
課福祉監査係、各支所）

義援金のご協力を
お願いしますお知らせ

▶問い合わせ先　農業振興課　農業振興係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2321）
　　　　　　　　大分県豊肥振興局　生産流通部　園芸第一班
　　　　　　　　☎0974-63-3177

▶問い合わせ先　社会福祉課　福祉監査係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2153）

農業

栽培者向けに機械の導入を支援します

市ホームページはこちら→

は しゅ
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　大分県は白ねぎ栽培が盛んであり、西日本有数の産地で、豊後大野
市は県内第２位の主力産地です。大分県では、「ねぎ産出額100億円プ
ロジェクト」を立ち上げ、ねぎの産地拡大を進めています。

対象者　新規就農者、新規栽培者、現行の作付け面積が１ha未満で、
３年以内に30a以上の規模拡大を行う方

対象の機械　（例）播種機（手動）、苗葉切り機、定植機（手動）、
　　　　　　　　 管理機、防除機、結束機など
※詳しい内容は市ホームページを確認、またはお問い合わせください。

▶問い合わせ先　市民生活課　新型コロナウイルスワクチン接種対策班
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2109・2110・2906）

▶申し込み・問い合わせ先　商工観光課　経済振興係　　0974-22-1001（内線2452）

▶問い合わせ先　大分県事業継続支援金相談窓口
　（コールセンター）☎050-6868-9277

新型コロナワクチン接種の進め方
お知らせ

お知らせ

ワクチン接種の予約はお済みですか？

中小企業者の皆さまへ
市の事業継続緊急給付金の申請は10月29日まで

　令和３年２月から４月の間のいずれかの月の売
上額が前年または前々年同月比で30％以上減少し
た中小企業者の方へ、事業継続緊急給付金を支給
しています。
　詳細は市ホームページまたはケーブルテレビの
データ放送に掲載しています。まだ申請をされて
いない方は支給要件を確認のうえ、お早めに申請
をしてください。

申請方法　電話予約が必要です。商工観光課経済
振興係までご連絡ください。

申請期限　10月29日㈮

　現在、12歳以上の市民の皆さまはワクチン接種
の予約ができます。

※予約はコールセンター（☎050-5445-5061）
またはインターネットで。

　接種を希望しているにもか
かわらず、予約方法が分から
ないなどの理由で予約ができ
ていない方は、市民生活課新
型コロナウイルスワクチン接
種対策班にご相談ください。

ワクチン接種は、強制ではありません
　ワクチン接種は、ご本人の意思に基づいて行わ
れます。
　接種による感染予防の効果と副反応のリスク双
方を理解したうえで、自らの意思で接種を受けて
いただくことになります。受ける方の同意なく、接
種が行われることはありません。
　また、職場や周りの方などに接種を強制した
り、接種を受けていない人に差別的な扱いをする
ことのないようお願いします。

県の事業継続支援金の申請は９月30日まで
　県では、令和３年５月または６月の売上額が
前年または前々年同月比で30％以上減少した中
小企業・小規模事業者の方へ事業継続支援金を
支給しています。（県の「時短要請協力金」を
受給した方や国の「月次支援金」を受給した方
は対象外）
　詳細は、県ホームページまたはケーブルテレ
ビのデータ放送の「市からのお知らせ」に掲載
しています。確認のうえ、申請してください。
申請方法　オンライン申請または
　　　　　郵送で申請
申請期限　９月30日㈭

● 目次

市  か  ら  の

お知らせ

● 市役所、支所電話番号、開庁時間

● まちのうごき

● 納税等のご案内

市役所 0974-22-1001
清川支所 0974-35-2111
緒方支所 0974-42-2111
朝地支所 0974-72-1111
大野支所 0974-34-2301
千歳支所 0974-37-2111
犬飼支所 097-578-1111
　 は市内無料電話（９発信）をご利
用できます。
開庁時間　月～金　８時30分～17時
（祝日・休日・年末年始除く）

02 特集
06 市からのお知らせ
11 人権・男女共同参画啓発コー
 ナー／ジオパーク広場
12 図書館だより／
 国民年金のお知らせ
13 公民館だより
14 健康だより
16 情報ボックス
20 ぶんごおおのトピックス
23 休日当番医ほか
24 大分の野菜畑　豊後大野ほか

人　口　　34,324人 （－15人）
　男　　　16,062人 （+ １人）
　女　　　18,262人 （－16人）
世帯数　　15,926世帯 （+18世帯）

令和３年７月31日現在（　）内は前月比

国民健康保険税、介護保険料、後期高齢者
医療保険料、保育料（幼稚園・保育所・認
定こども園）、給食費、住宅等使用料、水
道料金、農業集落排水施設使用料、下水道
使用料、浄化槽使用料、養護老人ホーム入
所負担金、市営駐車場使用料、市有地貸付
料、ケーブルテレビ使用料

納期限（口座振替日）９月30日㈭
※ケーブルテレビ使用料　９月27日㈪

白ねぎを
栽培してみませんか！

　令和３年７月大雨災害義援金（静岡県・島根県）を受け付けています。
皆さまの温かいご協力をお願いします。詳しくは、市ホームページを確
認、またはお問い合わせください。
令和３年７月大雨災害義援金（島根県）
◆受付期限　９月30日㈭
令和３年７月大雨災害義援金（静岡県）
◆受付期限　10月31日㈰ 
受付場所　日本赤十字社大分県支部豊後大野市地区（市役所社会福祉
課福祉監査係、各支所）

義援金のご協力を
お願いしますお知らせ

▶問い合わせ先　農業振興課　農業振興係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2321）
　　　　　　　　大分県豊肥振興局　生産流通部　園芸第一班
　　　　　　　　☎0974-63-3177

▶問い合わせ先　社会福祉課　福祉監査係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2153）

農業

栽培者向けに機械の導入を支援します

市ホームページはこちら→

は しゅ
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市 か ら のお知らせ

▶問い合わせ先　まちづくり推進課　地域振興係　　 0974-22-1001（内線2445・2446）
　　　　　　　　豊後大野市宅地建物流通センター　☎0974-22-6880

▶問い合わせ先　上下水道課　工務係
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2601）

水道

農業

～空き家の管理・活用にお悩みの方へ～
「出張！空き家相談」を行いますお知らせ

お知らせ

　市内にある空き家の適正管理や利活用につい
て、「出張！空き家相談」を行っています。不動産
に関する専門家やコーディネー
ターが現地に伺い、空き家の状
況調査や相談、空き家バンク制
度の説明を行います。お気軽に
お申し込みください。

水道メーターを
取り替えます

期間　９月13日㈪～令和４年２月22日㈫
対象　取り付け、または交換年が平成26年以前で
使用中のもの。

作業方法　対象のご家庭に、業者が訪問して交換
します。（訪問時に不在でも作業を行います）

取り替え費用　市が負担

対象者　空き家の所有者、管理者、将来空き家に
なる可能性のある家屋を所有している方

申し込み　平日　９時～17時
　　　　　事前予約をお願いします。
相談・現地調査　平日　９時～16時
　　　　　　　　（土日は要相談）
相談　無料

隣保館の物品を
公売します

　隣保館の物品を公売します。参加を希望される
方は、次の事項にご留意のうえ、お申し込みくだ
さい。
公売物件　隣保館の物品
公売方法　競売（せり売り）
現場説明会（物品確認）
◆日時　９月９日㈭
　　　　10時説明開始（11時物品確認終了）
◆場所　隣保館
公売参加申込期間　９月１日㈬～13日㈪
（土・日・祝日を除く８時30分～17時）

※物品の数に限りがあります。現場説明会で公売
品を確認のうえ、申し込まれることをお勧めし
ます。

公売の日時
◆日時　９月16日㈭　９時30分～
◆場所　隣保館
申込方法　申請用紙は、財政課管財係（市役所４
階）で取得するか、市ホームページからダウン
ロードしてください。

◆申請用紙提出先　財政課管財係

▶問い合わせ先　農業委員会事務局
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2381）

▶申し込み・問い合わせ先　財政課　管財係
　　 0974-22-1001（内線2427～ 2429）

農地利用状況調査を
実施しています

　農業委員会では、市内全農地を対象に毎年１
回、農地利用状況調査を実施しています。農地利
用状況調査は、各地区の農地利用最適化推進委員
を中心に現地調査を行い、農地の状態を確認する
ものです。
　調査後は、遊休農地所有者に対して利用の意向
調査を実施し、調査回答をもとに意欲ある農業者
へ利用集積等、農地の有効利用を図っていく予定
です。

実家が空き
家になったけ
ど、どうする
のがいいの
かしら…

募集

募集

▶問い合わせ先　豊後大野市民病院　医事・経営課　　 0974-42-3121

豊後大野市病院企業職員採用試験を実施します

　豊後大野市民病院で働く職員を募集します。（令和４年４月１日採用予定）

▶申し込み・問い合わせ先
　商工観光課　経済振興係
　　 0974-22-1001（内線2452）

お知らせ

障がい者手帳を
カード化できます！

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係
　　 0974-22-1001（内線2156）

　大分県では、昨年10月から「カード型」の障
がい者手帳（身体・療育・精神）を発行できるよ
うになりました。新規・更新・再交付申請の際に
「カード型」か従来の「紙型」のいずれかを選ぶ
ことができます。また、今お持ちの「紙型」の手
帳から「カード型」に変更することもできます。
　交付申請は、社会福祉課（市役所１階）または
各支所で受け付けています。
カード型交付に必要なもの
　写真（無帽、たて４㎝×よこ３㎝）
※「カード型」の発行に手数料等はかかりません。
すでに手帳をお持ちの方は変更していただかな
くても今までどおりご
利用いただけます。

創業セミナーを
開催します

　創業に興味のある方、創業を予定している方、
創業して間もない方などを対象としたセミナーで
す。事前に問い合わせ先へお申し込みください。
日時・内容　いずれも18時30分～20時30分
◆10月13日㈬　オリエンテーション、財務会計
の基礎知識、ビジネスプランと資金計画作り

◆10月20日㈬　販路開拓講座、人材育成講座
◆10月27日㈬　ワークショップ「創業計画書の
作成」、日本政策公庫融資のご紹介

◆11月10日㈬　事業計画のプレゼンテーショ
ン・講評

会場　市商工会館（三重町市場）
受講料　無料
主催　豊後大野市、豊後大野市商工会、おおいた
スタートアップセンター・大分県よろず支援拠点

申込受付期間　９月13日㈪～10月15日㈮必着
試験内容・日時・場所　◆第１次試験（教養・適性・作文）　 10月31日㈰　　８時30分～　市民病院会議室
　　　　　　　　　　　◆第２次試験（面接）　　　　　　　11月23日（火・祝）　予定　　　　市民病院会議室
※詳細は、市民病院ホームページに掲載しています。

カード型身体障がい者手帳（見本）

職種・
採用予定人数 職務内容 受験資格

一般事務職Ａ
１名

病院運営にかかる
職務全般

病院内の情報システム
の運用および各種調整等

一般事務職Ｂ
（社会人経験者）
１名

①平成５年４月２日以降に生まれた人
②学校教育法に基づく大学（短期大学を除く）を卒業した人、
　または令和４年３月31日までに卒業見込みの人

①昭和61年４月２日から平成５年４月１日までに生まれた人
②情報システムの構築・運用・保守等の職務経験が、令和３年
　９月１日現在で５年以上ある人
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市 か ら のお知らせ
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隣保館は建て替え工事のため仮事務
所に移転します
移転する期間　９月１日～令和５年３月末
仮事務所住所　大野町田中80番地１
※豊後大野市社会福祉協議会大野支部が
入っている建物。大野公民館の隣り

　生活上での困り事や悩み事などの各種相
談は仮事務所移転後も引き続き応じていま
すので、お気軽にご相談ください。

演題　出会いの中で学んだこと
講師　宇佐市隣保館
　　　指導員　牧野久美子さん
日時　10月14日㈭18時～19時50分
場所　大野公民館　ホール
　「悲しいことに、部落差別はまだまだあ
ります。私が話すことで部落差別の現実を
まず知っていただき、差別をなくす仲間に
なってほしいという思いから活動を続けて
います」
　牧野さんご自身の体験を踏まえながら、
部落差別問題を中心に人権についてお話を
していただきます。皆さまのご参加をお待
ちしています。
※マスク着用と手指消毒にご協力をお願い
します。新型コロナウイルス感染症の影
響により、内容が変更または中止になる
場合があります。

第１回
隣保館人権講座

▶問い合わせ先　人権・部落差別解消推進課　隣保館係　　 0974-34-3603

まき の く み こ

市役所大野支所

大野公民館

道の駅おおの

国道57号

県
道
26
号

県道57号

現・隣保館

隣保館仮事務所

大野IC

参加無料

　日本ジオパークネットワークの一員として活動
を展開している豊後大野市ですが、ジオパーク活
動を継続するには、再認定審査があることをご存
じでしょうか。
　おおいた豊後大野ジオパークは、平成25年に
日本ジオパークネットワークに新規認定されまし
た。４年に１度、再認定審査が行われ、平成29
年に１度目の再認定審査で、無事に再認定（グ
リーンカード）の評価を受け、現在まで活動を続
けています。そして今年、２度目の再認定審査を
受けます。
　日本ジオパーク委員会から１人と、再認定審査
を１回以上受けて認められたジオパーク地域の中

から、審査員研修を受けた人が１人選ばれて、
調査のために来訪されます。再認定審査の現地
調査は令和３年11月18日～20日の日程で実施
されます。

ジオパーク広場ジオパーク広場
今年は再認定審査が行われます

▲平成29年11月の再認定審査の様子

▶問い合わせ先　社会教育課　文化財係　☎0974-24-0040

市 か ら のお知らせ

各分野で優秀な成績を収め、九州大会、西
日本大会、全国大会に出場される皆さんを
紹介します。（敬称略）

ダブルス男子の部
衛藤 羽輝
（犬飼小６年）
小田原 耕心
（犬飼小５年）

全
国
で
最
高
の

プ
レ
ー
を
見
せ
る
ぞ
！

保護者や地域の方の応援に応えられるよう頑張ります！

ソフトテニス
　女子個人　衛藤 こころ・小野 友梨香（犬飼中３年）
　男子個人　橋本 優・吉田 海十（犬飼中２年）
陸上競技　１年女子800m　柴田 歌音（三重中１年）　
柔道　90kg級　阿部 翔也（三重中３年）
　　　※全国大会出場権も獲得
　　　90kg超級　𠮷良 優正（三重中１年）

深田 瑚晴
（三重東小６年）

感謝の気持ちを胸に市代表として頑張ります！

目標は、ベスト８です！

全国中学校体育大会
九州中学校体育大会

ロート製薬杯 第39回全国ホープス卓球大会
第35回全国ホープス南日本ブロック大会
第26回全九州卓球選手権大会（小学生の部）

８月４日～
九州各県 ほか

第38回全国小学生ソフトテニス
選手権大会（新型コロナの影響

で大会は中止　 ）
８月５日～
千葉県

大分西南リトルシニア

第11回日本リトルシニア西日本
選手権野球大会（そのほか２大会に出場）

８月８日～
愛知県 ほか

え とう

はしもと ゆう よし だ かい と

ふか た こ はる

あ べ しょう や

き ら ゆうせい

しば た か おん

お の ゆ り か

え とう は る

お だ わら こうじん

申込期間　９月６日㈪～27日㈪
第１次試験　
◆試験期間　10月1日㈮～18日㈪
◆試験会場　受験者が選択する全国のテストセン
ター（※全国で約270か所設置）

第２次試験　11月上旬に実施（予定）※第２次試験
の日時や場所は、第１次試験合格者に通知します。

　申し込みはすべてインターネットで受け付けて
います。市ホームページから専用サイトへ接続し
て申し込んでください。

▶問い合わせ先　総務課　人事給与係　　 0974-22-1001（内線2402～ 2404）

豊後大野市職員採用試験（後期試験）のお知らせ
お知らせ

　募集区分や受験資格、試験会場等の詳細は市
ホームページでご確認ください。
※新型コロナウイルス感染症対策および広く人材
を募集するために、テストセンターで試験を実
施します。

※その他、職員を募集する必
要が生じた場合は、採用試
験（追加試験）等で募集す
ることがあります。

募集職種：事務職（初級・障がい者枠）、保健師、消防士
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紹介します。（敬称略）

ダブルス男子の部
衛藤 羽輝
（犬飼小６年）
小田原 耕心
（犬飼小５年）

全
国
で
最
高
の

プ
レ
ー
を
見
せ
る
ぞ
！

保護者や地域の方の応援に応えられるよう頑張ります！

ソフトテニス
　女子個人　衛藤 こころ・小野 友梨香（犬飼中３年）
　男子個人　橋本 優・吉田 海十（犬飼中２年）
陸上競技　１年女子800m　柴田 歌音（三重中１年）　
柔道　90kg級　阿部 翔也（三重中３年）
　　　※全国大会出場権も獲得
　　　90kg超級　𠮷良 優正（三重中１年）

深田 瑚晴
（三重東小６年）

感謝の気持ちを胸に市代表として頑張ります！

目標は、ベスト８です！

全国中学校体育大会
九州中学校体育大会

ロート製薬杯 第39回全国ホープス卓球大会
第35回全国ホープス南日本ブロック大会
第26回全九州卓球選手権大会（小学生の部）

８月４日～
九州各県 ほか

第38回全国小学生ソフトテニス
選手権大会（新型コロナの影響

で大会は中止　 ）
８月５日～
千葉県

大分西南リトルシニア

第11回日本リトルシニア西日本
選手権野球大会（そのほか２大会に出場）

８月８日～
愛知県 ほか

え とう

はしもと ゆう よし だ かい と

ふか た こ はる

あ べ しょう や

き ら ゆうせい

しば た か おん

お の ゆ り か

え とう は る

お だ わら こうじん

申込期間　９月６日㈪～27日㈪
第１次試験　
◆試験期間　10月1日㈮～18日㈪
◆試験会場　受験者が選択する全国のテストセン
ター（※全国で約270か所設置）

第２次試験　11月上旬に実施（予定）※第２次試験
の日時や場所は、第１次試験合格者に通知します。

　申し込みはすべてインターネットで受け付けて
います。市ホームページから専用サイトへ接続し
て申し込んでください。

▶問い合わせ先　総務課　人事給与係　　 0974-22-1001（内線2402～ 2404）

豊後大野市職員採用試験（後期試験）のお知らせ
お知らせ

　募集区分や受験資格、試験会場等の詳細は市
ホームページでご確認ください。
※新型コロナウイルス感染症対策および広く人材
を募集するために、テストセンターで試験を実
施します。

※その他、職員を募集する必
要が生じた場合は、採用試
験（追加試験）等で募集す
ることがあります。

募集職種：事務職（初級・障がい者枠）、保健師、消防士
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おしゃれなひょうたん
ランプ作り！

　７月１日、千歳公民館では、新たな教室とし
て「みんなでチャレンジ教室」を開級しました。
第１回目の教室は、千歳町ひょうたんランプ部
の後藤むつみさんを講師として招き、９人が
「ひょうたんランプ作り」に挑戦しました。細
かい手作業で苦心し
ながらも、かなり完
成度の高いひょうた
んランプができあが
りました。

　７月７日、千歳町スポーツ振興会主催で上記
大会が開催され、梅雨の合間の蒸し暑い天候の
中、町内６チーム40人が参加しました。昨年度
個人優勝の斎藤さんの選手宣誓「コロナに負け
ないぞ宣誓」の後、競技を開始しました。参加
者相互が親睦を深め、体力の増進、技術の向上
が図られ、とても楽しい大会となりました。結
果は次のとおりです。（敬称略）
団体の部　優勝　高添チーム／準優勝　原田
チーム／第３位　長峰チーム
個人賞　優勝　瓜生カヨ子／準優勝　後藤ミエ
子／第３位　広瀬公江

トピックス 第17回　千歳町
グラウンドゴルフ大会

トピックス

　６月18日に東幼稚園、７月２日に三重幼稚園
で、中央公民館家庭教育学級をそれぞれの園で
行いました。中央公民館では、育児中の保護者
に対して学習の機会を提供し、家庭教育を支援
することを目的とした事業を幼稚園の協力のも
とに毎年行っています。今回のテーマは「幼児
期の歯の健康について」で歯科衛生士の髙橋成
子さんを講師にお招きし、幼児期の歯みがきや
食育がいかに大切かをお話しいただきました。

中央公民館家庭教育学級トピックス　６月30日、清川町すこやかミニバレーボール
大会が開催されました。当日はミニバレーボー
ルの愛好者４チームが参加し、リーグ戦等各
チーム４試合を行い、心地よい汗を流しました。
大会結果は次のとおりです。

　優　勝　ベンジャミンチーム
　準優勝　ねぎだんチーム
　第３位　ももたろうチーム

清川町すこやか
ミニバレーボール大会

トピックス

中　央 ☎0974-22-2111
清　川 ☎0974-35-2372
緒　方 ☎0974-42-3161
朝　地 ☎0974-72-0048
市内無料電話（９発信）をご利用ください

大　野 ☎0974-34-2130
千　歳 ☎0974-37-2069
犬　飼 ☎097-578-1281

※４月から公民館、体育施設は「ここからプラス」が管理、運営しています。

▲優勝した高添チーム

▲東幼稚園▲優勝したベンジャミンチーム ▲三重幼稚園

▶問い合わせ先　大分年金事務所　☎097-552-1211
　　　　　　　　市民生活課　国保年金係　　0974-22-1001（内線2128）

　国民年金保険料の免除（全額免除・一部免除・
法定免除）、納付猶予、学生納付特例の承認を受
けられた期間がある場合、保険料を全額納付し
た場合と比べて年金額が低額となります。
　しかし、免除等の承認を受けた期間の保険料
は、後から納付（追納）することで、老齢基礎
年金を増やすことができます。追納できるのは
追納が承認された月の前10年以内の免除等期間
に限られています。承認等をされた期間のうち、
原則古い期間から納付していただきます。
　ただし、免除等の承認を受けられた期間の翌年
度から起算して３年度目以降の追納の場合、当時
の保険料額に経過期間に応じた加算額が上乗せ

されますので、お早めの追納をお勧めします。
※追納の相談やお申し込みを希望される方は、
大分年金事務所にお問い合わせください。

【開館時間】
火～金　10時～18時
土・日　10時～17時

は休館日です

←
図書館
ホームページ
はこちら

予約受付：相談会の１か月前から前日までに大分年
金事務所に予約してください。

★９月の大分年金事務所出張相談（完全予約制）
　９月 ９日㈭ 市商工会（三重町）
　９月14日㈫ 社会福祉協議会大野支部（大野町）
　９月15日㈬ 竹田市総合社会福祉センター
　　　　　　  いきいき交流センター
　相談時間：10時～ 14時30分

図書館カレンダー ９月
日

5
12
19
26

2
9
16
23
30

3
10
17
24

4
11
18
25

月 火 水 木 金 土

6
13
20
27

7
14
21
28

1
8
15
22
29

図書館だより
豊後大野市図書館

マスコットキャラクター
ぶんごおおの　ぶっくろう

　0974-22-7733

令和３年９月

国民年金のお知らせ
国民年金保険料の免除期間・納付猶予期間がある方へ

追納制度をご存じですか?

  ９月９日は『救急の日』!
図書館で展示を行います

生活に役立つ
箱を折ります

◆日　時　10月１日㈮ 10時10分～12時
◆対　象　大人（定員10人）
◆参加費　おりがみ代実費（150円予定）
※申し込みが必要です。
申込開始　９月１日㈬10時から定員に達するまで

大人のためのおりがみ教室

◆日　時　９月26日㈰ 
　　　　　10時30分～12時
◆対　象　大人（定員20人）
※申し込みが必要です。
申込開始　９月１日㈬10時
から定員に達するまで

◆日　時　９月19日㈰ 
　　　　　13時30分～
◆対　象　大人（定員15人）
※申し込みが必要です。
申込開始　９月11日㈯10時
から定員に達するまで

健康講座 DVD上映会
～笑って元気！
　綾小路きみまろライブ名演集～

図書館行事のお知らせ

行事の詳細は市ホームページ
をご覧ください。
※新型コロナウイルス感染症
の影響により、日程が変更
になる場合があります。

図書館×消防署 毎日、元気で
イキイキ！

　毎年、９月９日は救急の日です。今年は消防
署の協力で救急や消防、防災についての本を準
備し展示を行います。
　ぜひ、この機会に救急、消防について学んで
みませんか?
◆開催期間 ９月末まで

救急車のペーパークラフト
も準備しています!
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おしゃれなひょうたん
ランプ作り！

　７月１日、千歳公民館では、新たな教室とし
て「みんなでチャレンジ教室」を開級しました。
第１回目の教室は、千歳町ひょうたんランプ部
の後藤むつみさんを講師として招き、９人が
「ひょうたんランプ作り」に挑戦しました。細
かい手作業で苦心し
ながらも、かなり完
成度の高いひょうた
んランプができあが
りました。

　７月７日、千歳町スポーツ振興会主催で上記
大会が開催され、梅雨の合間の蒸し暑い天候の
中、町内６チーム40人が参加しました。昨年度
個人優勝の斎藤さんの選手宣誓「コロナに負け
ないぞ宣誓」の後、競技を開始しました。参加
者相互が親睦を深め、体力の増進、技術の向上
が図られ、とても楽しい大会となりました。結
果は次のとおりです。（敬称略）
団体の部　優勝　高添チーム／準優勝　原田
チーム／第３位　長峰チーム
個人賞　優勝　瓜生カヨ子／準優勝　後藤ミエ
子／第３位　広瀬公江

トピックス 第17回　千歳町
グラウンドゴルフ大会

トピックス

　６月18日に東幼稚園、７月２日に三重幼稚園
で、中央公民館家庭教育学級をそれぞれの園で
行いました。中央公民館では、育児中の保護者
に対して学習の機会を提供し、家庭教育を支援
することを目的とした事業を幼稚園の協力のも
とに毎年行っています。今回のテーマは「幼児
期の歯の健康について」で歯科衛生士の髙橋成
子さんを講師にお招きし、幼児期の歯みがきや
食育がいかに大切かをお話しいただきました。

中央公民館家庭教育学級トピックス　６月30日、清川町すこやかミニバレーボール
大会が開催されました。当日はミニバレーボー
ルの愛好者４チームが参加し、リーグ戦等各
チーム４試合を行い、心地よい汗を流しました。
大会結果は次のとおりです。

　優　勝　ベンジャミンチーム
　準優勝　ねぎだんチーム
　第３位　ももたろうチーム

清川町すこやか
ミニバレーボール大会

トピックス

中　央 ☎0974-22-2111
清　川 ☎0974-35-2372
緒　方 ☎0974-42-3161
朝　地 ☎0974-72-0048
市内無料電話（９発信）をご利用ください

大　野 ☎0974-34-2130
千　歳 ☎0974-37-2069
犬　飼 ☎097-578-1281

※４月から公民館、体育施設は「ここからプラス」が管理、運営しています。

▲優勝した高添チーム

▲東幼稚園▲優勝したベンジャミンチーム ▲三重幼稚園
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話してよ　ひとりで悩まず　苦しまず
～９月10日から16日は、自殺予防週間です～

９月～ 10月上旬の健康診断日程（予約制です） 申し込み・問い合わせ先

市民生活課　健康推進室 　 0974-22-1001
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
日程が変更・中止となる場合があります。

相談窓口のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症が長期化する中
で、不安や生きづらさを感じている方が多く
なっているといわれています。
　もしお悩みを抱えていたら、ひとりで抱え
ず、信頼できる身近な人に相談してみません
か。周囲の人に相談しづらい時は、公的な相談
機関もあります。

ゲートキーパー養成研修会のお知らせ
　ゲートキーパーとは、「悩んでいる人に気付
き、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につな
げる人」のことです。市では、平成26年度から
毎年養成研修を行っており、768人の方が研修
会を受講されました。
　ゲートキーパーは特別な資格ではありませ
ん。ゲートキーパーの役割をもった方が増える
ことは、孤立を防ぐことにつながります。
　ご家族や友人のちょっとした変化にどう気付く
か、どう話を聞いたらよいか、学習してみません
か。自分自身のストレス解消法についても学べる
内容です。ご希望の方はお申し込みください。

日時　10月15日㈮　９時30分～11時
場所　保健センター（市役所１階）
内容　悩んでいる人にどう気付くか
　　　悩んでいる人への話の聴き方
　　　ストレスへの対処法
※定員20名。市民生活課健康推進室へお申し込
みください。

申し込み先　市民生活課　健康推進室
　　　　　　　 0974-22-1001（内線2146）

【こころの相談専用電話】
豊後大野市こころのホットライン
☎0974-22-4655
受付時間　月・水・金（祝日を除く）
　　　　　10時～ 12時、13時～ 15時30分
専任の相談員が対応しています。
【窓口での相談】
受付時間　月～金　８時30分～ 17時
　　　　　（祝日を除く）
保健師等が対応しています。

　感染症予防対策として会場内での混雑を避けるために、昨年度と同様に予約制で行い、健診日の
前月1日から予約電話を受け付けています。
　集団健診日程等が変更（延期）になる場合は、音声告知放送、市ホームページ等でお知らせします。
　対象年齢、個人負担金等は、対象の地区へ全戸配布するチラシでご確認ください。
◆健診受付時間：８時15分～ 10時30分

※１　「介護・支援が必要な方等を対象にした健診」です。受付時間は、10時30分～11時です。
※２　はつらつ健診（18歳～ 59歳の方を対象とした健診です）
※３　10月２日㈯犬飼公民館では、午後健診も実施します。受付時間は、13時～14時30分で、午後

は、胃、子宮頸がん検診はありません。

妊娠中の歯科健診！
　妊娠するとホルモンバラ
ンスの変化や、つわりによ
る歯みがき不足などが原因
で、むし歯や歯周病になり
やすくなります。

妊娠期の歯周病に要注意
　歯周病菌の影響で早産や低体重出産などの妊娠
トラブルのリスクが高くなることが報告されてい
ます。妊娠安定期に入ったら（４～６か月ごろに）
歯科を受診し必要なら治療をしておきましょう。
　正しい歯の磨き方のアドバイスも受けられま
す。妊娠中や産後の歯の問題など気になることも
相談しておきましょう。

妊婦歯科健診　無料券をご利用ください
　市では母子手帳発行の際に妊婦歯科健診の無料
券をお渡ししています。この券を利用してぜひ歯
科健診を受診してください。

※電話で予約をお願いします（先着12組）

※受診できないときは、健康推進室に連絡してください。
　次回の健診をご案内します。

実施項目

月日町名

犬飼公民館

市役所

はつらつ
健診※2

三重

犬飼

場所
がん検診

乳

９月９日㈭※１
９月10日㈮
10月11日㈪
10月９日㈯
10月10日㈰
10月 １日㈮

10月２日㈯※3

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
―
―
○
○
―
―

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

あなたの　けんこう　あなた　じしんで！
『ぶんごおおの健康づくり10か条』　第10条「年１回は健康診断を受けよう」

骨
粗
し
ょ
う
症

特
定
健
診

胃 肺（
結
核
）

大
腸

子
宮
頸

マ
ン
モ

超
音
波

前
立
腺

こころの相談会※事前予約制、相談無料、秘密は守ります。
対象者　気分の落ち込み・ひきこもり・認知症・依存症

等こころの健康について困りごとのある方、ま
たはその家族

名　称 こころの相談会
日　時 ９月27日㈪　13時～16時
場　所 中央公民館応接室（市役所２階）
対応者 臨床心理士

申・問
豊後大野市こころのホットライン
☎0974-22-4655
月・水・金（10時～12時、13時～15時30分）
市民生活課　健康推進室　　0974-22-1001

名　称 精神保健福祉相談
日　時 ９月30日㈭　14時～16時
場　所
対応者

豊肥保健所　三重町市場934-2
専門医

申・問 豊肥保健所保健師　☎0974-22-0162

断酒会・ひまわり会
名　称 断酒会
日　時 ９月７日㈫・21日㈫　19時～21時
場　所 中央公民館音楽室（市役所２階）

対象者
アルコールのトラブルでお悩みの方や、
「自ら酒を断つ」という生き方を希望する
方たちの会です。

名　称 ひまわり会

日　時 ９月５日㈰・10月３日㈰
９時30分～11時30分

場　所 中央公民館応接室（市役所２階）

対象者
アルコール依存症に悩むご家族の方の会で
す。初めて参加される方は、市役所へご連
絡ください。

すくすくひろば（育児学級）
名　称 すくすくひろば（育児学級）

幼児健診
幼児健診

（１歳６か月児健診
３歳６か月児健診）

感染防止対策を講じ、実施して
います。
対象者には個別に通知します。

日　時 ９月30日㈭　受付９時30分～10時
場　所 保健センター（市役所１階）
内　容 離乳食について・歯科講話
対象者 生後４～５か月の赤ちゃんとその保護者

受けよう！

健康だより
いきいき

【予約先】市民生活課　集団健診担当　　　 0974-22-1001
　　　　　電話予約受付時間：８時30分～17時（平日のみ）

2021.9 市報 14



話してよ　ひとりで悩まず　苦しまず
～９月10日から16日は、自殺予防週間です～

９月～ 10月上旬の健康診断日程（予約制です） 申し込み・問い合わせ先

市民生活課　健康推進室 　 0974-22-1001
※新型コロナウイルス感染症の影響により、
日程が変更・中止となる場合があります。

相談窓口のお知らせ
　新型コロナウイルス感染症が長期化する中
で、不安や生きづらさを感じている方が多く
なっているといわれています。
　もしお悩みを抱えていたら、ひとりで抱え
ず、信頼できる身近な人に相談してみません
か。周囲の人に相談しづらい時は、公的な相談
機関もあります。

ゲートキーパー養成研修会のお知らせ
　ゲートキーパーとは、「悩んでいる人に気付
き、声をかけ、話を聞いて、必要な支援につな
げる人」のことです。市では、平成26年度から
毎年養成研修を行っており、768人の方が研修
会を受講されました。
　ゲートキーパーは特別な資格ではありませ
ん。ゲートキーパーの役割をもった方が増える
ことは、孤立を防ぐことにつながります。
　ご家族や友人のちょっとした変化にどう気付く
か、どう話を聞いたらよいか、学習してみません
か。自分自身のストレス解消法についても学べる
内容です。ご希望の方はお申し込みください。

日時　10月15日㈮　９時30分～11時
場所　保健センター（市役所１階）
内容　悩んでいる人にどう気付くか
　　　悩んでいる人への話の聴き方
　　　ストレスへの対処法
※定員20名。市民生活課健康推進室へお申し込
みください。

申し込み先　市民生活課　健康推進室
　　　　　　　 0974-22-1001（内線2146）

【こころの相談専用電話】
豊後大野市こころのホットライン
☎0974-22-4655
受付時間　月・水・金（祝日を除く）
　　　　　10時～ 12時、13時～ 15時30分
専任の相談員が対応しています。
【窓口での相談】
受付時間　月～金　８時30分～ 17時
　　　　　（祝日を除く）
保健師等が対応しています。

　感染症予防対策として会場内での混雑を避けるために、昨年度と同様に予約制で行い、健診日の
前月1日から予約電話を受け付けています。
　集団健診日程等が変更（延期）になる場合は、音声告知放送、市ホームページ等でお知らせします。
　対象年齢、個人負担金等は、対象の地区へ全戸配布するチラシでご確認ください。
◆健診受付時間：８時15分～ 10時30分

※１　「介護・支援が必要な方等を対象にした健診」です。受付時間は、10時30分～11時です。
※２　はつらつ健診（18歳～ 59歳の方を対象とした健診です）
※３　10月２日㈯犬飼公民館では、午後健診も実施します。受付時間は、13時～14時30分で、午後

は、胃、子宮頸がん検診はありません。

妊娠中の歯科健診！
　妊娠するとホルモンバラ
ンスの変化や、つわりによ
る歯みがき不足などが原因
で、むし歯や歯周病になり
やすくなります。

妊娠期の歯周病に要注意
　歯周病菌の影響で早産や低体重出産などの妊娠
トラブルのリスクが高くなることが報告されてい
ます。妊娠安定期に入ったら（４～６か月ごろに）
歯科を受診し必要なら治療をしておきましょう。
　正しい歯の磨き方のアドバイスも受けられま
す。妊娠中や産後の歯の問題など気になることも
相談しておきましょう。

妊婦歯科健診　無料券をご利用ください
　市では母子手帳発行の際に妊婦歯科健診の無料
券をお渡ししています。この券を利用してぜひ歯
科健診を受診してください。

※電話で予約をお願いします（先着12組）

※受診できないときは、健康推進室に連絡してください。
　次回の健診をご案内します。

実施項目

月日町名

犬飼公民館

市役所

はつらつ
健診※2

三重

犬飼

場所
がん検診

乳

９月９日㈭※１
９月10日㈮
10月11日㈪
10月９日㈯
10月10日㈰
10月 １日㈮

10月２日㈯※3

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

○
―
―
○
○
―
―

○
○
○
○
○
○
○

○
○
○
○
○
○
○

あなたの　けんこう　あなた　じしんで！
『ぶんごおおの健康づくり10か条』　第10条「年１回は健康診断を受けよう」

骨
粗
し
ょ
う
症

特
定
健
診

胃 肺（
結
核
）

大
腸

子
宮
頸

マ
ン
モ

超
音
波

前
立
腺

こころの相談会※事前予約制、相談無料、秘密は守ります。
対象者　気分の落ち込み・ひきこもり・認知症・依存症

等こころの健康について困りごとのある方、ま
たはその家族

名　称 こころの相談会
日　時 ９月27日㈪　13時～16時
場　所 中央公民館応接室（市役所２階）
対応者 臨床心理士

申・問
豊後大野市こころのホットライン
☎0974-22-4655
月・水・金（10時～12時、13時～15時30分）
市民生活課　健康推進室　　0974-22-1001

名　称 精神保健福祉相談
日　時 ９月30日㈭　14時～16時
場　所
対応者

豊肥保健所　三重町市場934-2
専門医

申・問 豊肥保健所保健師　☎0974-22-0162

断酒会・ひまわり会
名　称 断酒会
日　時 ９月７日㈫・21日㈫　19時～21時
場　所 中央公民館音楽室（市役所２階）

対象者
アルコールのトラブルでお悩みの方や、
「自ら酒を断つ」という生き方を希望する
方たちの会です。

名　称 ひまわり会

日　時 ９月５日㈰・10月３日㈰
９時30分～11時30分

場　所 中央公民館応接室（市役所２階）

対象者
アルコール依存症に悩むご家族の方の会で
す。初めて参加される方は、市役所へご連
絡ください。

すくすくひろば（育児学級）
名　称 すくすくひろば（育児学級）

幼児健診
幼児健診

（１歳６か月児健診
３歳６か月児健診）

感染防止対策を講じ、実施して
います。
対象者には個別に通知します。

日　時 ９月30日㈭　受付９時30分～10時
場　所 保健センター（市役所１階）
内　容 離乳食について・歯科講話
対象者 生後４～５か月の赤ちゃんとその保護者

受けよう！

健康だより
いきいき

【予約先】市民生活課　集団健診担当　　　 0974-22-1001
　　　　　電話予約受付時間：８時30分～17時（平日のみ）
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情ボッ
ク
ス報
　…問い合わせ先　☎…電話番号
　…申し込み先　　　…ファクス

「お知らせ」「募集」
「相談」など、
暮らしに役立つ情報を
お届けします。

ヘプタゴン

問
申 FAX

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響
に
よ
り
、
掲
載
内
容
が
変
更
さ
れ
る
場

合
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問
い
合
わ
せ
先
に
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

❖
日
時　
９
月
16
日
㈭　
９
時
～
16

時❖
相
談
内
容　
高
齢
者
に
対
す
る
暴

行
・
虐
待
、
い
や
が
ら
せ
な
ど
、
高

齢
者
に
関
す
る
人
権
問
題

☎ 

０
５
７
０-

０
０
３-

１
１
０
（
全

国
共
通
・
ナ
ビ
ダ
イ
ヤ
ル
）

※ 

Ｉ
Ｐ
電
話
等
か
ら
は
利
用
で
き

な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。
Ｉ
Ｐ
電

話
の
方
は
竹
田
支
局
の
電
話
（
☎

０
９
７
４-

62-

２
３
１
５
）
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

❖
担
当
者　
人
権
擁
護
委
員

　

 

大
分
地
方
法
務
局
竹
田
支
局

☎ 

０
９
７
４-

62-

２
３
１
５

あ
な
た
の
大
切
な
遺
言
書
を

法
務
局
が
保
管
し
ま
す

　
ご
自
身
で
書
い
た
自
筆
証
書
遺
言

書
を
長
期
間
大
切
に
保
管
す
る
制
度

が
あ
り
ま
す
。
遺
言
書
を
法
務
局
に

預
け
る
こ
と
で
、
遺
言
者
本
人
の
死

亡
後
、
遺
言
書
が
発
見
さ
れ
な
か
っ

た
り
、
改
ざ
ん
さ
れ
る
こ
と
を
防
止

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
詳
し
く
は

法
務
省
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
い
た

だ
く
か
、
お
近
く
の
法
務
局
に
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

　

 
大
分
地
方
法
務
局
竹
田
支
局

☎ 

０
９
７
４-

62-

２
３
１
５

問問

さ
い
）

❖
参
加
費　
無
料

❖
留
意
事
項　
駐
車
場
に
限
り
が
あ

り
ま
す
の
で
、
公
共
交
通
機
関
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

　

 

三
重
税
務
署

☎ 

０
９
７
４-

22-

１
０
１
５

屋
外
広
告
物
適
正
化
旬
間
の

お
知
ら
せ

　
９
月
１
日
㈬
か
ら
10
日
㈮
は
屋
外

広
告
物
適
正
化
旬
間
で
す
。

　
県
で
は
、「
良
好
な
景
観
の
形
成
」

「
自
然
の
お
も
む
き
の
維
持
」「
広

告
物
の
倒
壊
・
落
下
な
ど
に
よ
る
危

険
防
止
」
の
た
め
に
、
屋
外
広
告
物

条
例
を
定
め
、
設
置
場
所
や
大
き
さ

な
ど
を
規
制
し
て
い
ま
す
。

　
良
好
な
景
観
形
成
と
事
故
防
止
の

た
め
、
広
告
物
の
適
正
な
表
示
に
ご

協
力
願
い
ま
す
。

　

 

大
分
県
豊
後
大
野
土
木
事
務
所   

建
設
・
保
全
課

☎ 

０
９
７
４-

22-
１
０
５
６

「
高
齢
者
あ
ん
し
ん
電
話
」

強
化
期
間

　

ぜ
ひ
、
話
を
聞
か
せ
て
く
だ
さ

い
。
ど
う
す
れ
ば
解
決
で
き
る
か
一

緒
に
考
え
ま
す
。秘
密
は
守
り
ま
す
。

問問

売
り
手
の
事
業
者
か
ら
交
付
を
受
け

た
「
適
格
請
求
書
（
い
わ
ゆ
る
イ
ン

ボ
イ
ス
）」
等
の
保
存
を
必
要
と
す

る
制
度
で
す
。

　
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
お
よ
び
軽
減
税

率
制
度
に
関
す
る
一
般
的
な
ご
相
談

は
、
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
（
０
１
２
０

-

２
０
５-

５
５
３
）
で
受
け
付
け
て

い
ま
す
。

❖
日
時　
９
月
28
日
㈫
、
10
月
28
日

㈭
、
11
月
25
日
㈭
、
12
月
21
日
㈫

❖
時
間　
14
時
～
15
時

❖
場
所　
三
重
税
務
署
２
階
会
議
室

（
三
重
町
市
場
１
２
２
５-

９
）

❖
定
員　
各
20
名
（
事
前
予
約
制
。

三
重
税
務
署 

☎
０
９
７
４-

22-

１
０
１
５
【
自
動
音
声
案
内
に
従
い

「
２
」
を
選
択
】
に
連
絡
し
て
く
だ

消
費
税
の

イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
説
明
会

　

税
務
署
で
、「
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度

の
概
要
に
関
す
る
説
明
会
」
を
開
催

し
ま
す
。
消
費
税
の
仕
入
税
額
控
除

の
方
式
と
し
て
「
適
格
請
求
書
等
保

存
方
式
」（
い
わ
ゆ
る
「
イ
ン
ボ
イ

ス
制
度
」）
が
令
和
５
年
10
月
１
日

か
ら
導
入
さ
れ
、
本
年
10
月
１
日
か

ら
適
格
請
求
書
発
行
事
業
者
の
登

録
申
請
の
受
け
付
け
が
開
始
さ
れ
ま

す
。
イ
ン
ボ
イ
ス
制
度
と
は
、
買
い

手
が
、
仕
入
れ
に
係
る
消
費
税
額
に

つ
い
て
、
仕
入
税
額
控
除
の
適
用
を

受
け
る
た
め
に
は
、
原
則
と
し
て
、

お
知
ら
せ

広告
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理
の
知
識
、
流
通
お
よ
び
竹
林
の
維

持
管
理

❖
場
所　
日
出
町
、
豊
後
高
田
市

❖
研
修
日　

10
月
下
旬
、
11
月
中

旬
、
３
月
下
旬　
計
３
回

※ 

内
容・
場
所
等
は
変
更
す
る
こ
と

が
あ
り
ま
す
。
研
修
は
現
地
集
合

で
す
。

❖
申
込
締
切　
９
月
30
日
㈭

❖
申
込
方
法　
大
分
県
豊
肥
振
興

局
林
業
・
木
材
・
椎
茸
班
で
「
受
講

申
込
書
」
を
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。

県
庁
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
も
、
受
講
申

込
書
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

❖
受
講
料　
無
料
（
材
料
費
一
部
負

担
あ
り
、
交
通
費
は
各
自
負
担
）

　

 

大
分
県
豊
肥
振
興
局　

林
業
・

木
材
・
椎
茸
班

☎ 

０
９
７
４-

63-

１
１
７
４

訪
問
健
康
相
談
な
ど
を
行
っ
て

い
ま
す

　

後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合
で

は
、
被
保
険
者
に
訪
問
健
康
相
談
、

訪
問
栄
養
相
談
、
歯
科
口
腔
相
談
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　
健
康
相
談
員
と
し
て
、
保
健
師
・

看
護
師
・
管
理
栄
養
士
・
言
語
聴
覚

問

相
　
談

１
、５
４
０
円

❖
定
員　
30
名

　
・　

 

（
一
社
）
大
分
県
労
働
基
準

協
会
豊
後
大
野
支
部

☎ 

０
９
７
４-

26-

４
１
１
５

　

 

０
９
７
４-

26-

４
１
４
６

シ
ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
へ

入
会
希
望
の
方
へ

刈
払
機
取
扱
安
全
講
習

❖
対
象
者　
60
歳
以
上
で
シ
ル
バ
ー

人
材
セ
ン
タ
ー
に
入
会
希
望
の
方

❖
日
時　
10
月
７
日
㈭
10
時
～
15
時

10
月
８
日
㈮
10
時
～
12
時
30
分

❖
場
所　
大
原
総
合
体
育
館

❖
受
講
料
・
テ
キ
ス
ト
代　
無
料

❖
申
込
期
限　
９
月
22
日
㈬

❖
募
集
人
数　
20
人

　
・　

 

公
益
社
団
法
人　
大
分
県
シ

ル
バ
ー
人
材
セ
ン
タ
ー
連
合
会

☎ 

０
９
７-
５
８
５-

５
６
１
５

「
た
け
の
こ
生
産
竹
林
楽
校
」

受
講
生
の
募
集

　

地
域
の
荒
廃
し
た
竹
林
を
再
生

し
、
た
け
の
こ
の
生
産
な
ど
有
効
活

用
し
た
い
と
考
え
て
い
る
方
を
募
集

し
ま
す
。

❖
募
集
人
員　
40
名

❖
内
容　
た
け
の
こ
生
産
・
竹
林
管

申
問

FAX申
問

講
習
会
の
お
知
ら
せ

特
別
化
学
物
質
・
四
ア
ル
キ
ル
鉛
等

作
業
主
任
者
技
能
講
習

❖
講
習
日　
９
月
30
日
㈭
・
10
月
１

日
㈮

❖
場
所　
千
歳
公
民
館

❖
受
講
料　
１
３
、２
０
０
円
と
テ

キ
ス
ト
代
１
、９
８
０
円

❖
定
員　
60
名

小
型
移
動
式
ク
レ
ー
ン
運
転
技
能
講
習

❖
講
習
日　
10
月
５
日
㈫
～
７
日
㈭

❖
場
所　
中
央
公
民
館
ほ
か

❖
受
講
料　

玉
掛
資
格
有
り
４
１
、８
０
０
円　

玉
掛
資
格
な
し
４
６
、２
０
０
円
と

テ
キ
ス
ト
代
１
、７
０
５
円

❖
定
員　
16
名

職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育

❖
講
習
日　
11
月
４
日
㈭
・
５
日
㈮

❖
場
所　
中
央
公
民
館

❖
受
講
料　

職
長
教
育
の
み　
会
員
１
２
、８
７
０

円
（
会
員
外
１
５
、６
２
０
円
）
と

テ
キ
ス
ト
代
８
８
０
円

職
長
・
安
全
衛
生
責
任
者
教
育　

会
員
１
４
、０
８
０
円
（
会
員
外

１
６
、８
３
０
円
）
と
テ
キ
ス
ト
代

募
　
集

後
期
技
能
検
定
試
験

❖
試
験
実
施
日　

実
技　
12
月
３
日
㈮
～
令
和
４
年
２

月
13
日
㈰

学
科　
令
和
４
年
１
月
23
日
㈰
、
１

月
30
日
㈰
、
２
月
２
日
㈬
、
２
月
６

日
㈰

❖
職
種　

【
特
級
】
機
械
加
工
、
放
電
加
工
な

ど
13
職
種

【
１
、２
級
】
機
械
検
査
、
農
業
機

械
整
備
、
建
築
大
工
、
配
管
な
ど
29

職
種
34
作
業

【
単
一
等
級
】
バ
ル
コ
ニ
ー
施
工　

１
職
種
１
作
業

【
３
級
】
機
械
加
工
、
電
気
機
器
組

み
立
て
な
ど
９
職
種
９
作
業

❖
申
請
期
間　
10
月
４
日
㈪
～
15
日
㈮

❖
場
所　
大
分
県
職
業
能
力
開
発
協
会

※ 

受
検
案
内
、
申
請
書
は
、
９
月
10

日
㈮
以
降
、
商
工
観
光
課
（
市
役

所
４
階
）
で
配
布
し
て
い
ま
す
。

　

 

大
分
県
職
業
能
力
開
発
協
会

☎ 

０
９
７-

５
４
２-

３
６
５
１

問

士
・
歯
科
衛
生
士
の
い
ず
れ
か
と
、

大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連

合
か
ら
委
託
さ
れ
た
業
者
が
ご
自
宅

を
訪
問
し
、
健
康
管
理
や
日
常
生
活

で
の
改
善
点
な
ど
、
個
々
の
状
況
に

あ
っ
た
ア
ド
バ
イ
ス
や
相
談
を
行
い

ま
す
。
対
象
者
に
は
事
前
に
ご
案
内

を
送
付
し
て
い
ま
す
。

❖
対
象
者　

訪
問
健
康
相
談　
県
内
５
０
０
人
程
度

訪
問
栄
養
相
談　
県
内
７
０
０
人
程
度

歯
科
口
腔
相
談　
県
内
２
０
０
人
程
度

❖
実
施
時
期　
令
和
４
年
１
月
ま
で

（
予
定
）

ネイティブスピーカーによる英会話教室を開催。
小・中学生対象。毎週月曜日。費用は月5,000円

英語（週３回）・ヒップホップダンス・
硬筆かき方（年長児）
絵本の読み聞かせ（月１回）
延長保育あり（14時～1８時まで）
詳しくはお問合せ下さい　☎ 097-578-0149

満３歳～
５歳児

広告

犬飼幼稚園園児募集
特色ある保育を目指しています
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求人情報
ハローワーク豊後大野（８月13日現在） 黒字 ▼フルタイム　青字 ▼パートタイム

※この求人情報には、掲載後に採用・内定などで取り消された求人や求人内容が変更された求人もありますのでご了承願います。
　応募にはハローワークの紹介状が必要となります。お気軽におたずねください。また、インターネットでもお仕事を探すことができます。
 URL　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html　　 問い合わせ先　ハローワーク豊後大野　☎0974-22-8609

子どもの
未来を紡ぐ
小中一貫教育

地域と共にある小中一貫教育校を推進する
「コミュニティ・スクール」

　１学期中に全ての小中学校で、第１回目のコ
ミュニティ・スクール（学校運営協議会）が実施
されました。
　地域と学校をつなぐ中学校区単位のコミュニ
ティ・スクールは、小中一貫教育と極めて関係性
の深い取り組みです。小中一貫教育校を推進する
ために、地域住民や保護者の声を丁寧に聴き、一
緒に学校づくりを進めてきました。めざす方向や
目標を共有し、地域一体となって子どもたちを育
む「地域と共にある学校」を豊後大野市はめざし
ています。
　小中一貫教育の取り組みが、教育の質的向上を
図り、未来を担う子どもたちの育成と地域の活性

化につながることが期待されます。それを実現す
るために、学校と地域が双方向に結び合うことが
大切です。学校・地域・保護者が一緒に学校づく
りを進め、地域ぐるみで義務教育９年間の学びを
支える効果的なシステムとして、大きな役割を果
たすものと考えられます。

⑦溶接工 15～16万円　⑧タクシー運転手 14～22万円　⑨営業 20～31万円　⑩事務員 16万円　⑪介護員 820円　
⑫農業 800円　⑬組立・包装 800円　⑭精肉工 1,000円　⑮事務補助 900～930円

①看護師 20～25万円　②介護員（デイケア） 13～18万円　③荷物配達員 16～21万円
④清掃員 14～15万円　⑤調理員 18～22万円　⑥森林作業員 19～28万円

　大分県では、子育てに優しい環境づくりを目的
に、９月１日から11月30日までを「子育て満足度
日本一」推進期間と位置付け、県民総ぐるみで子育
てを応援する環境づくりを推進しています。

出張きらきら相談
保健師・臨床心理士が子育て相談に応じます。
　日時　10月４日㈪10時～ 11時
　場所　『やしの実ひろば』
　　　　（三重町：すがお地域交流センター）

問い合わせは子育て相談専用ダイヤルまで。
子育て相談専用ダイヤル　☎0974-22-1021

　結婚・妊娠・出産・子育てに関
する支援情報をお知らせする公式
Facebookを開設しています。
　ぜひご利用ください。

「子育て満足度日本一」
大分県で推進中

おおいた子育て満足度日本一 公式Facebook

▲千歳町学校運営協議会の様子

公営住宅の入居者を募集します

老人クラブの活動に参加してみませんか

　公営住宅等の入居者を募集しています。
　空き部屋や入居条件などの詳細はお問い合
わせください。連帯保証人を１人へ軽減、保
証会社が利用可能など、入居手続きが昨年
度から緩和されています。

市営住宅

・菅尾住宅　　　　・東営住宅　　　・朝日ケ丘住宅
・向田住宅　　　　・柳井田住宅　　・平原住宅
・妙見住宅　　　　・川北第二住宅　・中原住宅
・もみじケ丘住宅　・壱丁田住宅　　・久原住宅

特公賃・まちづくり促進住宅

・清川駅前下住宅　　・そよかぜ田園住宅
・フォレスタおがた　・妙見住宅　　・さわやか団地千歳住宅
■募集期間　９月１日㈬～９日㈭
　※10月は10月１日㈮～11日㈪
　※土・日・祝日は除く、８時30分～17時

県営住宅

・菅尾住宅　・もみじケ丘住宅　・河島住宅
■募集期間　随時募集

▶問い合わせ先　豊後大野・公営住宅管理センター（豊後大野総合庁舎２階）　☎0974-24-0366

大分県住宅供給公社のホーム
ページで詳細を公開しています。

　老人クラブはおおむね60歳以上の方の自主的な組織として、自治会単位を
基本に活動しています。会員同士が話し合い、お住まいの地域の特性に応じ
て、健康づくり活動（グラウンドゴルフなどの軽スポーツ等）や、地域を豊
かにする社会活動（ボランティアや美化作業等）など自主的に行っています。
現在、会員減少等で存続が難しくなっている老人クラブもあります。老人ク
ラブの活動に参加して、あなたの経験や知識をいかしてみませんか？
　また、お住まいの地域に老人クラブがない場合は老人クラブを立ち上げる
ことも可能です。活動に参加したい方や新規に老人クラブを立ち上げたいと
いう方は、各町の社会福祉協議会窓口まで、ご連絡ください。

未加入の老人クラブの皆さま
市老人クラブ連合会への加入をお願いします！
　市老人クラブ連合会は、各地域老人クラブ
のまとめ役として、スポーツ大会や研修会の
開催、「老人クラブだより」の発行などを行
い、「生活を豊かにする楽しい活動」と「地域
を豊かにする社会活動」に取り組んでいます。
　ぜひ一緒に、高齢者にとって魅力のある地
域を作りましょう。

▲千歳町支部　千歳幼稚園・千歳
小学校5年生との田植えの様子

問い合わせ先

各町の豊後大野市社会福祉協議会
本部　　☎0974-22-6677
清川支部☎0974-24-6770
緒方支部☎0974-42-2349
朝地支部☎0974-72-1002

大野支部☎0974-34-2071
千歳支部☎0974-37-3110
犬飼支部☎097-578-1737

　
 

大
分
県
後
期
高
齢
者
医
療
広
域
連
合

☎ 
０
９
７-

５
３
４-

１
７
７
１

県
下
一
斉
司
法
書
士
法
律
相
談

　
相
続
・
会
社
設
立
等
の
登
記
、
供

託
、
訴
訟
、
遺
言
、
成
年
後
見
等
、

司
法
書
士
無
料
相
談
会
を
ご
利
用
く

だ
さ
い
。
あ
な
た
が
土
地
を
買
っ
た

り
、
ま
た
は
遺
産
を
相
続
す
る
な
ど

財
産
を
取
得
し
た
と
き
は
、
そ
の
所

有
権
の
登
記
を
す
る
こ
と
に
よ
っ
て

権
利
が
保
全
さ
れ
ま
す
。
ほ
か
に
、

会
社
や
法
人
・
組
合
の
設
立
、
少
額

な
訴
訟
、
民
事
再
生
、
自
己
破
産
、

土
地
・
家
屋
に
対
す
る
賃
料
不
払
い

や
明
け
渡
し
、
夫
婦
・
親
子
関
係
や

扶
養
に
関
す
る
問
題
な
ど
で
悩
ん
で

い
る
方
、
ま
た
、
判
断
能
力
が
低
下

し
た
高
齢
者
等
の
成
年
後
見
、
遺
言

書
作
成
等
の
ご
相
談
も
お
気
軽
に
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

❖
日
時　
10
月
２
日
㈯　
10
時
～
15

時
（
受
付
順
・
予
約
不
要
）

❖
場
所　
竹
田
市
公
民
館
竹
田
分
館

❖
相
談
料　
無
料

❖
相
談
対
応
者　
大
分
県
司
法
書

士
会
会
員

　

 

大
分
県
司
法
書
士
会

☎ 

０
９
７-

５
３
２-

７
５
７
９

問問
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求人情報
ハローワーク豊後大野（８月13日現在） 黒字 ▼フルタイム　青字 ▼パートタイム

※この求人情報には、掲載後に採用・内定などで取り消された求人や求人内容が変更された求人もありますのでご了承願います。
　応募にはハローワークの紹介状が必要となります。お気軽におたずねください。また、インターネットでもお仕事を探すことができます。
 URL　https://www.hellowork.mhlw.go.jp/index.html　　 問い合わせ先　ハローワーク豊後大野　☎0974-22-8609

子どもの
未来を紡ぐ
小中一貫教育

地域と共にある小中一貫教育校を推進する
「コミュニティ・スクール」

　１学期中に全ての小中学校で、第１回目のコ
ミュニティ・スクール（学校運営協議会）が実施
されました。
　地域と学校をつなぐ中学校区単位のコミュニ
ティ・スクールは、小中一貫教育と極めて関係性
の深い取り組みです。小中一貫教育校を推進する
ために、地域住民や保護者の声を丁寧に聴き、一
緒に学校づくりを進めてきました。めざす方向や
目標を共有し、地域一体となって子どもたちを育
む「地域と共にある学校」を豊後大野市はめざし
ています。
　小中一貫教育の取り組みが、教育の質的向上を
図り、未来を担う子どもたちの育成と地域の活性

化につながることが期待されます。それを実現す
るために、学校と地域が双方向に結び合うことが
大切です。学校・地域・保護者が一緒に学校づく
りを進め、地域ぐるみで義務教育９年間の学びを
支える効果的なシステムとして、大きな役割を果
たすものと考えられます。

⑦溶接工 15～16万円　⑧タクシー運転手 14～22万円　⑨営業 20～31万円　⑩事務員 16万円　⑪介護員 820円　
⑫農業 800円　⑬組立・包装 800円　⑭精肉工 1,000円　⑮事務補助 900～930円

①看護師 20～25万円　②介護員（デイケア） 13～18万円　③荷物配達員 16～21万円
④清掃員 14～15万円　⑤調理員 18～22万円　⑥森林作業員 19～28万円

　大分県では、子育てに優しい環境づくりを目的
に、９月１日から11月30日までを「子育て満足度
日本一」推進期間と位置付け、県民総ぐるみで子育
てを応援する環境づくりを推進しています。

出張きらきら相談
保健師・臨床心理士が子育て相談に応じます。
　日時　10月４日㈪10時～ 11時
　場所　『やしの実ひろば』
　　　　（三重町：すがお地域交流センター）

問い合わせは子育て相談専用ダイヤルまで。
子育て相談専用ダイヤル　☎0974-22-1021

　結婚・妊娠・出産・子育てに関
する支援情報をお知らせする公式
Facebookを開設しています。
　ぜひご利用ください。

「子育て満足度日本一」
大分県で推進中

おおいた子育て満足度日本一 公式Facebook

▲千歳町学校運営協議会の様子
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ぶんごおおのトピックス
BUNGOONO TOPICS

ぶんごおおのトピックス
BUNGOONO TOPICS

ぶんごおおのトピックス
BUNGOONO TOPICS

▲おいしいミニトマトを寄贈

学校給食への
ミニトマト寄贈

株式会社世
よ

喜
き

太
た

農園（清
きよ

田
た

光
ひか

留
る

取締役社長）から、学校給食
へ2,660食分のミニトマトが寄
贈されました。清田社長は「市
でもミニトマトができることを
知ってもらい、子どもたちに地
元でとれたミニトマトを食べて
ほしい」とあいさつしました。

８月２日

▲感謝状を手にする岩切さん

さまざまな分野で活躍する女
性を表彰する内閣府の「女性の
チャレンジ賞」を受賞した株式
会社成

なる

美
み

（犬飼町）の岩
いわ

切
きり

知
とも

美
み

代表取締役に市から感謝状を贈
呈。岩切さんが「皆さんの手本
となるよう、今後も頑張ります」
と謝辞を述べられました。

感謝状贈呈
「女性のチャレンジ賞」を受賞

７月29日

▲赤嶺佐惠子さん

赤嶺佐惠子さんは、同地区出身
で専業農家を営みながら子ども３
人を育てました。70歳まで現役
で働き、現在は高齢者施設で、歌
を歌ったり、皆さんと冗談を言っ
たりして、楽しく過ごしているそ
うです。長寿の秘

ひ

訣
けつ

は「くよくよ
しないこと」とのことでした。

祝100歳
赤
あか

嶺
みね

佐
さ

惠
え

子
こ

さん（三重町赤嶺）

７月21日

▲教材用資料を寄贈した黒木さん

大聖寺住職の黒
くろ

木
き

光
こう

裕
ゆう

さんか
ら地元で活用してほしいと、
1964年東京五輪の競技ごとの
説明資料20冊、スライドフィル
ム20本などが寄贈されました。
黒木さんの父が残していたもの
で、スポーツ庁にも保存されて
いない貴重な資料とのことです。

1964年東京五輪
教材用資料を寄贈

７月13日

▲菅原シゲコさん

シゲコさんの趣味は、編み物や手
芸、野菜作りに花を育てることだっ
たそうです。好き嫌いなく何でも食
べるそうですが、大好物はおはぎな
どの甘い物とのことでした。シゲコ
さんは「皆さんがよくしてくれるお
かげで長生きできています。ありが
たいです」と感謝を述べられました。

祝100歳
菅
すが

原
はら

シゲコさん（大野町中なか土は師じ）

７月10日

▲無事に初出荷できました！

７月８日

「お花屋さんぶんご三重」
キクの出荷報告

「お花屋さんぶんご清川」から
「のれん分け方式」で、令和２年
にキクの栽培を開始した「お花屋
さんぶんご三重」の皆さんが、初
出荷の報告に市役所を訪問。川野
市長が「初出荷でき、私どももう
れしい。今後の活動に大いに期待
しています」と激励しました。
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▲千歳野球スポーツ少年団

上記大会が千歳球場などで開
催されました。市内10チームが
参加し、千歳野球スポーツ少年
団が優勝しました。
【大会結果】
優勝：千歳野球スポーツ少年団
準優勝：三重レッドソックス
第３位：大野ファイターズ

TOSチャンピオン大会・
県学童野球選手権　市予選

７月４日・24日

▲テープカットの様子

資料館の開館記念式典が開催さ
れました。式典では、資料館開館に
功労のあった方に感謝状を贈呈。受
賞者を代表し、トータルメディア開
発研究所の枅

ひじき

川
がわ

真
まこと

営業部長が謝辞を
述べられました。テープカットやく
す玉開披も行われ、式典終了後は、
多くの方が館内を見学しました。

資料館　開館

７月17日

▲協力して頑張ります！

衞
え

藤
とう

英
ひで

教
のり

農業委員会会長立ち会
いのもと、川

かわ

野
の

忠
ただ

夫
お

・将
しょう

太
た

郎
ろう

親子、
田
た

島
しま

茂
しげる

・啓
けい

佑
すけ

親子、廣
ひろ

田
た

拓
たく

朗
ろう

・祐
ゆう

子
こ

夫妻、後
ご

藤
とう

須
もと

啓
ひろ

・亜
あ

矢
や

子
こ

夫妻の
家族経営協定調印式を開催。代表
で川野将太郎さんが「家族で農業
経営の役割を明確化し、協力し頑
張ります」と決意表明しました。

家族経営協定で、
より充実した農業経営を

７月15日

▲羽田野さん（右から２人目）

黄綬褒章受章報告

黄綬褒章を受章した羽
は

田
だ

野
の

憲
のり

元
もと

さんが市長に受章の報告を行
いました。70年シイタケ栽培を
続け、困難とされた天白冬菇栽
培に取り組まれました。羽田野
さんが「この章に恥じないよう、
今後も頑張ります」とあいさつ
しました。

７月９日

▲辞令を手にする橋本さん

新たに地域おこし協力隊に着
任した橋

はし

本
もと

恵
けい

子
こ

さんに、市長か
ら辞令が交付されました。
橋本さんは、東京都出身でパ
ティシエを目指しフランスで修
行。国内でカフェや山荘での勤
務経験を生かし、ゲストハウス
「L

ラ ン プ

AMP豊後大野」で勤務します。

地域おこし協力隊
辞令交付式

７月15日

▲文さん（左端）と茅野さん（右端）

　新たに地域おこし協力隊に着任した茅
かや

野
の

純
じゅん

志
じ

さんと文
むん

武
む

齊
じぇ

さんに、市長から辞
令が交付されました。茅野さんは、福岡
県出身で電子雑誌の営業部だった経験を
生かし、ゲストハウス「LAMP豊後大野」
で勤務し、文さんは、韓国出身で別府市
の観光案内所などで勤務した経験を生か
し、市商工観光課に勤務します。

地域おこし協力隊
辞令交付式

７月１日
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田北りえ/ソプラノ 松原奈美/ソプラノ 古賀美代子/ピアノ

▶問い合わせ先　アルテヴィーヴァコンサート実行委員会　狭間　☎090-2857-4915

　９月12日開催予定の一般公演は、新型コロナウイルス感染拡大
防止のため、開催を中止します。

9月

▶問い合わせ先　神楽会館　　0974-35-2372

▶問い合わせ先
　〒879-7198
　豊後大野市三重町市場1200
　豊後大野市役所総務課　広報広聴係
　　 0974-22-1001（内線2472）

　市民の皆さんが行う活動の参加者・会員募集、またイベント
の周知など、いろいろな情報を掲載します（営利・個人的なも
のなどは掲載できません）。皆さんからの情報をお待ちしてい
ます（誌面の都合で掲載できないこともありますので、ご了承
ください）。11月号締切：10月１日　12月号締切：11月１日

新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載内容が変更される場合があります。詳しくは、お問い合わせ先にご確認ください。

アルテヴィーヴァ音楽会
ソプラノデュオ＆ピアノステージ

市中央公民館
　田北　昌司
緒方公民館
　䄅　　浩典
朝地支所
　後藤　和幸
大野公民館
　伊東　克希
千歳支所
　牧　　公成
犬飼支所
　羽田野光江

９月13日㈪
９時～12時
９月13日㈪
10時～12時
９月10日㈮
９時～12時
９月21日㈫
９時～12時
９月９日㈭
９時～12時
９月17日㈮
９時～12時

９月の行政相談日程表
会場名
担当者

相談日
時間

▶問い合わせ先　
　大分行政監視行政相談センター　
　☎097-533-1100

■日　時　10月３日㈰　13時開場　14時開演
■会　場　エイトピアおおの小ホール
■演　目　●オープニング
　　　　　　　市民有志によるコーラスステージ
　　　　　●ソプラノデュオ＆ピアノステージ
　　　　　　　ソプラノ　田北りえ・松原奈美
　　　　　　　ピアノ　古賀美代子
■入場料　500円（全席自由／税込）

▶問い合わせ先　情報推進室　広報広聴係　
　　　　　　　　　 0974-22-1001（内線2472）

LINE公式アカウントを開設しています
　市では、LINE公式アカウントを開設し、行政情報や
イベント情報など、くらしに役立つ情報を発信してい
ます。ぜひ、友だち追加してください。
◆LINEの友だち追加から「検索」を選び、ID「@bungoono-city」
で検索して友だちに追加。アカウント名は「豊後大野市役所」

アドベンチャーツーリズムに取り組んでいます
　里の旅公社は、豊後大野にあるアウトドアの観
光コンテンツ（里の旅ピクニック、奥豊後オルレ、
テントサウナなど）を融合したアドベンチャーツー
リズムに取り組んでいます。コロナ収束後のイン
バウンドにも対応するため、現在、研修を重ね
コースを造成しています。アドベンチャーツーリ
ズムは、人とのふれあいも大切になりますので、
市民の皆さまのご協力をよろしくお願いします。
［アドベンチャーツーリズムとは、アクティビ

ティ、自然、文化体験の３要素のうち、２つ以上
で構成される旅行］

▶問い合わせ先　ぶんご大野里の旅公社
　　　　　　　　☎0974-27-4215

里の旅ピクニック
（JRウォーキング）
日　時　10月９日㈯
コース　清川駅～緒方駅
詳しくは里の旅公社へ

参加料
無料

里の旅ホーム
ページはこちら
観光情報など
情報満載！

詳しくはこちら

くらしの
カレンダー9月

豊後大野市医師会の日曜日・祝日の輪番在宅当番医

帰巖会 みえ病院（三重町）☎0974-22-2222　福島病院（三重町）☎0974-22-3321

※当番医療機関についてはやむを得ず変更になる場合がありますの
で、受診の際は事前に電話等でお確かめください。

　　　　　 医療機関によって異なりますので、
あらかじめ医療機関に電話等でお問い合わせください。
※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用意された約束処方となることがありますので、ご了承ください。
※当番医療機関については、やむを得ず変更になる場合がありますので、緊急の場合は、受診される医療

機関に電話等でお確かめください。
※毎月の当番表については、各医療機関の院内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっとネット」で公開
しています。（https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html）

※県が実施する豊後大野地域の在宅歯科当番医制は、令和２年４月から豊後大野市歯科医師会と竹田市歯科
医師会が交互に当番医を実施する体制に変更となりました。

救急告示施設

　　　　　 医療機関によって異なりますので、
あらかじめ医療機関に電話等でお問い合わせください。 ９時～12時

診療時間

９時～12時
診療時間

９時～17時
診療時間

発熱等がある場合の受診方法
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、発熱等の症状がある場合、必ず
事前にかかりつけ医など身近な医療機
関に電話でご相談ください。相談する医
療機関に迷う場合や診療時間外は、受診
相談センターに電話でご相談ください。

覚えよう！ ワンポイント手話「運動会」

豊後大野市民病院（緒方町）　 0974-42-3121

当番日 医療機関名 電話番号
 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

ふじしま内科（三重町）
佐藤産婦人科医院（三重町）
岡本医院 おかもと糖尿病・内分泌クリニック（犬飼町）
多田整形外科クリニック（三重町）
いしかわ皮ふ科・形成外科（三重町）
菅尾医院（三重町）
天心堂 おおの診療所（大野町）

0974-22-0114
0974-22-4103
097-578-0210
0974-22-8717
0974-24-0120
0974-22-0378
0974-34-3331

歯科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

みどり歯科クリニック（緒方町）
久住加藤医院歯科診療部（久住町）
第一歯科大塚（三重町）
長湯ごとう歯科（直入町）
市場のはいしゃさん（三重町）
竹田市荻歯科診療所（荻町）
羽田歯科医院（三重町）

0974-42-3031
0974-76-0008
0974-22-6377
0974-75-3001
0974-22-1455
0974-68-3263
0974-22-0317

当番日 医療機関名 電話番号
 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

豊後大野市民病院（緒方町）

みやわき小児科（三重町）
豊後大野市民病院（緒方町）

0974-42-3121

0974-24-0230
0974-42-3121

小児科休日当番医

　無料相談のご案内
家事・民事出張相談
※ただし、手続き案内に限ります。
日時：16日㈭　９時30分～15時30分
※予約不要
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 大分地方裁判所　竹田支部
　 ☎0974-63-2040
消費生活相談
日時：毎週火・木曜日　10時～16時
問 市消費生活センター（商工観光課内）
　 ☎0974-22-1018
不動産に関する相談
日時：16日㈭　９時～12時
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 総務課総務係　　 0974-22-1001
公証人による相談
日時：12日㈰　15時～17時
場所：市中央公民館（市役所２階）
※事前予約が必要。
問 大分公証人合同役場
　 ☎097-535-0888
　市清掃センターごみ持ち込み
日時：12日㈰　９時～12時、13時～16時
問 市清掃センター　　 0974-22-4733
　おおいた動物愛護センターから
犬の捕獲について
　放れた犬を見かけたら、ご連絡をお願い
します。
犬・猫の譲渡について
　おおいた動物愛護センターへ事前にお問
い合わせください。
問 おおいた動物愛護センター
　 ☎097-588-1122
　 大分市大字廻栖野3231番地47

受付時間

受付時間

　９月号は「運動会」
を紹介。皆さんも一緒
にやってみましょう。
※ケーブルテレビ「週
間！情報トレイン」
でワンポイント手話
講座を放送中です。

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

【受診相談センター（24時間対応）】
☎097-506-2755

①走る：両手を握り、腕を
振る。

②会：両手で屋根型を
作り、左右に引く。
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豊後大野市医師会の日曜日・祝日の輪番在宅当番医

帰巖会 みえ病院（三重町）☎0974-22-2222　福島病院（三重町）☎0974-22-3321

※当番医療機関についてはやむを得ず変更になる場合がありますの
で、受診の際は事前に電話等でお確かめください。

　　　　　 医療機関によって異なりますので、
あらかじめ医療機関に電話等でお問い合わせください。
※院外薬局が休みの場合には、あらかじめ用意された約束処方となることがありますので、ご了承ください。
※当番医療機関については、やむを得ず変更になる場合がありますので、緊急の場合は、受診される医療

機関に電話等でお確かめください。
※毎月の当番表については、各医療機関の院内に掲示するほか、「おおいた医療情報ほっとネット」で公開
しています。（https://iryo-joho.pref.oita.jp/srh_toban.html）

※県が実施する豊後大野地域の在宅歯科当番医制は、令和２年４月から豊後大野市歯科医師会と竹田市歯科
医師会が交互に当番医を実施する体制に変更となりました。

救急告示施設

　　　　　 医療機関によって異なりますので、
あらかじめ医療機関に電話等でお問い合わせください。 ９時～12時

診療時間

９時～12時
診療時間

９時～17時
診療時間

発熱等がある場合の受診方法
　新型コロナウイルス感染症拡大防止
のため、発熱等の症状がある場合、必ず
事前にかかりつけ医など身近な医療機
関に電話でご相談ください。相談する医
療機関に迷う場合や診療時間外は、受診
相談センターに電話でご相談ください。

覚えよう！ ワンポイント手話「運動会」

豊後大野市民病院（緒方町）　 0974-42-3121

当番日 医療機関名 電話番号
 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

ふじしま内科（三重町）
佐藤産婦人科医院（三重町）
岡本医院 おかもと糖尿病・内分泌クリニック（犬飼町）
多田整形外科クリニック（三重町）
いしかわ皮ふ科・形成外科（三重町）
菅尾医院（三重町）
天心堂 おおの診療所（大野町）

0974-22-0114
0974-22-4103
097-578-0210
0974-22-8717
0974-24-0120
0974-22-0378
0974-34-3331

歯科休日当番医
当番日 医療機関名 電話番号

 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

みどり歯科クリニック（緒方町）
久住加藤医院歯科診療部（久住町）
第一歯科大塚（三重町）
長湯ごとう歯科（直入町）
市場のはいしゃさん（三重町）
竹田市荻歯科診療所（荻町）
羽田歯科医院（三重町）

0974-42-3031
0974-76-0008
0974-22-6377
0974-75-3001
0974-22-1455
0974-68-3263
0974-22-0317

当番日 医療機関名 電話番号
 ９月 ５日（日）
 ９月12日（日）
 ９月19日（日）
 ９月20日（月）
 ９月23日（木）
 ９月26日（日）
10月 ３日（日）

豊後大野市民病院（緒方町）

みやわき小児科（三重町）
豊後大野市民病院（緒方町）

0974-42-3121

0974-24-0230
0974-42-3121

小児科休日当番医

　無料相談のご案内
家事・民事出張相談
※ただし、手続き案内に限ります。
日時：16日㈭　９時30分～15時30分
※予約不要
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 大分地方裁判所　竹田支部
　 ☎0974-63-2040
消費生活相談
日時：毎週火・木曜日　10時～16時
問 市消費生活センター（商工観光課内）
　 ☎0974-22-1018
不動産に関する相談
日時：16日㈭　９時～12時
場所：市中央公民館（市役所２階）
問 総務課総務係　　 0974-22-1001
公証人による相談
日時：12日㈰　15時～17時
場所：市中央公民館（市役所２階）
※事前予約が必要。
問 大分公証人合同役場
　 ☎097-535-0888
　市清掃センターごみ持ち込み
日時：12日㈰　９時～12時、13時～16時
問 市清掃センター　　 0974-22-4733
　おおいた動物愛護センターから
犬の捕獲について
　放れた犬を見かけたら、ご連絡をお願い
します。
犬・猫の譲渡について
　おおいた動物愛護センターへ事前にお問
い合わせください。
問 おおいた動物愛護センター
　 ☎097-588-1122
　 大分市大字廻栖野3231番地47

受付時間

受付時間

　９月号は「運動会」
を紹介。皆さんも一緒
にやってみましょう。
※ケーブルテレビ「週
間！情報トレイン」
でワンポイント手話
講座を放送中です。

▶問い合わせ先　社会福祉課　障がい支援係　　0974-22-1001（内線2151）

【受診相談センター（24時間対応）】
☎097-506-2755

①走る：両手を握り、腕を
振る。

②会：両手で屋根型を
作り、左右に引く。
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サウナのまちを宣言しました

比較的高齢な方でも栽培できることから市内各地で栽
培されています。苦みが特徴で夏場の健康野菜です。
市の園芸重点10品目の一つ。

▶問い合わせ先　商工観光課　観光振興係　　0974-22-1001（内線2456）

 ゴーヤの特徴は
　ゴーヤは５月から８月上旬が旬です。煮ても
焼いても生でもおいしいですよ。豊後大野市の
ゴーヤは、主に関西や福岡県に出荷しており、
評価も高いです。薄口しょう油と酢に数日つけ
て食べたり、バナナ、牛乳と一緒にミキサーに
かけて飲むのもオススメ。

 大変なことは
　作物は時期がくれば待ってくれないので、収
穫時は大変だが、一番おいしい時期に消費者に
届くように収穫しています。面積を広げると管
理が大変になるので、自分にあった面積で栽培
することを心掛けています。

 今後の目標は
　代々受け継いだ農地を守り、健康のためにも
体力の続く限り、作り続けたいですね。

もり まつ み

JAおおいた豊後大野ゴーヤ部会 朝地支部長
森 末美 さん ゴーヤを作り続けて15年 ゴーヤ

メモ

　アウトドア・サウナのこと
は、「おんせん県いいサウナ研
究所」のホーム
ページをご覧く
ださい。

温泉のないまち豊後大野市はこれから「サウナのまち」
として歩み始めます。

　辻河原の石風呂に代表されるように古くから
石風呂（蒸し風呂）の文化があり、アウトドア・
サウナを通じて、美しい自然や大地、歴史を体感
できる地域として、市内外へPRしていきます。

　近年、開放的な空間や、豊かな自然を求めて
アウトドアを楽しむ人が増えています。
　豊後大野市は、九州で唯一、「ユネスコ・エ
コパーク」と「日本ジオパーク」の両方に認定
された素晴らしい自然と雄大で美しい大地を有
しており、こうした自然や大地を体感できるア
ウトドア・サウナは、「おんせん県」を標榜する
大分県にあって温泉資源のない本地域の新たな
魅力や活力を生み出す原動力となっています。
　豊後大野市は、このアウトドア・サウナを観
光資源として活用し、地域と連携して自然と共
生した持続可能な豊後大野市づくりに取り組む
ため、ここに『サウナのまち』を宣言します。

令和３年７月18日
豊後大野市長　川 野 文 敏

『サウナのまち』宣言

今回は
ゴーヤ

温泉なくても
サウナがある！

▲７月18日 サウナのまち宣言式

2021.9 市報 24


