
請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E ア わたしはいまとてもしあわせです 相野谷 由起∥絵 ポプラ社 2010 幼、小（低）

E ア きつねのおきゃくさま あまん きみこ∥ぶん サンリード 1984 幼、小（低）

E ア いいタッチわるいタッチ 安藤 由紀∥著 復刊ドットコム 2016 幼・小（低）

E ア あなたはちっともわるくない 安藤 由紀∥著 復刊ドットコム 2019 
幼、小（低）
一般

E ア わたしがすき　 安藤 由紀∥著 復刊ドットコム 2019 幼、小（低）

E ア こども
キャサリン・アンホ
ルト∥絵・文

徳間書店 1994 幼

E イ
NHK#もしかして… おとなにたたかれたの?
おとながたすけてくれないの?

飯田 千里∥絵 金の星社 2020 小（低）

E イ
NHK#もしかして… からだをさわられたの?
かぞくのけんかがこわいの?

飯田 千里∥絵 金の星社 2020 小（低）

E イ げんこのキモチ 礒 みゆき∥作・絵 ポプラ社 2005 小（低）

E イ あなたこそたからもの けんぽうのえほん いとう まこと∥ぶん 大月書店 2015 幼、小（低）

E イ 「けんぽう」のおはなし 井上 ひさし∥原案 講談社 2011 小（中）

E オ わたしの病院、犬がくるの 大塚 敦子∥写真 岩崎書店 2009 小（低、中）

E オ えほんとべないほたる　1～12 小沢 昭巳∥原作 ハート出版 1998 幼

E オ かたあしだちょうのエルフ
おのき がく∥ぶ
ん・え

ポプラ社 1970 幼

E カ 今、世界はあぶないのか?［2］難民と移民 ハナネ・カイ∥絵 評論社 2017 
小（低・
中）、一般

E カ 今、世界はあぶないのか?［3］貧困と飢餓 ハナネ・カイ∥絵 評論社 2017 
小（低・中）
一般

E カ 今、世界はあぶないのか?［4］差別と偏見 ハナネ・カイ∥絵 評論社 2017 
小（低・中）
一般

E カ 今、世界はあぶないのか?［6］文化と多様性 ハナネ・カイ∥絵 評論社 2020 
小（低・中）
一般

E カ 今、世界はあぶないのか？［7］権利と平等 ハナネ・カイ∥絵 評論社 2020 
小（低・中）
一般

E カ ほしとたんぽぽ 金子 みすゞ∥童謡 JULA出版局 1985 小（中・高）

E ガ まっくろネリノ
ヘルガ=ガルラー
∥さく 

偕成社 1973 幼

テーマ「人権全般」

幼…幼児
小（低）…小学1～2年
小（中）…小学3～4年
小（高）…小学5～6年

中、高…中学生、高校生

人権絵本リスト
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E ク ばくはなきました　
くすのき しげのり
∥さく

東洋館出版社 2019 小（低）

E ク ひとりぼっち　（あなたへ２）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1996 小（中・高）

E ク うれしい　（あなたへ３）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1996 小（中・高）

E ク あなたがすき　（あなたへ４）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1995 小（中・高）

E ク しあわせ　（あなたへ５）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1995 小（中・高）

E ク わたしのせいじゃない　（あなたへ６）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1996 小（中・高）

E ク たんじょうび　（あなたへ７）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E ク じぶん　（あなたへ９）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E ク ゆうき　（あなたへ１０）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E ク てがみをください　（あなたへ１１）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E ク あこがれ　（あなたへ１２）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E ク たいせつなとき　（あなたへ１３）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1999 小（中・高）

E ク だいすきなあなたへ　（あなたへ１５）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 2001 小（中・高）

E ケ アンチレイシスト・ベビー
イブラム・Ｘ.ケン
ディ∥作

合同出版 2021 小、一般

E サ 花さき山 斎藤 隆介∥作 岩崎書店 1978 幼

E シ いじめっこ
ローラ・ヴァッカロ　
シーガー∥作 

あすなろ書房 2013 小（低）

E シ みんなたいせつ 世界人権宣言の絵本
東 菜奈∥構成 　
渋谷 敦志∥写真

岩崎書店 2018 
小（中・高）
中、高

E シ わたしは生きてるさくらんぼ
デルモア・シュワル
ツ∥文

ほるぷ出版 2019 幼、小（低）

E セ 子どもの権利ってなあに?
アラン・セール∥
文

解放出版社 2020 小（低・中）

E タ ぼくからみると 高木 仁三郎∥ぶん のら書店 2014 幼

E タ そのこ 谷川 俊太郎∥詩  晶文社 2011 幼、小（低）

E ダ パパと怒り鬼
グロー・ダーレ∥
作

ひさかたチャ
イルド

2011 幼、小（低)

E タ いじわるちゃん
たんじ あきこ∥作　
絵

岩崎書店 2018 幼

E テ どーしたどーした 天童 荒太∥文 集英社 2014 小（低・中）

E ド ナナはセラピードッグ
ジュリア・ドナルド
ソン∥文

BL出版 2021 幼、小（低）

E バ びっくりたまご
エリック・バテュ
∥作

フレーベル館 2006 幼
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E パ みんな、ワンダー R.J.パラシオ∥作 アルファポリス 2018 小

E ハ おりとライオン けんぽう絵本 楾 大樹∥作 かもがわ出版 2018 幼、小

E ハ いじめているきみへ 春名 風花∥ぶん 朝日新聞出版 2018 
小（中・高）
中

E ヒ
ひとはみな、自由　世界人権宣言 地球上のす
べてのひとのために 

中川 ひろたか∥訳 主婦の友社 2008 小（中・高）

E フ およげなかったかも 福井 達雨∥文 偕成社 1985 幼、小

E フ みんなみんなぼくのともだち 福井 義人∥文 偕成社 1980 中、高、一般

E フ てるちゃんのかお 藤井 輝明∥文 金の星社 2011 小（低）

E フ おじいちゃんの手帳 藤川 幸之助∥さく 
クリエイツか
もがわ 

2020 
幼、
小（低・中）

E ボ とにかくさけんでにげるんだ
ベティー・ボガ
ホールド∥作

岩崎書店 1999 幼

E ホ いろいろいろんなからだのほん
メアリ・ホフマン
∥ぶん

少年写真新聞社 2019 幼、小（初）

E ポ ありがとう、フォルカーせんせい 
パトリシア・ポ
ラッコ∥作・絵

岩崎書店 2001 小（初）

E ポ 彼の手は語りつぐ
パトリシア・ポ
ラッコ∥文・絵

あすなろ書房 2001 小（中・高）

E マ ぞうのエルマー
デビッド・マッ
キー∥ぶん・え

BL出版 2002 幼

E マ 泥かぶら 眞山 美保∥原作  瑞雲舎 2012 小（低・中）

E ミ みなまたの木
三枝 三七子∥絵と
文

地湧社 2018 小（低・中）

E ミ なんみんってよばないで。
ケイト・ミルナー
∥さく

合同出版 2019 小（低）

E メ かっくん　どうしてボクだけしかくいの?
クリスチャン　メ
ルベイユ∥文

講談社 2001 幼、小（低）

E モ ぼくだけのこと 森 絵都∥作 偕成社 2013 小（低）

E ヤ やましたくんはしゃべらない 山下 賢二∥作 岩崎書店 2018 幼

E ユ
マララとイクバル パキスタンのゆうかんな子
どもたち

ジャネット・ウィ
ンター∥さく 

岩崎書店 2015 幼、小（低）

E ラ ちいさな1 アン・ランド∥作 ほるぷ出版 1994 幼

E レ ヘンリー・ブラウンの誕生日
エレン・レヴァイ
ン∥作

鈴木出版 2008 小（低）
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請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E ウ あしたもいっしょにあそんでくれる
ジョン・ウォーラ
ス∥絵・文

評論社 1996 幼

E ウ ごめんねともだち 内田 麟太郎∥作 偕成社 2001 幼

E ウ あいつもともだち 内田 麟太郎∥作 偕成社 2004 幼

E ク ひとりでぼっち
くすのき しげのり
∥作

学研プラス 2019 幼

E ク ともだち　（あなたへ１）
レイフ・クリス
チャンソン∥文

岩崎書店 1995 小（中・高）

E ス いっしょならもっといい
ルイス・スロボド
キン∥作

偕成社 2011 幼

E ス 水がすきじゃなかったアヒル
スティーブ・ス
モール∥絵・文

化学同人 2021 幼、小（低）

E タ ぼく・わたし 高畠 那生∥作 絵本館 2003 幼

E タ ともだち 谷川 俊太郎∥文 玉川大学出版部 2002 小（低）

E テ おおきなおおきな木みたいに
ブリッタ・テッケン
トラップ∥作・絵

ひさかたチャ
イルド

2019 幼

E デ きみにあえてよかった
エリザベス・デー
ル∥文

評論社 1997 幼

E バ いつだってともだち
エリック・バ
トゥー∥絵

講談社 2000 幼、小（低）

E バ アルド・わたしだけのひみつのともだち
ジョン・バーニン
ガム∥さく

ほるぷ出版 1991 幼

E ハ さっちゃんとなっちゃん 
浜田 桂子∥さく・
え

教育画劇 2002 小（低）

E ハ ないた赤おに  浜田 廣介∥作 金の星社 2005 小（中）

E ビ ライオンになるには
エド・ヴィアー∥
さく

BL出版 2019 小（低）

E ヒ あの子
ひぐち ともこ∥さ
く・え

解放出版社 2000 幼、一般

E ブ このままじゃ学校にいけません
ベン・ブラッシェ
アーズ∥文

犀の工房 2019 小（低）

E ブ うさこちゃんとたれみみくん
ディック・ブルー
ナ∥ぶん・え

福音館書店 2010 幼

E マ わたしのいもうと 松谷 みよ子∥文 偕成社 1987 小（低・中）

E ミ みんなにやさしく
パット・ズィトゥロ
ウ・ミラー∥ぶん

イマジネイ
ション・プラ
ス

2019 幼、小（低）

E ム こくん 村中 李衣∥作 童心社 2019 幼

E ヤ からすたろう
やしま たろう∥
文・絵

偕成社 1979 幼

E ヨ いつもとなりで
よしだ るみ∥さ
く・え

国土社 2019 幼

E リ イヌと友だちのバイオリン
デイビッド・リッ
チフィールド∥作

ポプラ社 2019 幼、小（低）

テーマ「ともだち」
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請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E イ おばあちゃんのはねまくら
ローズ・インピ∥
文

評論社 2006 幼、小（低）

E ウ さいこうのいちにち
ジーン・ウィリス
∥文

評論社 2008 小（低）

E オ いのちは見えるよ 及川 和男∥作 岩崎書店 2002 小（低）

E ク たいせつなあなた　（あなたへ８）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1997 小（中・高）

E コ かまきりっこ 近藤 薫美子∥著 アリス館 1996 幼

E ス げんきでいるからね 鈴木 まもる∥作絵 教育画劇 2009 幼

E バ わすれられないおくりもの
スーザン・バーレ
イ∥さく・え

評論社 1986 幼

E ヒ ゆずちゃん 肥田 美代子∥作 ポプラ社 1995 小（低）

E フ こんにちはあかちゃん
メム・フォックス
∥ぶん

主婦の友社 2009 幼

E プ
あかちゃんいまどのくらい?　おにいちゃん 
おねえちゃんになるきみへ　

スムリッティ・プラ
サダム=ホルス∥ぶ
ん

潮出版社 2019 幼、小（低）

E フ あなたがうまれたひ
デブラ・フレイ
ジャー∥さく

福音館書店 1999 幼

E ホ ぼくのいのち 細谷 亮太∥作 岩崎書店 1999 
小（低・中）
一般

E ポ とつきとおか　赤ちゃんが生まれるまで　
ミランダ・ポール
∥文

汐文社 2019 
幼、小（低）
一般

E マ おばあちゃんの時計
ジェラルディン・
マッコーリーン∥文

評論社 2002 小（低）

E マ ママってすごいね！
ミック・マニング
∥作

評論社 2002 幼

E マ ぼくは生まれたとき
イザベウ・ミンニョ
ス・マルチンス∥作

ニジノ絵本屋 2019 幼、小（低）

E ミ クロはぼくのいぬ 宮川 ひろ∥文
にっけん教育
出版

1998 幼

E ヨ ぼく、こわかったんだ　 横須賀 香∥作 BL出版 2019 小（低）

E ラ むらさきふうせん
クリス・ラシュカ
∥作

BL出版 2008 小（低・中）

E リ 泣いてもいい？
グレン・リング
トゥヴィス∥作

今人舎 2013 小（低・中）

E ワ ぶたばあちゃん
マーガレット・ワ
イルド∥文

あすなろ書房 1996 幼、小（低）

E ワ ハルの日 渡辺 眞子∥文 復刊ドットコム 2018 幼、小（低）

テーマ「いのち」
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請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E ア ペカンの木のぼったよ 青木 道代∥ぶん 福音館書店 2004 幼、小（低）

E ウ スーザンはね…
ジーン・ウィリス
∥文

評論社 2002 幼

E ウ よめたよ、リトル先生
ダグラス・ウッド
∥作

岩崎書店 2010 小（低・中）

E ウ おんちゃんは車イス司書 梅田 俊作∥作・絵 岩崎書店 2006 小（低）

E オ たっちゃんまってるよ
おくもと ゆりこ∥
文

アスラン書房 2008 小（低）

E ク かた足のサリちゃん 
くまがい さおり∥
文

文芸社 2020 小（低・中）

E グ ベルナとなみだのホットケーキ ぐんじ ななえ∥作 ハート出版 2003 小（低）

E グ ベルナとみっつのさようなら ぐんじ ななえ∥作 ハート出版 2004 小（低）

E グ ボクがベルナのめになるよ！ ぐんじ ななえ∥作 ハート出版 2003 小（低）

E コ イルカにあいたい こやま 峰子∥文 国土社 2000 小（低・中）

E サ さっちゃんのまほうのて
たばた せいいち∥
共同制作

偕成社 1985 幼

E セ はっきりきこえているかな？ せべ まさゆき∥絵 金の星社 2021 
幼、小（低）
一般

E タ ふしぎなともだち
たじま ゆきひこ∥
作

くもん出版 2014 小（低）

E ナ みんなのこえがきえてしまうんです ナオキ∥語り ほるぷ出版 2021 幼、小（低）

E ナ ジヘーショーのバナやん 成沢 真介∥文 少年写真新聞社 2018 小（中・高）

E ニ
じゅぎょうにしゅうちゅうしたいのに… 感じ
方のちがい

西田 征史∥原作 ほるぷ出版 2020 小（低）

E ニ
こえをかければよかったのに… 身体障害者と
のかかわり 

西田 征史∥原作 ほるぷ出版 2020 小（低）

E ニ なかよくなれるかな? 外国人児童 西田 征史∥原作 ほるぷ出版 2020 小（低）

E ニ どうしたらうまくできる？ 西田 征史∥原作 ほるぷ出版 2021 小（低）

E ニ
てつだってあげてるのに、なにがふまんな
の？

西田 征史∥原作 ほるぷ出版 2021 小（低）

E ハ はせがわくんきらいや 長谷川 集平∥著 復刊ドットコム 2003 小（中・高）

E ハ はしれムンシー！ 福井 達雨∥編 偕成社 1989 幼

E バ 音のない川
サラ・バーテルス
∥作

BL出版 1998 小（低）

E ピ わたしの妹は耳がきこえません 
ジーン=W=ピー
ターソン∥作

偕成社 1982 小、中、一般

E フ 見えなくてもだいじょうぶ? 
フランツ=ヨーゼフ　
ファイニク∥作

あかね書房 2005 小（中・高）

テーマ「バリアフリー」「障がい」
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E フ
ふつうってなんだろう？　ひかり、あじ、お
とがイタイんです

フミヤ∥語り ほるぷ出版 2021 幼、小（低）

E ホ みえないってどんなこと?
星川 ひろ子∥写
真・文

岩崎書店 2002 小（低）

E ホ ぼくたちのコンニャク先生
星川 ひろ子∥写
真・文

小学館 1996 幼、一般

E マ こわいことなんかあらへん
福井 達雨∥編 　
馬嶋 克美∥絵・字

偕成社 1981 幼

E ユ みんなとおなじくできないよ 湯浅 正太∥作
日本図書セン
ター

2021 小（低、中）

E ユ
ふつうってなんだろう？　ぼくのなかにはお
こりんぼうがいます

ユウセイ∥語り ほるぷ出版 2021 幼、小（低）

E ヨ わたしいややねん 吉村 敬子∥文 偕成社 1980 小（低、中）

請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E オ とんでいったふうせんは
ジェシー・オリベ
ロス∥文

絵本塾出版 2019 小（低）

E カ えがおをわすれたジェーン
ジュリー・カプ
ロー∥作

誠信書房 2019 
小（低・中）
一般

E キ うちに帰りたくないときによむ本
川崎 二三彦∥監修　
北原 明日香∥絵

少年写真新聞社 2019 小（低）

E ギ おじいさんならできる
フィービ・ギルマ
ン∥作・絵

福音館書店 1998 幼、小（低）

E グ 愛は空いっぱいのお星さま
デビ・グリオリ∥
作

評論社 2000 幼

E グ おじいさんのハーモニカ
ヘレン・V・グリ
フィス∥作

あすなろ書房 1995 小（低）

E ケ エマおばあちゃん
ウェンディ・ケッセ
ルマン∥文

徳間書店 1998 幼・小（低）

E シ おばあちゃん、ぼくにできることある？
ジェシカ・シェ
パード∥さく

偕成社 2019 幼

E ツ いもうとのにゅういん 筒井 頼子∥作 福音館書店 2012 幼、小（低）

E ナ おとうさんがおとうさんになった日 長野 ヒデ子∥作 童心社 2002 幼、小（低）

E ノ だいすきっていいたくて
カール・ノラック
∥文

ほるぷ出版 1998 幼

E バ おじいちゃん
ジョン・バーニン
ガム∥さく

ほるぷ出版 1985 幼、小（低）

E ハ きょうなにしてた？ はまの ゆか∥さく あかね書房 2019 幼

E フ おばあちゃんをすてちゃいやだ!! 福井 達雨∥文 偕成社 1983 幼

E フ おじいちゃんの手帳 藤川 幸之助∥さく 
クリエイツか
もがわ 

2020 
幼、
小（低・中）

E ブ かぞくってなあに？
フェリシティ・ブ
ルックス∥文

文化学園文化
出版局

2019 幼、小（低）

E ホ いろいろいろんなかぞくのほん
メアリ・ホフマン
∥ぶん 

少年写真新聞社 2018 幼、小（低）

テーマ「家族」
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E マ ラヴ・ユー・フォーエバー
ロバート・マンチ
∥作

岩崎書店 1997 
幼、小（低）
一般

E ミ おかあさんありがとう
みやにし たつや∥
作・絵

金の星社 2019 幼

E モ いいこってどんなこ？
ジーン・モデシッ
ト∥文

冨山房 1994 幼

請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E エ マチルダとふたりのパパ
メル・エリオット
∥さく

岩崎書店 2019 
幼、
小（低・中）

E シ ふたりのパパとヴィオレット
エミール・シャズ
ラン∥作

ポット出版 2019 小（低）

E ツ すきっていわなきゃだめ？ 辻村 深月∥作 岩崎書店 2019 小、中

E ハ ランスとロットのさがしもの
リンダ・ハーン∥
絵・文

ポット出版 2019 小（低）

E ハ 王さまと王さま 
リンダ・ハーン∥
絵・文

ポット出版 2015 小（低）

E ポ ふたりママの家で
パトリシア・ポ
ラッコ∥絵

サウザンブッ
クス社

2018 小

E ミ レインボーフラッグ　誕生物語
ロブ・サンダース
∥作

汐文社 2018 小（低）

請求
記号 タイトル 著者名 出版社 出版年 対象

E オ ぼくのママはうんてんし
おおとも やすお∥
さく

福音館書店 2012 幼

E オ ピンクがすきってきめないで 
ナタリー・オンス
∥文

講談社 2010 幼

E ク おんなのこだから　（あなたへ１４）
レイフ・クリスチャ
ンソン∥文

岩崎書店 1999 小（中、高）

E ゲ ホオナニ、フラおどります
ヘザー・ゲイル∥
文

さ・え・ら書房 2021 小

E ジ しげるのかあちゃん 城ノ内 まつ子∥作 岩崎書店 2012 幼、小（低）

E タ パパ・カレー 武田 美穂∥作 ほるぷ出版 2011 幼

E ネ せかいでさいしょにズボンをはいた女の子
キース・ネグレ-
∥作

光村教育図書 2020 小（初）

E ブ おんぶはこりごり
アンソニー・ブラ
ウン∥作

平凡社 2005 小（低）

E ブ おむかえパパ
ナディーヌ・ブラ
ンコム∥文

主婦の友社 2017 幼、小（低）

E ヘ ふわふわしっぽと小さな金のくつ
デュ・ボウズ・ヘ
イワード∥作

Parco出版 1993 幼、小（低）

E ホ にんじんケーキ
ナニー・ホグロー
ギアン∥さく 

評論社 2009 小（低）

E ボ サッカーがだいすき!
マリベス・ボルツ
∥さく 

岩崎書店 2012 
幼、
小（低・中）

テーマ「ＬＧＢＴＱ」

テーマ「ジェンダー」

- 8 -


