
職場体験の目的は、以下の４つがあげられます。

○体験を通して労働の意義や大切さを学ぶ。

○体験の中で自主的に行動し、場に応じた言葉づかいや態度で取り組む姿勢を養う。

○地域で体験することにより、我が町や豊後大野市の良さや魅力を仕事や人から学ぶ。

○職場体験学習を自分の生き方を考える機会とし、自分の将来（夢）を具体的にイメージしながら模索す

ることで、意欲的に生きる主体性や自主性を培う。

今年度も、コロナ禍にもかかわらず、多くの中学校で職場体験が行われました。受け入れをしていただい

た地域の事業者の皆様方に、心より感謝申し上げます。

１２月９日（水）・１０日(木)

12月 16日（水）・17日(木)

僕は、今回の職場体験学習の中で様々なことを体験して、様々なことを学びました。その中でも、特に印

象に残ったものが３つあります。

まず最初に、仕入れた商品の品出しをしたことが印象に残っています。初めての仕事を与えられたとき、

当初は手間取ってしまいましたが、店員さんに場所を聞いたり、商品の場所を覚えたりして、2日目にはス

ムーズに仕事をこなせていたと思います。

次に、野菜の袋詰めをしたことが印象に残っています。そこでは、店の野菜がどのようにして店頭に並べ

られるのかを学びました。普段店頭に並べられる野菜や果物が、店の裏側で、ひとつひとつ丁寧に袋に詰め

られていることを初めて知りました。

最後は、１日目の午前１０時３０分ごろ、店の人の車で、障害者施設に食べ物を届けに行ったことです。

そのときに、このお店が地域の役に立っていることを実感しました。インタビューのときに担当の人がおっ

しゃったように、このお店は地域に必要とされていることを肌で感じました。

僕はこの２日間で、働くことの意味を１つ理解しました。それは、地域の役に立つことだと思います。地

域の役に立っているからこそ、今までこの仕事を続けられているのだと職場体験を通して学びました。

（町内酒･食品小売業）



12月 17日(木)18日（金）

・年齢に応じて、自分でできることは自分でしてみようとする意欲を持たせ、見守りながら、さりげなく手

助けしていくような対応をしていたことを知り、勉強になりました。 （町内保育園）

・初めてのことがいっぱいで楽しかった。一つの仕事を長い時間やっていて、しかも集中してやらないと商

品がダメになってしまうので、すごいと思った。 （町内酒造業）

・仕事というのは、自分から上手くなろうという気持ちや、責任を持って取り組まなければならないことに、

改めて気づかされました。 （町内酒造業）

・休憩もせずに、ずっと立ちっぱなしで仕事をしていて、大変だと思いました。 （市内美容業）

・車イスのお客さんに、丁寧に優しく、わかりやすいように大きな声でお話をしていたので、気配りができ

ていてすごいと思いました。 （市内美容業）

・実際にフラワーアレンジメントをしてみて、花の長さや位置などセンスが問われるし、大変だと思った。

自分が思っていた以上にする事が多くて、楽しいだけの仕事ではないことがわかった。（市内花卉小売業）

・花市場では、買いに来た人たちが欲しい花を競り落とそうとしている真剣な姿を見て、とてもすごいと思

った。初めての市場は花の他に、魚や野菜もあって勉強になった。 （市内花卉小売業）

・色々な現場を見させてもらって、自分が今まで考えていた夢が揺らいできた。建築士になってみたいと思

いました。 （市内建設業）

・体験では土ならしの作業の時、少しの高低差でもだめだったので、とても細かい所まで気をつけなければ

ならないと思いました。また事業所の方が菊の事をとても大切に思って、お仕事をされているんだなと感

じました。この体験学習の中で、集中して丁寧に作業をする事の大切さを知りました。今回の貴重な体験

を忘れずに過ごしたいと思います。 (町内花卉栽培農家)

・いろいろなところに連れて行ってもらって、すごく楽しかったです。あと写真も見せてもらいました。完

成前と完成後で全く違っていたのですごいと思いました。この会社は人のために色々なものをつくる仕事

ということがわかりました。この体験学習の中で、産業は協調性が大切ということを学びました。今後、

僕も協調性を大事にしていきたいです。 (町内建設業)

・体験では車いすの操作で、扱い方が難しくて、方向を変えるのができませんでした。乗ってみるとガタガ

タなって、とても怖かったです。おやつの準備などをした時、お年寄りの方たちが「ありがとう」と言っ

てくれたことがとてもうれしかったです。この体験の中で、コミュニケーション能力が大切だと思いまし

た。今後は、コミュニケーション能力を生かして、いろいろな人と話したいです。 (町内介護施設)



1月２０日(水)２１日（木）

・ぼくが 2日間の職場体験を通して学んだことは、お客様とコミュニケーションをとることが大切だという

ことです。主に包装作業をしました。最初は難しかったけれど、だんだん楽しくなっていきました。スタ

ッフの方たちにほめられてうれしかったです。スタッフの方たちはみんなやさしくて、楽しく体験ができ

ました。充実した職場体験になりました。 （町内各種総合小売店）

・2日間の職場体験を通して、お客様との関わり方の重要性や仕事をまかされた責任感をすごく感じました。

切手を数えたり、装飾づくりをしたり、お金の数を入力したりしました。すごく楽しかったです。ノンカ

ーボン紙をビリビリ破る作業は、すごく手が痛かったです。飾り付けの時は、すごくみんなで笑いました。

はんこ押しなども楽しかったです。切手の種類が多すぎてびっくりしました。記念切手などドラえもん･

ムーミンなどすごくかわいいものもありました。お年玉付き年賀はがきの賞品を受け取りに来る人がとて

も多かったです。 （町内郵便局）

・三つ葉だけを栽培しているのにたくさんの作業があるのにびっくりしました。その中でも発泡スチロール

を洗うのは、めちゃくちゃきつくて難しかったです。でも、コツを教えてもらい、だんだんスムーズにで

きるようになりました。三つ葉の育て方が意外で、とても驚きました。今回の職場体験で一番感じたこと

は、みんなが協力していることです。作業を分担し、効率よく進めるために声を掛け合っていました。ま

た、自分の作業もあるのに多くの人がアドバイスしてくれました。作業の仕方をやさしく教えてくださる

のでとても楽しくできました。普段の生活の中でも協力･助け合ってすごそうと思いました。

（町内施設野菜栽培）


