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「かじか」に通室しているお子さんのおうちの方、通室はしていないけれど通室

を考えられているおうちの方と少人数でお悩みなどを語る会を、「かじか例会」と

して定期的・継続的に持ちたいと思います！

〇「少人数の座談会形式」をとって、ゆったりした雰囲気の中で、ご自身のお悩

みを話したり、参加の方のお話を聞いたりできます。

⇒かじかの支援員が会を進めますので、「うまくお話ができるかなあ」など

のご心配はご無用です。かじかの支援員にお任せください(^^♪

〇「同じ不登校の悩みをもつおうちの方と会ってお話」ができます。

⇒他の保護者の方のご体験についてもうかがうことができます！

〇ご希望があれば、「臨床心理士やスクールソーシャルワーカーとお話」する事

もできます。

⇒「ミニ講座」をしていただくこともあります。

〇「こうすればうまくいく」などという見通しがなかなか持てないかもしれま

せんが・・・

⇒「一緒に考えていくことをめざす会」にしたいと思います！

「例会の帰りには笑顔になれる」ことをめざしたいと思います(^^)/

「６月かじか例会（第８回）」を、６月２４日（金）１９時～２０時半「かじか」にて

４名のご参加をいただき、また「かじか」からは２名の支援員、アドバイザーとして

臨床心理士１名が参加して行いました。

「ゲームで友だちとつながるようになってのわが子の変化」「高校進学に向けて

学校やわが子と話している事」「父親・兄妹との関係の変化」等々、おうちの方同

士でのお話が進み、あっという間の１時間半でした。ご参加ありがとうございまし

た(^^♪

これからこの例会を、「毎月第３金曜日
．．．．．．．

１９時からかじか（その日が祝祭日の時は第

２金に）にて」開くようにしたいと思います。「７月かじか例会（第９回）」は７月１５日

（金）、８月は１９日、９月は１６日、１０月は２１日」を予定しています。

ご参加を希望される時は、お電話、または支援員に直接お伝えをいただけると

ありがたいです。いつでもご都合の合う時の

ご参加をお待ちしています どんなことでもご相談ください！
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