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BUNGO ONO

PERFECT GUIDE
SAUNA
豊後大野サウナパーフェクトガイド

- 完全版 Vol.1-
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施設サSAUNA     SHISETSU

¥2,500／人（２時間）

10:00～21:30（日帰り）　定休日　火曜

男性用水着／女性用湯浴み着／ポンチョ ¥500・タオルセット¥300

HP 予約フォーム

0974-47-2080（LAMP 豊後大野）

利用料金

営業時間

レンタル

予約

問い合わせ

カフェでサウナ飯ランチをすれば¥500、サウナのみ¥1,000

11:00～18:00（日帰り）

なし

090-4340-2906（カフェパラム）

利用料金

営業時間

レンタル

問い合わせ

IN BUNGO ONO CITY

¥2,500／人（日帰り／２時間貸切）、¥1,500／人（宿泊利用／２時間貸切）

11:00～17:00（日帰り）／7:00～21:00（宿泊利用）

サウナハット・サンダル（無料）水着¥500・タオルセット¥300（有料）

HP 予約フォーム or 電話予約 0974-35-3601

0974-35-3601（ロッジきよかわ）

利用料金

営業時間

レンタル

予約

問い合わせ

施設サSAUNA     SHISETSU

１名の場合¥9,000（税込）２名より１名 ¥5,500（税込）
キャンプ場利用で１人700円引き

9:30～17:00／３枠の各１組貸し切り（最大15名まで）

電話予約 0974-26-2468

0974-26-2468 ＜9:00～17:00＞ （稲積水中鍾乳洞）

利用料金

営業時間

予約

問い合わせ

IN BUNGO ONO CITY

NEW SAUNA SHISETSU IN BUNGO ONO CITY

貸し切りテントサウナ  １泊２日  ¥10,000  ※薪別売
宿泊 オートフリーサイト１泊 ¥1,400～／ログハウス１泊 ¥10,000～
ドッグランサイト１泊 ¥5,000～

13:00～18:00（日帰り）　定休日　火曜

ホームページにて（リバーパーク犬飼 ）

利用料金

営業時間

問い合わせ

Coming Soon!!

06 ホテルますの井 〒879-7131 大分県豊後大野市三重町市場 95  TEL:0974-22-1050

07 大野町ふるさと体験村 〒879-6402 大分県豊後大野市大野町中土師 610－1  TEL:0974-34-3548

08 おおいたハピキャンくらぶ 〒879-6332 大分県豊後大野市朝地町綿田1294-3  TEL:097-560-0344 

09 農家民宿お陽さまと風 〒879-6912 大分県豊後大野市清川町六種 2092  TEL:0974-35-2104 

おんせん県
いいサウナ研究所
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稲積水中鍾乳洞サウナ

04

05

REBUILD SAUNA

TuuliTuuli

JOKI SAUNA -よきサウナ-

リバーパーク犬飼

大自然の中でサウナの気持ち良さを伝えたい。
大分県にありながら温泉の出ない街・豊後大野市で発足したアウトドアサウナ協議会です。
豊かな自然を活かした川サウナや鍾乳洞サウナ、廃材を再利用したユニークなサウナ小屋があります。



冷やしラー油肉そば

そばダイニングWASABi

（昼）11:00 ～15:00／（夜）17:00 ～23:00

火曜

大分県豊後大野市三重町市場1606-1

0974-22-7118 

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

牛肉辛麺

豊後めん処くんぷう

11:00 ～15:00（ソフトクリームは16:00まで）

不定休

大分県豊後大野市清川町砂田1567-4

0974-35-2888

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥900

油淋鶏

中華料理 香蘭

（日～火）11:00 ～15:00／16:30 ～18:00
（金・土）11:00 ～15:00／17:00 ～20:00

水曜・木曜（祝日の場合営業）

大分県豊後大野市三重町宮野2791-1 道の駅みえ内

080-6456-6486

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥950

10

03

02

ロウリュウカレー（ドリンク付き）

カフェパラム

11:00 ～18:00

水曜

大分県豊後大野市清川町三玉1699-2

090-4340-2906 

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥1,300

大五郎定食

大衆食堂 駅前大五郎

9:00 ～19:00

日曜・祝日

大分県豊後大野市三重町赤嶺 2928

0974-22-0307 

なし

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥800

県産ハンバーグのロコモコ

greenbrown

10:00 ～17:00（LO.16:30）

木曜・第２水曜（臨時休業有）

大分県豊後大野市千歳町下山 878-3

0974-27-5534 

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥980

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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¥900
昼

※17:00～の
居酒屋タイムは
価格変更あり

そばダイニング
WASABI

豊後めん処くんぷう

中華料理 香蘭

カフェパラム

大衆食堂 駅前大五郎

greenbrown



モカチョコフラッペ

Hibari COFFEE＆BREAD

8：00 ～17：00（Drink・ラストオーダー16：00まで）

日曜・月曜

大分県豊後大野市三重町赤嶺 2924-13

0974-22-8555

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥550
イートイン

¥540
テイクアウト

ラム麻婆

LAMP 豊後大野

10:00 ～21:30

月曜・火曜（祝日の場合営業）

大分県豊後大野市緒方町尾平鉱山 57

0974-47-2080

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥1,280

手ごねつくね
特製ニラ棒２本セット

¥440

70

09

08

すえひろランチ ¥1,210

ワンプレートごはん ¥1,650

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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串厨房 SAKURA

17:30 ～22:00

日曜

大分県豊後大野市三重町市場1616-11

0974-22-3839

なし

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

TANTO

17:30 ～23:00

不定休

大分県豊後大野市三重町赤嶺 3007-2 
日坂ビル1F

0974-22-1818

なし

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

サラミとクリームチーズのピザ
ハイネケン生ビール

¥2,035
ピザ

¥550
生ビール

レストランすえひろ

（昼）11:30 ～13:00
（夜）17:00 ～19:30（LO）

日曜

大分県豊後大野市三重町市場 690-1

0974-22-3328

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

寿司割烹にし村

（昼）11:00 ～14:00
（夜）17:00 ～23:00

不定休

大分県豊後大野市三重町市場1667

0974-22-2415

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

Hibari COFFEE
＆BREAD

LAMP豊後大野

串厨房 SAKURA

TANTO

レストランすえひろ

寿司割烹にし村



カツハヤシ

ホタテのアヒージョ

Base Camp

20:00 ～25:00

不定休

大分県豊後大野市三重町赤嶺 3007-5

090-8297-3899

なし

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥1,200

¥850

じゃんそば ¥700

おおいた和牛ハンバーグ ¥1,518

アジフライ定食

お食事処 若竹

11:30 ～13:00　※夜は予約のみ

不定休・日祝祭日予約のみ

大分県豊後大野市三重町市場1153-3

0974-22-6360 

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥880

だんご汁定食 ¥880

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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17

13

15
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ひらお食堂

（昼）11:00 ～14:00
（夜）18:00 ～21:00（LO.20:30）

日曜・祝日　その他不定休

大分県豊後大野市三重町市場172-1

0974-22-0413

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

レストラン白滝

（平日）10:00 ～16:30（LO.16:00）
（土日祝）11:00 ～16:30（LO.16:00）

年中無休（年末年始要問い合わせ）

大分県豊後大野市緒方町原尻936-1 道の駅原尻の滝内

0974-42-2742

あり（道の駅原尻の滝）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

Cafe 月の舎

（平日）11:00 ～16:00　（土日祝）11:00 ～17:00
（ランチタイム11:30 ～/ランチプレート11:30 ～14:00）

水曜

大分県豊後大野市三重町小坂4165-12

0974-22-7077

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

九州らうめん

11:00 ～21:00（平日15:00 ～17:00 休み）

火曜

大分県豊後大野市三重町赤嶺1042

0974-22-4026

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

ひらお食堂

Base Camp

九州らうめん

Cafe月の舎

お食事処 若竹

レストラン白滝



豊後牛牛丼（吸物・漬物付）

レストラン福寿草

11:00 ～16:00

年中無休（年末年始要問い合わせ）

大分県豊後大野市朝地町板井迫1018-1 道の駅あさじ内

0974-72-0066

あり（道の駅あさじ）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

サウナ飯セット

インド料理夢や

11:00 ～23:00

第３水曜

大分県豊後大野市三重町市場 426-2

0974-22-7037

あり（つるかめ駐車場）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥1,100

¥1,200

アメリカンバーガー

たこ焼き（10個）

¥1,000

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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チーズケーキ

焼き菓子M

（火～木）10:00 ～17:00
（日）10:00 ～15:00

月曜

大分県豊後大野市三重町内田878 Share Shop Sumika内

0974-40-9002

あり（エイトピアおおの）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥495
イートイン

¥486
テイクアウト

¥300
カヌレ・タルト

¥230
シュークリーム

¥480
モンブラン

ちっちのたこ焼き屋 ちーたこ

（木～土）10:00 ～15:00

月曜・火曜・水曜・日曜

大分県豊後大野市三重町内田878 Share Shop Sumika内

0974-90-4002

あり（エイトピアおおの）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

Funny Days Burger

10:00 ～14:30

月曜・水曜

大分県豊後大野市三重町内田878 Share Shop Sumika内

0974-40-9002

あり（エイトピアおおの）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

洋菓子工房 アンティーク

10:00 ～18:00

木曜

大分県豊後大野市緒方町天神50

0974-24-4512

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

森のカヌレ・VEGEタルト
お米のシュークリーム・モンブラン

レストラン福寿草

インド料理夢や

焼き菓子M

ちっちのたこ焼き屋
ちーたこ

Funny Days Burger

洋菓子工房
アンティーク

¥700



パン各種

カンパーニャBakeryハダノ

8:00 ～18:00（無くなり次第終了）

火曜・水曜

大分県豊後大野市大野町田中145-1

070-4409-9678

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

からあげ きよかわ 道の駅前店

10:00 ～18:00

火曜・水曜・木曜　祝祭日の場合は営業

大分県豊後大野市清川町砂田1571-1

0974-35-3666

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

購入した
パン分

あご旨だしからあげ６個

そうめん

ゆいまぁるランチ

ゆいまぁる

10:00 ～18:00

火曜・第１・３日曜

大分県豊後大野市三重町赤嶺 3007-2

0974-22-0715 

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥900

とんこつチャーシュー

ラーメン隼

11:00 ～15:00

第４日曜

大分県豊後大野市朝地町下野 786

0974-72-1137

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥850

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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ジョニーのからあげ総本店

（平日）10:30 ～19:30
（土日祝）10:00 ～19:30

水曜・不定休

大分県豊後大野市三重町赤嶺1161-2

0974-22-8887

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

そうめん流し 流舞

11:00 ～16:00（LO15:30）
季節によって変動あり

年中無休（臨時休業あり）

大分県豊後大野市緒方町原尻 917-1

090-5456-5470

あり（道の駅原尻の滝）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥800
白

¥850
色付き

¥1,500
ぶつ切り/kg

¥1,500
手羽先 /kg

¥2,200
とり天 /kg

¥350
大ももむね /本

とり天・大ももむね
ぶつ切り・手羽先

28

30

29

25

27

26
¥480
テイクアウト

からあげ きよかわ
道の駅前店

カンパーニャ
Bakeryハダノ

ジョニーの
からあげ総本店

そうめん流し 流舞

ゆいまぁる

ラーメン隼



パンの詰め合わせ

¥1,650

パン工房 LaBuca（ラブーカ）

7:00 ～無くなり次第終了

水曜・日曜

大分県豊後大野市清川町砂田1567－1

0974-35-3530

あり（道の駅きよかわ）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

麺や 華

11:00 ～14:00

火曜・第３月曜日

大分県豊後大野市三重町宮野2791-1

0974-22-0343

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

クレープ

喜久セット ¥2,000

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.
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ラーメンセット

ごちそう雲隠れ

（昼）11:30 ～14:00（L.O 13:30)
（夜）18:00 ～21:00（L.O 20:30)

月曜 /不定

大分県豊後大野市三重町小坂4165-12

0974-22-7057

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

喜久

17:00 ～23:00

年中無休

大分県豊後大野市三重町市場1653

0974-22-1148

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

お菓子工房 紺や

10:00 ～18:00

日曜・第３月曜

大分県豊後大野市三重町市場1610

090-1083-5080

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

冠地どりハンバーグ膳
（コーヒー付き）　

34

36

35

31

33

32

パン工房
LaBuca（ラブーカ）

ごちそう雲隠れ

麺や 華

喜久

お菓子工房 紺や

ごはん屋 山ちゃん

購入した
パン分

¥850

¥480

だんご汁定食

ごはん屋 山ちゃん

11:00 ～15:00

日曜・第３土曜

大分県豊後大野市緒方町馬場21-10

0974-42-4577

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥800



ジオパークセット ※限定10食
※要予約

創作鮨 喜久

17:00 ～22:00

年中無休

大分県豊後大野市三重町赤嶺 2995-9

0974-22-7123

あり（３台）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

本格炭火焼小吾郎

17:00 ～23:00

不定休

大分県豊後大野市三重町赤嶺 2993-5

0974-22-3316

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

サイコロステーキ

ビビンパ定食

とりてん定食 ¥650

カツとじカレー

本格炭火焼 小吾郎

創作鮨 喜久

椿ハウス

日韓亭

木んこん館

六白

日韓亭

11:00 ～16:00

不定休

大分県豊後大野市清川町砂田1567-4

0974-35-3022 

あり（道の駅きよかわ）

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

SAUNA    MESHI飯サ
INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI. SAUNA    MESHI飯サ

INTRODUCTION OF WHAT TO EAT AND DRINK
AFTER THE SAUNA IN BUNGO ONO CITY.
ENJOY YOUR OWN FAVORITE SAUNA MESHI.

SA
M

ES
H

I
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M
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M
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H

I
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M
ES

H
I

SA
M

ES
H

I

40

42

41

37

39

38

¥1,100 ¥1,260

¥1,500

¥1,490

スコップホルモン

椿ハウス

17:00 ～22:00

不定休

大分県豊後大野市三重町市場1678-3

0974-22-7707

なし

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

¥900

木んこん館

（昼）10:00 ～14:00
（夜）17:00 ～22:00 (OS.20:00)

日曜（臨時休業あり）

大分県豊後大野市大野町田中2392-1

0974-34-2300

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場

六白

（昼）11:00 ～15:00
（夜）17:00 ～22:00

不定休

大分県豊後大野市三重町赤嶺 927

0974-22-3029

あり

店舗名

営業時間

定休日

住所

TEL

駐車場



03
09

05

06

07

11

12

10

13

08

02

01

04

❽しいたけのかぼすポン酢／¥594／（株）茂里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　❾しいたけと玉ねぎのドレッシング／¥594／（株）茂里商店
／お問い合わせ 0974-34-2162　10椎茸かぼすペッパー／¥594／（株）茂里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　11椎茸かぼす塩／¥594／（株）茂
里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　12米粉のVEGEタルト／¥300（１個）／洋菓子工房アンティーク／お問い合わせ 0974-24-4512　13豊後大野
の宝箱クッキーサンド／¥1,080／（株）azu Inc. ／お問い合わせ 0974-22-7077（Cafe 月の舎）

❶ももジュース／（720ml）¥1,380、（180ml）¥400／（有）清川ふるさと物産館夢市場／お問い合わせ 0974-35-2117　❷香ばしい UMAMI 椎茸
パウダー／¥1,350／（株）茂里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　❸里芋と焼酎のチョコバー／¥4,000（ばら売りの場合は１本¥2,160）／お菓子
工房 紺や／お問い合わせ 090-1083-5080　❹大分産椎茸のおかずもろみ／¥594／（株）茂里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　❺万能椎茸
だし／¥810／（株）茂里商店／お問い合わせ 0974-34-2162　❻白ネギたっぷりソース／¥799／シセイ・アグリ（株）／お問い合わせ 
0974-34-2114　❼VEGEMARI ピーマンパウダー／¥778／（株）村ネットワーク／お問い合わせ 0974-24-5556

土産サSAUNA     MIYAGE
～サウナのまちで買えるお土産品～

市内で生産された農林水産物等を活用した加工品等の中から、特
に優れた商品を地域ブランドとして認証しています。豊後大野の
自慢の逸品をぜひご堪能ください。豊後大野市内の道の駅、また
は各店舗でもお買い求めいただけます。 ▲詳細はこちら




