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８月５日、熊本県美里フットパス協会 研究会代表・井澤るり子氏を

招いてフットパス講習会を開催しました。当日は台風５号の接近中とい

う状況でしたが、２２名の緒方ファンに参加していただきました。

はじめに井澤氏による講演が行われ、フットパスの歴史、美里式フッ

トパス協会の取組について説明を受けました。

井澤氏は観光との違いは、フットパスは「生活空間を魅（見）せる」

ことだ。そこから交流が生まれると。また、フットパスの取組の基本姿

勢は

・計画を現状に応じて変更できる勇気と暴挙

・地域の時間の流れに寄り添う

・共助に値する相手だと納得してもらう姿勢

が大事だとおっしゃっていました。

講演の後、参加者は４つのグループに分かれて、町内のコース設定に

アイデアを出し合い、最後にグループ発表を行いました。

各グループから知られざる町内の魅力がたくさん出されました。

今後はこれらの魅力を線でつなぎ魅力あるコースづくりに取り組みま

す。今回参加できなかった方も、次回は是非ご参加ください。

■長谷川エリア

略

■上緒方エリア

略

■小富士エリア

略

■緒方エリア

・軸丸と朝地をつなぐ年貢道（水天宮）

・軸丸の棚田風景

・緒方井路の取水口

・緒方井路のお大師様

・緒方井路のくみ場

・上自在の水路道

・三宮社の石段

・瑞光庵の磨崖仏

・野尻鉄橋

・井上の彼岸花

・春の森園神社の桜

・広域農道から見た豊肥線

・宮迫石仏と荒平の池コース

・原尻の滝

・石橋の見える風景

・おいしいスイーツのある店

・苔玉を作ってるハウス

・つつじのきれいな坂道（５月）

・蓮のきれいな田んぼ（６月）

・馬背畑から見る傾山の遠景

・上戸の石風呂

・蝙蝠滝

・富士緒井路のトンネル

Ａグループ
まちづくりの主役は！

あなたのタイプは？

自燃型？可燃型？それとも不燃型？

不燃型の人・・・関心が無いのではなく活躍の機会が無かっただけでは？

この人たちを主役にすることが大事・・・（不燃型から可燃型へ）

各々自慢の場所を付箋に書いて

地図に貼っていく

緒方まちづくり協議会

緒方ファンクラブ準備会ニュース

フットパス講習会 ２０１７年８月５．６日

ＶＯＬ１

普段見慣れている

風景でも、違う人の

目には魅力に感じ

ることも多い

自燃型

可燃型

不燃型

ワークショップ

グループ発表

井澤氏による

講演



■長谷川エリア

・祖母の山並みをみる

・傾山をみる上畑コース

・滞迫峡（3）

■上緒方エリア

・巣石山の南側の台地

・木野原

・牛ケ迫から見る阿蘇、九重連山の風景

■小富士地区

・草深野の原（２）

・年野から辻

・富士緒井路第一発電所コース

・寺原の川沿いの風景

・辻から見る原尻

■緒方エリア

・軸丸の棚田（2）

・蝙蝠滝

・上自在の中道

・原尻の滝から神社へ（原尻の中を通って眼鏡橋を）

・石橋（原尻ほか）

・越生の平野の見える所

・野尻から川沿いのコース

・三社めぐり（二宮社）

・原尻の水路沿い（２）

・宮迫石仏

■長谷川エリア

・健男社

・鉱山（尾平、豊栄）

・滞迫峡（橋）

・カワセミ公園

・烏嶽

■上緒方エリア

・下徳田～冬原

・○君の家（リカーショップ下田）

・柚木～寺原～辻河原

■緒方エリア

・棚田

・下自在～上自在の水車

・上自在の中道（水路沿い）

・原尻の滝～知田（なる滝橋）

・宮尾石仏前から荒平の池

・荒平周辺

・優しい西君の家

・一宮神社～三宮神社

・馬場森園神社から緒方井路

・越生 大野川（管理道）

・沈下橋

■長谷川エリア

・尾平の学校（昔）

・旧長谷川小学校跡地（パークゴルフ場・・時には鹿に会えるかも、緑に囲まれた中でのパークゴルフ）

・滞迫峡（橋の上からの景色はすばらしい）

・我が家の前から見る滞迫地区、秋の紅葉は絶景です

・小原・踊り場（昔、白熊、獅子舞があった、高台でとても気持ちが良い、いちょうも美しい）

・長谷川集会所（春に桜が美しい、桜の下で花見をしたことも）

・健男社の杉

■上緒方エリア

・巣石山（里山）

・中野の馬場の桜道

・渡辺良二さん宅の花

・かぼす団地のかぼすがすごい、けん物の石畳

・徳田白楊の生家と前方の風景

・徳田妙見神社（水の上の神社）

■小富士エリア

・天徳寺のボタンの花

・パークゴルフ場、オリーブの木

・蝙蝠滝

・小富士山（頂上の景色）

・草深野の原（夕日、冬の山々、夏の夜空）

・秋自宅への帰り道、振り返ると父の田んぼ（黄色）遠くに傾山、祖母山の山々

緒方エリア

・原尻の石橋の中央から眺める川

・荒平の池周辺

・ケーキ屋 アンテイーク

・キッチン臼田のパン

Ｂグループ Ｃグループ

Ｄグループ

女性ならではの細か

な視点・・

個人宅の花壇にも魅

力発見！

若者（高校生）らしい

視点・・・仲のいい友達

の住んでいる地域（家）

も魅力のひとつ・・

＜お知らせ＞

フットパス体験ツアー

とき 9月 30日（土）

ところ 熊本県美里フットパス

※バスをチャーターします。【交通費無料】



フットパス講習会（コースづくり実習）8/6

講習会の２日目は実際にコースに出て井澤氏にコー

スづくりのポイントについて指導していただきまし

た。

途中台風の影響で土砂降りに・・

懐かしい煙草屋さんを見つけて早速写真を

参加者の中には自然観察のプロも

最後は一人ずつ感想を

出発前にコースづくりの極意を

井澤氏は井路に興味津津


